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Rollenkarten fiir das AlIDS-Rollenspiel

,Grippus*

(Virus/Fremdkdorper)

e Stecke dein Schild an.
e (Gehe auf ein Zeichen des Spielleiters in den Spielkreis (= BlutgefaR).
e Suche eine Wirtszelle.
e Hake dich bei ihr ein (du hast sie befallen).
e Gehe mit ihr zum Spielfeldrand.
e Warte, bis euch eine ,Killerzelle* aus dem Spielfeld bringt (sie hat euch
gefressen).
>
,» HIV*
(Retrovirus)
e Stecke dein Schild an.
e Gehe auf ein Zeichen des Spielleiters in den Spielkreis (= Blutgefald).
e Suche eine ,T-Helferzelle".
e Hake dich bei ihr ein (du hast sie befallen).
e Gehe mit ihr aus dem Spielkreis (du hast sie vernichtet).
e |hr werdet zu Reservespielern.
>
»Melde-Fresszelle®
(Makrophage)
e Stecke dein Schild an.
e Gehe langsam in den Spielkreis (= BlutgefaR).
e Wenn ,Grippus” an dir vorbeigeht, schreibe ,Grippus” auf eine Karte und gib
(melde) sie an eine ,T-Helferzelle'.
e Umarme ,Grippus”, bringe ihn an den Spielfeldrand, nimm ihm die Karte ab
und zerreile sie (du hast ,Grippus* gefressen).
e Triffst du ,HIV", schreibe HIV auf eine Karte und gib (melde) sie an eine
, 1-Helferzelle".
e Findest du Antikdrper-Virus-Komplexe, vernichte sie (an den Spielfeldrand).
>
,Killerzelle*
e Stecke dein Schild an.
e Hocke dich (inaktiv) in den Spielkreis (= Blutgefal).
e Warte bis du von einer , T-Helferzelle* eine Karte bekommst (dadurch wirst

du aktiviert).

Gehe zu den ,Wirtszellen®, die von ,Grippus” eingehakt (befallen) sind,
fuhre sie aus dem Spielkreis, nimm ihnen das Schild ab (du hast sie
gefressen).

Hocke dich dann wieder in den Spielkreis.
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,» 1-Helferzelle*
(T-Lymphozyt)

Stecke dein Schild an

Du bewegst dich frei im Spielkreis (= Blutgefal3).

Von der ,Melde-Fresszelle“ bekommst du als Information eine ,Grippus*-
Karte oder eine ,HIV“-Karte.

Schreibe diese Information jeweils auf eine zweite Karte.

Gib je eine der beiden Karten an eine ,Killerzelle* und an eine ,Plasmazelle”.

Nur wenn du von einem ,HIV* eingehakt (befallen) worden bist, gehe
zusammen mit ihm an den Spielfeldrand.

Schreibe ,HIV" auf zwei weitere Karten (der HI-Virus hat sich in dir vermehrt)

und gib diese an zwei Reservespieler weiter.

Danach nimm dein Schild ab und gehe aus dem Spielkreis (du bist
vernichtet).

Du wirst zu einem Reservespieler.

»Plasmazelle*

(aus

B-Lymphozyt)

Stecke dein Schild an.

Gehe langsam in den Spielkreis.

Du bekommst von der , T-Helferzelle" eine Karte mit der Information Gber
einen eingedrungenen Erreger.

Schreibe das Wort ,Antikérper* dazu und lass sie auf den Boden fallen,
denn sie ist unwirksam.

» Wi

rtszelle*
Stecke dein Schild an.
Gehe langsam in den Spielkreis.
,Grippus” bzw. ,HIV‘ hakt sich bei dir ein.
Gehe mit ihm an den Spielfeldrand.
Schreibe ,Grippus” und ,HIV* auf zwei neue Karten und gib diese an zwei
Reservespieler weiter.
Warte bis euch eine ,Killerzelle* aus dem Spielkreis bringt (sie hat euch
gefressen).

X
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Reservespieler

Du stehst aulerhalb des Spielkreises und bekommest erst durch die anderen
Spieler deine Aufgabe zugewiesen.

Das kann sein

A = ,Grippus" (Virus)

B = ,HIV* (Retrovirus)

C = “Grippus-Antikérper”

Reservespieler A = Grippus

e Stecke nun dein Schild an.
e Gehe langsam in den Spielkreis.
e Suche eine ,Wirtszelle“.
e Hake dich bei ihr ein (du hast sie befallen).
e Gehe mit ihr zum Spielfeldrand.
e Warte, bis euch eine ,Killerzelle" aus dem Spielfeld bringt (sie hat euch
gefressen).
>
Reservespieler B = HIV
e Stecke dein Schild an.
e Gehe langsam in den Spielkreis.
e Suche eine ,T-Helferzelle".
e Hake dich bei ihr ein (du hast sie befallen).
e Gehe mit ihr aus dem Spielkreis (du hast sie vernichtet).
e |hr werdet beide zu Reservespielern.
>
Reservespieler C = Grippus-Antikérper
e Du erhaltst deine Karte von einer ,Plasmazelle’.
e Stecke dann dein Schild an.
e Gehe langsam in den Spielkreis.
e Suche ,Grippus”, hake dich bei ihm ein und fiihre ihn an den Spielfeldrand.
e |hr nehmt beide euer Schild ab und werdet zu Reservespielern.
>
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-> Sicherheitsnadeln zum Anstecken der Rollen-
karien, Stifte, kleine Zettel

Fachwissen: Ablauf der spezifischen Immunabweht, beteiligie .
Zelltypen, Wirkungsweise und Infektionswege des HI-Virus,

Konsequenzen einer HIV-Infektion

tion
Beweriung: Reflexion des Rollenspiels

Erkenntnisgewinnung: Reflexion eigener Verhaltensweisen
und der anderer Gruppenmitglieder und Auswertung
Kommunikation: Absprache ind Einfinden in die Rolle, Interak-

ZEITBEDARF

-> 2 Unterrichtsstunden

Wirkungsweise der Hi-Viren mit einem Rollenspiel veranschautichen

Ute Gronwoldt

In diesem Rollenspiel geht es darum, zu-
néchst den normalen Ablauf der Immun-
antwort bei einer Infektion nachzustellen
-und in einem weiteren Schritt die raffinier-
te Wirkungsweise der HI-Viren zu veran-
schaulichen.
" Im Unterricht habe ich die fachlichen

Grund agen der Erkrankung im Vorfeld

anhand der veranderten spezifischen Vor-
gange der Immunantwort erarbeitet. Da-
zu gehorte der Krankheitsverlauf mit ver-
schiedenen Stadien, der Virusaufbau und
die Schwéachung des Immunsystems bei
Ausbruch der Krankheit AIDS als maogli-
che Folge der HIV-Infektion.

Dies ist die Voraussetzung, damit die

Schulerinnen und Schiler uberhaupt
sptelen kénnen.

Bei dem Spiel sind immer ca. 15 Spieler
direkt aktiv dabei. Die Ubrigen sind Reser-

vespieler oder Reporter und Beobachter.

- Das Spiel vorbereiten

Zunéchst muss der Spielort vorbereitet

werden. Es eignet sich ein Klassenraum,
in dem die Stuhle und Tische beiseite ge-
schoben werden. ‘

Der Spielkreis innerhalb des Klassenzim-
mers wird mit Kreppklebeband am Boden
abgeklebt. Der Ort der Handlung stellt ein
BlutgefaB dar.

Die Rollenkarten mussen fir ca. 15 Spieler
vervielféltigt und vorbereitet werden @ @.

36

Folgende Einteilung hat sich bewahrt:

» 2x ,Grippus”

= 2x ,T-Helferzelle®

= 2x ,HIV*

» 1x ,Plasmazelle”

» 1x ,Melde-Fresszelle"
» 2X ,Wirtszelle®

= 1x ,Killerzelle*

» Rest: Reservespieler und Beobachter
(z.B. Reporter)

Die Karten fir die einzelnen Rollen mus-
sen vergroBert und farbig kenntlich ge-
macht werden. Es kdnnen auch Papierhd-
te fur die verschiedenen Rollen hergestellt
werden. Die Beschriftungen missen deut-
lich und groB geschriebeh sein, damit man
sie auch aus der Entfernung gut erken-
nen kann.

Burchflhirung

.Die Rollenkarten werden verteilt und die

Spieler machen sich mit ihren Aufgaben
vertraut. Eventuell auftretende fachliche
Fragen kénnen in der gesamten Grup-
pe geklart werden oder die ,Rollen” tau-
schen sich hier untereinander aus. Dann
heften sie sich die Rollenkarten mit Si-
cherheitsnadeln an. Die Rollen »,Melde-
Fressszelle, T—Helfefzelle und Wirtszel-
le“ erhalten DIN-A6-Zettel und Stifte, die
+Plasmazelle" nur einen Stift.

Dm,S_’@_tg_qs_Emst wie folgt: Im gekleb-
ten Kreis (BIutgefaB) befinden sich zu-

nachst Fresszelle, T-Helferzelle, Plasma-
zelle, Meldefresszelle und Wirtszelle, die
Killerzelle hockt sich (zunachst inaktiv) in
den Spielkreis. :

Auf ein Zeichen des Spielleiters beginnt
die ,Infektion®, und zwar zunachst mit
dem normalen Verlauf der Immunreakti-
on ausgeldst durch Grippeviren: Die Vi-
ren treten in den Kreis, suchen sich eine
Wirtszelle und haken sich bei ihr unter.
Beide gehen an den Rand des Spielrau- .
mes. Die Wirtszelle schreibt ,Grippus”
auf zwei Zettel und verteilt diesen an zwei
Reservespieler (Reserve-Meldezelle).
Auf dem Weg in den Spielkreis wird
,Grippus” von einer ,Melde-Fresszelle"
gesichtet. Diese schreibt ,Grippus” auf
einen Zettel und gibt ihn einer , T-Helfer-
zelle®. Die Immunantwort ist damit ein-
geleitet.- '
Die Killerzelle vernichtet die.befallene
Wirtszelle (Entfernung aus dem Spiel-
kreis). Die T-Helferzelle ,meldet" das
Vorhandensein von Grippeviren an die
Plasmazelle. ‘

Jeder Spieler erfiillt seine Rolle. Das gan-
ze Spiel kénnte nonverbal ablaufen. Oft
geben sich die Schilerinnen und Sch-
ler aber gegenseitig Anweisungen z.B.:
»,Du musst mir den Zettel geben, ich bin
doch die Killerzelle*.

Die Reservesp'ieler - solange noch wel-
che zur Verfligung stehen - liberneh-
men zunachst die Rollen der ausgefal-
lenen Zellen.
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