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 P 
arolenrätsel sind Sprachrät-
sel, die aus einer Reihe von 
Sätzen („Parolen“) bestehen. 
Diese Sätze stehen zunächst 

in keiner erkennbaren Verbindung 
zueinander, und ihre inhaltliche 
Aussage ist in der Regel nicht von 
Belang – etwa bei Parolen wie „Ta-
bea isst gern Eriks Rhabarberku-
chen“ oder „Bastian ärgert Ronja“. 
Doch alle Parolen haben eine ver-
borgene Gemeinsamkeit, folgen 
einem Muster bzw. Bauplan (in 
den Beispielen bilden die Anfangs-

buchstaben den Namen eines Tie-
res: „Tiger“ bzw. „Bär“). Die Auf-
gabe besteht darin, zunächst die 
Gemeinsamkeit zu fi nden und an-
schließend selbst eine Parole zu for-
mulieren, die dieses Muster erfüllt. 

Der erste Teil, das Auffi nden der 
Gemeinsamkeit, erfordert Ausdau-
er und Fantasie, denn die Lösungs-
wege verschiedener Rätsel können 
sich stark unterscheiden; die Lö-
sung kann etwa in den Anfangs-
buchstaben, der Buchstabenanzahl 
pro Wort, einzelnen Buchstaben 

(z. B. den Vokalen) oder auch „ver-
steckten“ Wörtern (z. B. dem Farb-
wort „gelb“ in „Vogelbeere“) verbor-
gen sein. 

Da ein einmal aufgefundenes 
Muster anhand der anderen Paro-
len überprüft werden muss, wer-
den auch systematisches Denken 
und Arbeiten trainiert. Schließlich 
wird durch das Formulieren einer 
eigenen Parole der Umgang mit 
Sprache spielerisch eingeübt.

EINSATZBEREICHE
Da Parolenrätsel eine recht sichere 
Beherrschung der Schriftsprache 
voraussetzen, sollten sie frühes-
tens im zweiten Schuljahr einge-
setzt werden, vorzuziehen sind das 
dritte und vierte Schuljahr. Bei 
jüngeren Jahr gängen kann auf den 
letzten Schritt – das Formulieren 
einer eigenen Parole – verzichtet 
werden; an dessen Stelle kann das 
verbale Formulieren der Lösungs-
regel treten.

Ergänzend im Fachunterricht
Parolenrätsel können auf Zahlen 
beruhen, die zum Beispiel durch 
einzelne Buchstaben (A = 1, B = 2, … 
Z = 26) oder Wörter (Buchstabenan-
zahl) ausgedrückt werden. Als al-
ternative Darstellungsform mathe-
matischer Zusammenhänge und 
Rechnungen können sie so der spie-

Parolenrätsel – 
mehr als knifflige Sprachspiele
Logische Muster verstecken und entdecken

VON LARS GÜNT HER

Als Knobelaufgaben schulen Parolenrätsel das 
logische Denken und die Fähigkeit, Muster zu ent-
decken. Darüber hinaus können sie zur Vertiefung 
mathematischer Inhalte (Zählen, Rechnen) oder zur 
Wiederholung von Begriffen zu einem bestimmten 
Themengebiet eingesetzt werden. Auf spielerische 
Weise schulen sie zugleich das Sprachverständnis.
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Abb. 1: Eine Rahmen-
geschichte motiviert die 
Kinder nachhaltig zur Mit-
arbeit: „Nur die richtige 
Parole führt am Wächter 
vorbei!“

Abb. 1: Eine Rahmen-
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lerischen Vertiefung von Inhalten 
aus dem Fach Mathematik dienen. 

Daneben können Parolenrät-
sel auch zur Einübung sprachlicher 
Sachverhalte eingesetzt werden – mit 
Rätseln, in denen Wortarten, Vokale 
oder das Alphabet den Schlüssel zur 
Lösung liefern. 

Fördern und Fordern
Unabhängig von Lerninhalten be-
stimmter Schulfächer können Pa-
rolenrätsel als Knobelaufgaben, die 
Kreativität und logisches Denken 
trainieren, im Förderunterricht 
oder im Rahmen des differenzier-
ten und des integrativen bzw. in-
klusiven Unterrichts eingesetzt 
werden, um Kinder mit schnelle-
rem Lerntempo zu fordern. Wer-
den die Rätsel der gesamten Klasse 
präsentiert, können auch Teams ge-
geneinander antreten; indem ver-
schiedene Lösungsideen gemein-
sam diskutiert, kritisch geprüft 
und dann in eigenen Parolen for-
muliert werden, können die Kinder 
ihre unterschiedlichen Fähigkeiten 
in die Gruppe einbringen.

EINFÜHRUNG UND 
HILFESTELLUNGEN
Eine Möglichkeit, das Prinzip der 
Parolenrätsel in vereinfachter Form 
vorzustellen, ist das Spiel „Reise 

nach Budapest“. Bei diesem mündli-
chen Ratespiel beginnt die Lehrper-
son mit dem Satz: „Ich fahre nach 
Budapest und nehme ein Buch mit.“ 
Reihum müssen nun die Kinder ei-
nen ähnlichen Satz mit einem an-
deren Wort als „Buch“ formulieren, 
und die Lehrperson gibt Auskunft 
darüber, ob die Mitnahme des ge-
nannten Gegenstandes erlaubt ist 
oder nicht. Erlaubt sind nur Wörter, 
deren Anfangsbuchstaben nachein-
ander das Wort „Budapest“ (ggf. 
mehrmals hintereinander) ergeben, 
auf das Buch könnten also nachei-
nander eine Uhr, ein Dackel, ein 
Armband usw. folgen. 

Zunächst können die Begriffe 
nur geraten werden, nach einigen 
erfolgreichen Versuchen werden 
aber die ersten Kinder die Lösung 
fi nden. Eine Hilfestellung kann es 
sein, nach einiger Zeit alle bislang 
genannten „erlaubten“ Gegenstän-
de untereinander an die Tafel zu 
schreiben. 

Rahmenhandlung
Um die Motivation der Kinder zu er-
höhen, kann das Rätsel in eine Rah-
menhandlung im Stile einer Aben-
teuergeschichte verpackt werden: 
„Du bist ein Ritter und hast von 
deinem König die Aufgabe bekom-
men, eine fremde Burg auszuspio-
nieren. Doch leider steht am Burg-

tor ein mächtiger Wachmann, der 
jeden Anklopfenden nach einer Pa-
role fragt.“ 

Im Anschluss folgen die Paro-
len, gegebenenfalls mit einer kur-
zen Charakterisierung fi ktiver Per-
sonen, die diese vorbringen (ein 
Ritter, eine Bauersfrau, ein Mönch, 
eine Händlerin, ein Handwerker 
usw.); auch eine falsche Parole 
kann in die Erzählung eingestreut 
werden, gefolgt von der Schilde-
rung, wie der Betreffende festge-
nommen wird.

Unterstützung
Um den Kindern das Lösen zu er-
möglichen und Frustration zu ver-
meiden, kann in allen Phasen der 
Arbeit mit Parolenrätseln eine Un-
terstützung durch die Lehrperson 
angebracht sein: beim Auffi nden 
der Lösung („Schau mal, ob dir bei 
den Anfangsbuchstaben etwas auf-
fällt!“), beim Überprüfen („Trifft 
deine Lösung denn auf alle Paro-
len zu?“) und beim Formulieren 
(„Wenn dir kein Wort mit ‚H‘ ein-
fällt, vielleicht kannst du ja den 
Namen eines Kindes aus unserer 
Klasse verwenden.“). Kindern, de-
nen das Auffi nden der Lösung zu 
schwer fällt, kann diese von vorn-
herein genannt werden; ihre Auf-
gabe ist dann die sprachliche Um-
setzung in eine korrekte Parole.  .

AUF EINEN BLICK
Klassenstufe: 3–4 (Forderunterricht ab 2)

Zeit: in 3–5 Schulstunden jeweils 15–20 Minuten

Lerngelegenheiten:
 − Auffi  nden von Mustern und Zusammenhängen
 − Erfi nden, Ausprobieren und Überprüfen unterschiedlicher Lösungsansätze
 − Darstellen von Mustern auf verschiedenen Sprachebenen

Kommuni-
zieren

Argumen-
tieren

Dar-
stellen

Model-
lieren

Problem-
lösen

Zahlen und 
Operationen x x x

Raum und 
Form

Muster und
Strukturen x x x x x

Größen und
Messen

Daten, Häufig-
keit und Wahr-
scheinlichkeit

Copys:
M1: Parolenrätsel (leicht, Klasse 2)
M2: Parolenrätsel (mittel, Klasse 3)
M3: Parolenrätsel (schwierig, Klasse 4)
M4: Parolenrätsel (sehr schwer)
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COPY | Parolenrätsel M1

Parolenrätsel (leicht, Klasse 2)

1. Was verbindet die Parolen?

•	 können kleine kinder kokosnüsse knacken?

•	 Wollen wir wieder Wilmas Wollmütze waschen?

•	 arbeiten alle anstreicher auch abends?

•	 ben bemalt beide blätter blau.

•	 simon schenkte sarah seinen schönsten stift.

•	 milena mag meistens muntere musik.

•	 tamaras tante tanzt täglich tango.

 Regel:  

  

  

2.  Was verbindet die Parolen? schreibe eine neue auf.

•	 sarah kam am samstag nach kanada.

•	 iris will tims kiwi nicht: „igittigitt!“

•	 stell jetzt den besen neben den herd, ben!

•	 mut tut gut, gudrun.

•	 kocht otto schon Rotkohl?

•	 Fressen elche gerne beeren?

•	 sascha mag hannas blattsalat.

•	 Wer kennt den besten Pferdepfleger?

 Regel:  

  

  

 meine Parole:  

  

  

COPY | Parolenrätsel

Parolenrätsel (leicht, Klasse 2)

okosnüsse knacken?

Wollen wir wieder Wilmas Wollmütze waschen?

nstreicher auch abends?

M1

S. 42  
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COPY | Parolenrätsel M2

Parolenrätsel (mittel, Klasse 3)

1. Was verbindet die Parolen?

•	 manche kinder wollen keinen Zettel falten.

•	 Viele leute haben große hunde.

•	 los, hol mir mal den hut, jan!

•	 mandy hätte gerne einen neuen, roten schal.

•	 ist das der Weg zum bus?

•	 komm, lass mich auch hier rein!

•	 leonie spielt häufig tennis.

 Regel:  

  

  

2.  Was verbindet die Parolen? schreibe eine neue auf.

•	 heute isst ja keiner leas mandarinenkuchen.

•	 lara malt niemals orange Pinguine.

•	 cedrick drosch einen Fußball ganz heftig in jelenas kellerfenster.

•	 Richtige sportler trinken unheimlich viel Wasser.

•	 jeder kann lieder mitsingen.

•	 leon muss natürlich ohne Pause quatschen.

•	 Raphael sucht tom und Valerie.

 Regel:  

  

  

 meine Parole:  

  

  

COPY | Parolenrätsel

Parolenrätsel (mittel, Klasse 3)

inder wollen keinen Zettel falten.

hunde.

jan!

M2

CD  
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COPY |M3

Parolenrätsel (schwierig, Klasse 4)

1.  Was verbindet die Parolen? schreibe eine neue auf.

•	 meik mag gerne knoblauch.

•	 iss niemals Vogelbeeren!

•	 lies diesen text bitte gründlich!

•	 Nach dem klingeln esse ich mein Pausenbrot.

•	 meine Freundin sophie mag lieber orangen.

•	 Nina spielt am liebsten mit Rosalie.

•	 ich glaube, dass ich die lösung weiß.

•	 christian liest ein buch über braunbären.

 Regel: 

 meine Parole: 

2.  Was verbindet die Parolen? schreibe eine neue auf.

•	 ich fahre heute mit dem Fahrrad zum tennisplatz.

•	 magst du gerne Pfannkuchen mit honig?

•	 lea und simon lesen gerne.

•	 gabriel mag von allen Fächern sport und mathe am meisten.

•	 Pauline lauscht am samstag immer den bundesligaspielen im Radio.

•	 Wir haben gestern einen ausflug an den badesee unternommen.

•	 Warum schaust du so lange aus dem Fenster, leonard?

•	 ist es schon elf uhr?

 Regel: 

 meine Parole: 

tipp: Zähle die buchstaben in 

den Wörtern. Was fällt dir auf?

COPY | Parolenrätsel 

Parolenrätsel (schwierig, Klasse 4)

1.  Was verbindet die Parolen? schreibe eine neue auf.

meik mag gerne knoblauch.

lies diesen text bitte gründlich!

tipp: in einem Wort von jedem 

satz versteckt sich eine F  .

M3

S. 43  
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M4 COPY | Parolenrätsel 

Parolenrätsel (sehr schwer, für echte Knobler)

Was verbindet die Parolen? schreibe eine neue auf.

Tipp: Die lösung erfordert viel mathematik.

•	 Daniel und Yasmin spielen Fußball.

•	 gabriel hat oft großen hunger.

•	 celine mag Pausen immer gern.

•	 angelina spielt tischtennis mit gunnar.

•	 irina liest unglaublich spannende bücher.

•	 kilian hat sehr gute laune.

•	 Franka mag sinas kleinen hund.

Regel:   

  

 

 

 

 

 

 

meine Parole:  

 

 

COPY | Parolenrätsel

Parolenrätsel (sehr schwer, für echte Knobler)

chreibe eine neue auf.

mathematik.

Daniel und Yasmin spielen Fußball.

M4

CD   

D E R  AUTO R

Lars Günther ist freier Lektor 
und Autor. Er leitet mehrere 
Schach-AGs an Schulen und 
unterrichtet als Vertretung an 
verschiedenen Grundschulen
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COPY  |  Parolenrätsel M1

Parolenrätsel (leicht, Klasse 2)

1.	Was verbindet die Parolen?

•	 Können kleine Kinder Kokosnüsse knacken?

•	 Wollen wir wieder Wilmas Wollmütze waschen?

•	 Arbeiten alle Anstreicher auch abends?

•	 Ben bemalt beide Blätter blau.

•	 Simon schenkte Sarah seinen schönsten Stift.

•	 Milena mag meistens muntere Musik.

•	 Tamaras Tante tanzt täglich Tango.

	 Regel:  �

	 �

	 �

2.	�Was verbindet die Parolen? Schreibe eine neue auf.

•	 Sarah kam am Samstag nach Kanada.

•	 Iris will Tims Kiwi nicht: „Igittigitt!“

•	 Stell jetzt den Besen neben den Herd, Ben!

•	 Mut tut gut, Gudrun.

•	 Kocht Otto schon Rotkohl?

•	 Fressen Elche gerne Beeren?

•	 Sascha mag Hannas Blattsalat.

•	 Wer kennt den besten Pferdepfleger?

	 Regel:  �

	 �

	 �

	M eine Parole:  �

	 �

	 �
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COPY  |  Parolenrätsel M2

Parolenrätsel (mittel, Klasse 3)

1.	Was verbindet die Parolen?

•	 Manche Kinder wollen keinen Zettel falten.

•	 Viele Leute haben große Hunde.

•	 Los, hol mir mal den Hut, Jan!

•	 Mandy hätte gerne einen neuen, roten Schal.

•	 Ist das der Weg zum Bus?

•	 Komm, lass mich auch hier rein!

•	 Leonie spielt häufig Tennis.

	 Regel:  �

	 �

	 �

2.	�Was verbindet die Parolen? Schreibe eine neue auf.

•	 Heute isst ja keiner Leas Mandarinenkuchen.

•	 Lara malt niemals orange Pinguine.

•	 Cedrick drosch einen Fußball ganz heftig in Jelenas Kellerfenster.

•	 Richtige Sportler trinken unheimlich viel Wasser.

•	 Jeder kann Lieder mitsingen.

•	 Leon muss natürlich ohne Pause quatschen.

•	 Raphael sucht Tom und Valerie.

	 Regel:  �

	 �

	 �

	M eine Parole:  �

	 �

	 �
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COPY | Parolenrätsel M3

Parolenrätsel (schwierig, Klasse 4)

1.  Was verbindet die Parolen? schreibe eine neue auf.

•	 meik mag gerne knoblauch.

•	 iss niemals Vogelbeeren!

•	 lies diesen text bitte gründlich!

•	 Nach dem klingeln esse ich mein Pausenbrot.

•	 meine Freundin sophie mag lieber orangen.

•	 Nina spielt am liebsten mit Rosalie.

•	 ich glaube, dass ich die lösung weiß.

•	 christian liest ein buch über braunbären.

 Regel:  

  

  

 meine Parole:  

  

2.  Was verbindet die Parolen? schreibe eine neue auf.

•	 ich fahre heute mit dem Fahrrad zum tennisplatz.

•	 magst du gerne Pfannkuchen mit honig?

•	 lea und simon lesen gerne.

•	 gabriel mag von allen Fächern sport und mathe am meisten.

•	 Pauline lauscht am samstag immer den bundesligaspielen im Radio.

•	 Wir haben gestern einen ausflug an den badesee unternommen.

•	 Warum schaust du so lange aus dem Fenster, leonard?

•	 ist es schon elf uhr?

 Regel:  

  

  

 meine Parole:  

  

tipp: in einem Wort von jedem 

satz versteckt sich eine F  .

tipp: Zähle die buchstaben in 

den Wörtern. Was fällt dir auf?
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M4 COPY  |  Parolenrätsel 

Parolenrätsel (sehr schwer, für echte Knobler)

Was verbindet die Parolen? Schreibe eine neue auf.

Tipp: Die Lösung erfordert viel Mathematik.

•	 Daniel und Yasmin spielen Fußball.

•	 Gabriel hat oft großen Hunger.

•	 Celine mag Pausen immer gern.

•	 Angelina spielt Tischtennis mit Gunnar.

•	 Irina liest unglaublich spannende Bücher.

•	 Kilian hat sehr gute Laune.

•	 Franka mag Sinas kleinen Hund.

Regel:  � 	

� 	

�

�

�

�

�

�

Meine Parole:  �

�

�


