Stiitzpunktvorstellungen und Stiitzpunktwissen

Stiitzpunktvorstellungen stellen eine zentrale Grundlage fiir das Verstindnis von
GroBen und insbesondere von Lingen dar. Sie ermdglichen es Lernenden, neue
Lingen einzuordnen, zu schitzen, Messergebnisse zu plausibilisieren und Rechen-
sowie Umrechnungsprozesse sinnvoll zu kontrollieren. Didaktisch ist dabei strikt
zwischen Stitzpunktwissen und Stiitzpunktvorstellungen zu unterscheiden.
Stiitzpunktwissen bezeichnet das deklarative Wissen iiber typische Gré3enwerte,
etwa dass eine Tir ungefihr zwei Meter hoch oder ein Daumen etwa einen Zen-
timeter breit ist. Stiitzpunktvorstellungen hingegen sind mentale Reprasentatio-
nen dieser GroBen, also innere Bilder oder Vorstellungen, die flexibel genutzt wer-
den kénnen. Kinder kénnen iiber korrektes Stiitzpunktwissen verfiigen, ohne ent-
sprechende tragfihige Vorstellungen entwickelt zu haben - ein Umstand, der im
Unterricht haufig unterschétzt wird.

Der Aufbau von Stiitzpunktvorstellungen ist ein ldngerfristiger Entwicklungs-
prozess, der auf konkreten Handlungserfahrungen basiert. Kinder erwerben sol-
che Vorstellungen nicht durch bloBes Benennen oder Auswendiglernen von Refe-
renzwerten, sondern durch wiederholtes Vergleichen, Messen, Schitzen und Re-
flektieren eigener Erfahrungen. Dabei spielen korperliche, visuelle und rdumliche
Erfahrungen eine wichtige Rolle. Erst wenn diese Erfahrungen mental verfiigbar
werden, kdonnen sie als Referenzpunkte fiir neue Situationen genutzt werden.
Stiitzpunktvorstellungen fungieren somit als Bindeglied zwischen dem handeln-
den Umgang mit Lingen und der symbolischen Darstellung in Maf3zahlen
und Einheiten.

Didaktisch besonders bedeutsam ist die Vernetzung von Stiitzpunkten. Einzelne
Referenzwerte bleiben wirkungslos, wenn sie isoliert stehen. Lernwirksam werden
sie erst dann, wenn Kinder lernen, Beziehungen zwischen ihnen herzustellen, etwa
durch Interpolation und Extrapolation. So kann ein Kind aus der Vorstellung, dass
ein Lineal etwa 30 cm lang ist, und ein Heft etwas kiirzer als ein Lineal, eine begriin-
dete Schétzung der Heftlinge ableiten. Diese Fahigkeit zur relationalen Nutzung
von Stiitzpunkten ist entscheidend fiir das Schéitzen, aber auch fiir das Plausibilisie-
ren von Messergebnissen und Umrechnungen. Ohne solche Vernetzungen bleiben
GroBenangaben hiufig bedeutungslos oder werden rein formal verarbeitet.

Ein zentrales didaktisches Problem besteht darin, dass Stiitzpunkte im Unterricht
oft lediglich eingefiihrt, aber nicht systematisch genutzt werden. Sie erscheinen
dann als beildufige Zusatzinformation (,Merke: 1 m ist ungefihr die Hohe der Tiir-
klinke“), ohne funktional in Aufgaben eingebunden zu sein. Tragfihige Stiitzpunkt-
vorstellungen entstehen jedoch nur dann, wenn sie regelméBig aktiviert, iberpriift



und weiterentwickelt werden — etwa durch Schitzaufgaben, Vergleichsaufgaben
oder Plausibilitdtspriifungen von Rechenergebnissen. In diesem Sinne sind Stiitz-
punkte kein Vorwissen, das vorausgesetzt werden kann, sondern ein Unterrichts-
ergebnis, das gezielt aufgebaut werden muss.

Stiitzpunktvorstellungen sollten in allen GréBenbereichen erworben werden. Ge-
rade im Langenbereich lassen sie sich jedoch besonders gut entwickeln, da Lingen
frith erfahrbar, sichtbar und handelnd zugénglich sind. Der bewusste Aufbau und
die gezielte Nutzung von Stiitzpunktvorstellungen bilden daher eine wesentliche
Voraussetzung fiir einen verstehensorientierten GréBenunterricht.



