Das AuBergewdéhnliche der Zeit

Die GroBe Zeit weist gegenlber den an-
deren GrdBen, die im Grundschulunterricht
behandelt werden, einige Besonderheiten
auf. Diese muss man kennen, um mdgliche
Schwierigkeiten der Kinder einschétzen

und angemessen reagieren zv kdnnen.

Silke Ruwisch

,Wir messen nicht nur die Bewegung mittels der Zeit,
sondern auch mittels der Bewegung die Zeit."

Aristoteles

» Wie lange noch? Sind wir bald da? Missen wir jetzt
aussteigen? Ist heute endlich Samstag? — Wer kennt
sie nicht, diese Fragen.

Wdhrend kleine Kinder noch glauben, auf die Zeit-
dauer von Ereignissen einwirken zu kénnen, so wie
die Lange eines Objektes ja auch manchmal durch die
eigene Kraft veréndert werden kann, ist das Grund-
schulalter dadurch gekennzeichnet, dass sich die
Schilerinnen und Schiler mehr und mehr bewusst
werden, dass Zeit als gleichmdBiges, ,quasi objek-
tives” Voruibergehen von Ereignissen anerkannt wer-
den muss.

Subjektives Zeitempfinden
und objektive Zeitspannen

Andererseits besitzt die Zeit ja tatséchlich eine Dimen-
sion des subjektiven Empfindens. Je nach Situation
und Stimmung, in der man sich gerade befindet, va-
riiert die Einschatzung von Zeitspannen enorm. Nur
mittels Zeitmessgerdten gelingt es, das eigene Zeit-
empfinden zu Uberlisten und Zeitspannen objektiv zu
messen.
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Einmaligkeit eines Ereignisses

Wie das Eingangszitat von Aristoteles verdeutlicht, sind
Zeit und Bewegung nicht unabhdéngig voneinander
fassbar. Zeit ist somit nicht direkt, sondern immer nur
mittelbar erfahrbar. Zeit bezeichnet die Dauer von Vor-
gdngen, von Verdénderung, von Bewegung.

Da Vorgdnge und Abldufe einmalig sind und nicht
wiederholt werden kénnen, lésst sich der Messvorgang
anders als bei anderen GréBen nicht wiederholen. Er
ist damit auch nicht tberprufbar. Ein Vorgang ist ver-
schiedenen Messvorgdngen nur zugénglich, wenn die-
se gleichzeitig ausgefiihrt werden.

Linear oder periodisch?

Anders als bei anderen GréBen mischen sich bei der
Zeit zwei Vorstellungen und durchdringen sich wech-
selseitig: Zeit als etwas Lineares auf der einen Seite
(vgl. auch Lorenz 2005) in der Einteilung von Vergan-
genheit, Gegenwart und Zukunft, als Zeitleiste oder
Zeitstrahl, als das eigene gerichtete Leben von der Ge-
burt bis zum Tod. Auf der anderen Seite Zeit als etwas
periodisch Wiederkehrendes, als Kreislauf, sei es in
dem immer gleichen oder zumindest éhnlichen Tages-
ablauf vom Aufstehen am Morgen bis zum Schlafen-
gehen am Abend, sei es im Jahreskreis mit den sich
wiederholenden Jahreszeiten. In religidsen Uberzeu-
gungen treffen beide Vorstellungen manchmal zusam-
men, wenn das eigene zundchst linear gerichtete Leben
in einen gréBeren periodisch gedachten Zusammen-
hang gestellt wird.

Zeitpunkte und Zeitspannen
Beim GroBenbereich Zeit muss unterschieden werden

zwischen Zeitpunkten (Werte auf einer Mess-Skala)
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und den Zeitspannen oder Zeitrdumen (zwischen zwei
Messpunkten liegende GroBe).

Die Zeitpunkte lassen sich zwar hinsichtlich ihrer
Reihenfolge vergleichen — der 14.8. kommt vor dem
26.9. — jedoch nicht weiter mathematisch verrechnen:
14.8.+ 26.9. ergibt keineswegs den 41.7., aber auch
kein anderes Datum. Uhrzeiten kénnen ebenfalls nicht
sinnvoll addiert, subtrahiert, multipliziert oder dividiert
werden.

Vielmehr markieren Zeitpunkte jeweils den Beginn
oder das Ende eines Ablaufs, eines Geschehnisses,
eben einer Zeitspanne.

Da die Uhr keinen absoluten Nullpunkt aufweist
(Ausnahme: Stoppuhr), kdnnen Zeitspannen in der Re-
gel nicht direkt gemessen, sondern miissen mit Hilfe
zweier gemessener Zeitpunkte berechnet werden:
Von 8.10 Uhr bis 8.55 Uhr sind es wie viele Minuten?

Unregelméabige Umrechnungszahlen

Wadhrend alle anderen GréBenbereiche die Dezimal-
struktur tbernommen haben, benutzt man zwischen
den verschiedenen Einheiten der Zeit dezimale Um-
rechnungen erst in sehr groBen — Jahrzehnt, Jahrhun-
dert, Jahrtausend — oder sehr kleinen Zeitrdumen —
Zehntelsekunde, Hundertstelsekunde. Doch nicht nur
die fehlende dezimale Struktur, sondern die Unregel-
mdBigkeiten insgesamt bereiten den Schiilerinnen und
Schilern besondere Schwierigkeiten:

»  Nur bei Stunde zu Minute und Minute zu Sekun-
de wird dieselbe Umrechnungszahl 60 verwen-
det.

» Estreten 366, 365, 60,52,31,30,29,28,24,12,7
als Umrechnungszahlen auf.

» Die Umrechnungszahlen zwischen zwei Ein-
heiten sind nicht einmal immer dieselben: So
schwankt sowohl die Anzahl der Tage eines Mo-
nats als auch eines Jahres.

GréBenvorstellungen
Kinder benétigen Wissen Uber alle Aspekte der Zeit,

Uber Uhrzeiten, das Datum und tber Umrechnungs-
zahlen. Spannende Fragestellungen zur Zeit eignen
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DIE SEKUNDE

Die Basiseinheit der Zeit ist die Sekunde (ab-
gekurzt s).

Historisch beruhte die Definition der Sekunde
auf astronomischen Messungen. Am bekann-
testen und fir den Unterricht wichtig ist vor
allem die Sonnensekunde. Wahrend der mitt-
lere Sonnentag die Uber das Jahr gemittelte
Zeit bedeutet, die die Erde von einem Sonnen-
héchststand zum ndchsten braucht, wurde die
Sonnensekunde eher willkirlich auf 1/86400
des mittleren Sonnentages festgelegt. So wird
erreicht, dass der mittlere Sonnentag 24-60-60
Sekunden lang ist.

Schon in den 1930er Jahren konnten Wissen-
schaftler nachweisen, dass der mittlere Son-
nentag nicht konstant ist, eine Sekunde damit
nicht immer dieselbe Lange aufweist.

Seit 1967 wird eine Sekunde deshalb als die
Zeit definiert, in der ein Elektron eines Casium-
Atoms 9192631 770-mal schwingt.

sich, um sinnvoll halbschriftliche und schriftliche Ope-
rationen anzuwenden.

Im Mittelpunkt des Unterrichtsgeschehens aber
sollte das Ausbilden realistischer GroBenvorstellun-
gen stehen: Was dauert ldnger? Wie oft in der Minute?
Wie viel Zeit am Tag, in der Woche, im Jahr, im Leben
verbringe ich mit...? Gerade bei Gesprdchen Uber Zeit-
rdume werden Sie feststellen, wie weit die Vorstellun-
gen der Kinder auseinanderliegen. Umso wichtiger ist
es, diese Vorerfahrungen und Vorstellungen aufzugrei-
fen und den Kinder Méglichkeiten aufzuzeigen, wie
sie ihre Vorstellungen verfeinern kdnnen, wie diese zu-
nehmend realistischer werden. Insbesondere der Un-
terschied zwischen subjektivem Empfinden und tat-
sd@chlich vergangener Zeit sollte dabei immer mit the-
matisiert werden. 44
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