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B Zum Umgang mit Eltern beim
Thema »sexuelle Vielfalt«

BEATE PROLL

Sexualerziehung ist Unterricht

Seit vielen Jahren ist an Hamburger

Schulen Sexualerziehung als Auf-

gabengebiet fiir alle Jahrgangsstu-

fen und Schulformen verbindlicher

Unterrichtsgegenstand. »Aufgaben-

gebiet« bedeutet, dass die Inhalte

verschiedenen Fichern und Lernbe-
reichen zugeordnet und somit als fa-
chertibergreifendes Format zu bear-
beiten sind (BSB 2016, S. 14ff.; Mar-
tin 2017, S. 11—13). In den Hamburger

Bildungs- und Rahmenplinen zum

Aufgabengebiet Sexualerziehung ist

festgehalten, dass Schiilerinnen und

Schiiler sich altersangemessen von

der Grundschule an mit Geschlech-

terrollen sowie unterschiedlichen

Partnerschaftsformen beschiftigen.
So sollen von Schiilerinnen und

Schiilern bis Ende des Mittleren

Schulabschlusses (MSA) folgende

Kompetenzen erworben worden sein:

* sie verfiigen iiber Kenntnisse zum
Sexualverhalten des Menschen und
zu unterschiedlichen Lebens- und
Familienformen;

* sie setzen sich anhand von Fakten
und eigenen Erfahrungen mit Ge-
schlechterrollen und unterschied-
lichen Lebensformen auseinander

28 PADAGOGIK 2/18

Seit einiger Zeit setzen sich Eltern kritisch mit schulischer

Sexualerziehung auseinander. Dabei geht es auch um das

Thema »Vielfalt der Geschlechteridentitaten, sexuellen Ori-

entierungen und Partnerschaftsformen«. Was wird in Frage

gestellt, was befiirchtet? Welche Motive leiten diese Eltern?

Wie begegnen Schulen kritischen Nachfragen und Positionen,

die sich gegen eine Bearbeitung des Themas »Vielfalt« im Un-

terricht wenden?

* und sie gehen unabhingig von Ge-
schlecht und sexueller Orientie-
rung gleichberechtigt mit anderen
Menschen um (BSB 2011, S. 37).

Im Rahmen der selbstverantworteten

Schule entscheidet die Einzelschule,

wie sie diese Vorgaben umsetzt und

mit welchen auRerschulischen Ko-
operationspartnern sie zusammen-
arbeitet.

Eltern: Zwischen Akzeptanz
und Ablehnung

Im Anfang 2017 verabschiedeten
Hamburger »Aktionsplan fiir Ak-
zeptanz geschlechtlicher und sexu-
eller Vielfalt« kommt der Lebens-
phase Kindheit, Jugend und Schule
fiir die Entwicklung einer wertschit-
zenden Haltung eine grofe Bedeu-
tung zu (FHH 2017, S. 16ff.). Aus-
gehend von nationalen und inter-
nationalen Studien zeigt sich, dass
Schule immer noch eine Lebens-
welt ist, die hiufig durch Homose-
xuellen- und Trans*feindlichkeit ge-
kennzeichnet ist (Krell 2017). Hinzu
kommt, dass trotz gesellschaftlicher
Akzeptanz, die u.a. in der »Ehe fiir
gleichgeschlechtliche Partnerschaf-
ten« ihren Ausdruck findet, sich im-
mer noch viele Eltern ein Coming-Out
ihrer Tochter oder ihres Sohnes nicht
vorstellen konnen. Vor allem Viter re-

agieren mit starker Ablehnung dieser

Entscheidung ihrer Tochter bzw. ih-

res Sohnes.

In den Beratungen von Schulen
und pidagogischen Fachkriften so-
wie in Fortbildungen des Hamburger
Landesinstituts fir Lehrerbildung
und Schulentwicklung (LI) gibt es
inzwischen wieder Nachfragen und
Unsicherheit zum Stellenwert der Se-
xualerziehung und insbesondere zur
Verankerung des Themas »Vielfalt
der Geschlechteridentititen und se-
xuellen Orientierungen«. Exempla-
risch wird dieses bei folgenden Fra-
gen deutlich:
 Konnen Eltern ihre Kinder befreien
lassen bzw. darauf bestehen, dass
ihr Kind sich statt mit Sexualerzie-
hung mit anderen Lerngegenstan-
den, z.B. aus dem Mathematikun-
terricht beschaftigt?

Ist es fiir die Schule bzw. die Lehr-

kraft nicht einfacher, Eltern im

Vorfeld nicht so genau zu infor-

mieren?

* Wenn es von Seiten einzelner El-
tern Beschwerden gibt, wer trigt
die Verantwortung bei der Koope-
ration mit einer aullerschulischen
Institution?

« Ist es eine sinnvolle Strategie bei
vermuteten kritischen Elternstim-
men, sich lediglich auf biologische
Fakten zu konzentrieren?
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* In Lerngruppen mit einem hohen
muslimischen Schiilerinnen- und
Schiiler-Anteil lasse ich das Thema
sexuelle Orientierung lieber weg —
ist das in Ordnung?

Auf Verunsicherung,
Informationsbediirfnis oder
Widerstand von Eltern reagieren

Wenn sich Eltern mit dem Thema
beschiftigen, geschieht dieses meist
aus zwei Blickrichtungen: Zum einen
geht es darum, sich vorzustellen, dass
das eigene Kind lieber ein anderes Ge-
schlecht hitte und/oder schwul, les-
bisch oder bisexuell ist. Zum anderen
geht es darum, dass unabhingig von
der Geschlechteridentitit und sexuel-
len Orientierung des eigenen Kindes
das Thema in der Schule aufgegriffen
wird. Anlass dafiir kénnen konkre-
te Situationen, wie Regenbogeneltern
oder das Coming Out einer Schiilerin
bzw. eines Schiilers oder einer pida-
gogischen Fachkraft in der Lerngrup-
pe ihres Kindes sein. Losgelost von ei-
ner konkreten Situation kann es aber
auch die Entscheidung einer Schulge-
meinschaft sein, sich als Schule der
Vielfalt hin zu einer moglichst diskri-
minierungsfreien Lebenswelt zu ent-
wickeln. In Bezug auf dieses Schul-
profil oder unabhingig davon wird
das Thema im Unterricht aufgegriffen.

Verschiedene
Kommunikationsebenen nutzen

Erfahrungen zeigen, dass es verunsi-

cherte Eltern gibt, die zum Teil aus

Unwissenheit abwegige Vorstellungen

davon haben, wie diese Thematik im

Unterricht bearbeitet wird. Teilwei-

se gehen sie davon aus, dass sexuelle

Handlungen im Unterricht dargestellt

werden und Schiilerinnen und Schii-

ler u.a. mit vermeintlichen »schwu-
len Sextechniken« vertraut gemacht
werden. In Gesprichen stellt sich hau-
fig heraus, dass diese Eltern in ihrer

Schulzeit keine Sexualerziehung ken-

nengelernt haben und wenig tiber die

psychosexuelle Entwicklung von Kin-
dern bzw. Jugendlichen wissen. Diese

Eltern lassen sich in der Regel durch

Erlduterungen zum Unterrichtsvorha-

ben und die sachliche Beantwortung

ihrer Fragen beruhigen.

 Fragen, die immer wieder von El-
tern gestellt werden:

* Wird mein Kind durch das Thema
uiberfordert?

* Bekommt mein Kind falsche Im-
pulse fiir seine psychosoziale Ent-
wicklung?

* Werden iiberhaupt noch etablier-
te Formen der Partnerschaft vor-
gestellt?

* Fiir die Mehrzahl der Kinder und
Jugendlichen ist das Thema nicht

relevant. Warum sollen sie sich

dann damit so intensiv befassen?
Es gibt aber auch Eltern, die auf-
grund ihrer religiésen oder ideolo-
gischen Vorstellungen die Meinung
vertreten, dass gleichgeschlechtliche
Lebensweisen nicht gleichwertig mit
heterosexuellen Paarbeziehungen zu
setzen sind. Deshalb wird auch die
gesellschaftspolitische Zielsetzung
der Akzeptanz von Vielfalt hinter-
fragt: Diese setze voraus, dass die
einzelne Person von der Gleichwer-

Vor allem Vater reagieren mit starker
Ablehnung auf das Coming-out
ihrer Tochter bzw. ihres Sohnes.

tigkeit iiberzeugt sei. In Schulen wiir-
de versucht, Schiilerinnen und Schii-
lern die richtige Haltung tiberzustiil-
pen. In diesen Elterngesprichen oder
in der schriftlichen Kommunikation
konnen Begriffe, wie »Friithsexuali-
sierung«, »Gleichmacherei von Miad-
chen und Jungen« oder »Beeinflus-
sung von Kindern« fallen (Friedrich
Ebert Stiftung 2017, Heinrich-Boll Stif-
tung 2017). Damit verbunden sind
Uberzeugungen, dass durch Sexu-
alerziehung Kinder in ihrer »natiir-
lichen« Entwicklung negativ beein-
flusst werden oder dass Jugendliche

PADAGOGIK 2/18 29



Grundwissen fur die
Schulentwicklungs-
beratung

Claus G. Buhren
Hans-Gunter Rolff (Hrsg.)

1l

Ll -
| | (

HAnuapucsh

Schulentwicklung und
Schulentwicklungs-
beratung

2. Auflage

& E-Book inside

381 Seiten, gebunden, € 58,00 D
ISBN 978-3-407-25790-1

durch das Aufgreifen des Themas
in der Schule fiir gleichgeschlecht-
liche Lebensweisen gewonnen wer-
den. AuBerdem wird davon ausge-
gangen, dass es angeborene Eigen-
schaften von Frauen und Minnern
gibt, die sich geschichtlich bewihrt
haben. Durch eine Relativierung die-
ser Geschlechterrollen im Unterricht
werde eine natiirliche Ordnung ver-
schoben und wiirden psychische Pro-
bleme bei den Kindern und Jugendli-
chen angelegt.

Eltern, die diese Positionen vertre-
ten, lassen sich meist nicht in einem
sachlich gefithrten Gesprich durch
Argumente von der schulischen Posi-
tion zur Akzeptanz geschlechtlicher
und sexueller Vielfalt iiberzeugen. In
solchen Situationen muss gegebenen-
falls auch durch Einbeziehung der
Schulleitung der Bildungs- und Er-
ziehungsauftrag der Schule mit den
damit verbundenen Rahmensetzun-
gen deutlich gemacht werden. Dabei
diirfen aber nicht die dazugehorigen
Kinder bzw. Jugendlichen aus dem
Blick geraten oder durch das Agieren
ihrer Eltern in eine AuRenseiterposi-
tion geschoben werden.

Transparenz schaffen -
Rahmenbedingungen
deutlich kommunizieren

Die Beriicksichtigung des Themas in
der Schule gehért zum Bildungs- und
Erziehungsauftrag. Hamburger Schu-
len haben die Aufgabe, alle Schiilerin-
nen und Schiiler zu befihigen und
ihre Bereitschaft zu stirken, »ihre
Beziehungen zu anderen Menschen
nach den Grundsitzen der Achtung
und Toleranz, der Gerechtigkeit und
Solidaritit sowie der Gleichberechti-
gung der Geschlechter zu gestalten
und Verantwortung fiir sich und an-
dere zu iibernehmen«. AuBerdem
sollen sie in die Lage versetzt wer-
den, »das eigene korperliche und see-
lische Wohlbefinden ebenso wie das
der Mitmenschen wahren zu kon-
nen« (BSB 2016, S. 11). Bezogen auf
das Aufgabengebiet Sexualerziehung
kommen die Paragraphen 5 und 6 des
Hamburger Schulgesetzes zum Tra-
gen. Dort ist u.a. festgehalten, dass
neben biologischen Sachverhalten
ethische, kulturelle und soziale As-
pekte aufgegriffen werden sollen. Die
Pluralitit der Werte bezieht sich auf
das Grundgesetz; einseitige Beein-
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flussungen von Seiten der Lehrkrifte
sind nicht akzeptabel. Sorgeberech-
tigte haben den Anspruch, rechtzei-
tig iiber Ziele, Inhalte und Formen der
Sexualerziehung informiert zu wer-
den (BSB 2016, S. 14—15). Das bedeu-
tet jedoch nicht, dass beispielsweise
im Rahmen eines Elternabends abge-
stimmt wird, welche Themen, Metho-
den und Materialien von der Mehr-
heit der Eltern gewiinscht wird. Auch
einer Befreiung vom Unterricht wird
nicht stattgegeben (L2016, S. 19—-21).

Das Querschnittthema
in Schulkultur und
Unterricht verankern

Erfahrungen zeigen, dass das Auf-
greifen des Themas in Elternveran-
staltungen beispielsweise zur Pu-
bertit, zum Stressmanagement oder
zum psychischen Wohlbefinden
von Jugendlichen, in Ausstellun-
gen zu Menschenrechten, in Wett-

Haufig stellt sich heraus,
dass Eltern in ihrer Schulzeit
keine Sexualerziehung
kennengelernt haben.

bewerben und/oder im Schulpro-
fil einen wertschitzenden und ei-
nen weniger emotional aufgeladenen

Umgang beférdern. Bewihrt haben

sich aulerdem Begegnungsprojek-
te mit LGBTIQ*-Personen, so dass

ein Austausch iiber andere Lebens-
weisen und ein Perspektivenwech-
sel ermdoglicht wird (Klocke 2016). In

Hamburg bietet sich hier die Zusam-
menarbeit mit dem LGBTIQ*-Begeg-
nungsprojekt »soorum« des Magnus-
Hirschfeld-Zentrums (mhc) und dem

Biindnis der Eltern, Freunde und An-
gehorigen von Homosexuellen (befah)

an. Fiir die Planung und Umsetzung

solcher Vorhaben sollten grundsitz-
lich die entsprechenden Gremien der
Schule, wie Schiilerinnen- und Schii-
ler- sowie Elternvertretungen, einbe-
zogen werden (LI 2014).

Offen und eindeutig
kommunizieren

Im Schulalltag kénnen Schulleitun-
gen, Lehrkrifte und sonstige padago-
gische Fachkrifte immer wieder eige-
ne Vorbehalte gegentiber bestimmten
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Elterngruppen kritisch reflektieren.
So trifft es nicht zu, dass alle mus-
limischen Eltern oder Eltern aus ost-
europdischen Lindern per se homo-
sexuellenfeindlich sind. Auch kriti-
sche Nachfragen von Eltern sofort
als riickwirtsgewandt einzustufen,
fihrt in der Regel nicht dazu, dass
Vorbehalte aufgegeben werden. Aber
auch eindeutige Positionierungen von
Seiten der Schule sind wichtig: El-
tern, die aufgrund bestimmter ideo-
logischer und/oder religiosen Positi-
onen die eigene Haltung auf keinen
Fall verindern werden, sind nicht mit
einladenden Formaten zu iiberzeugen.
Hier gilt es, sich deutlich auf Grund-
und Menschenrechte zu beziehen,
die eine universelle Geltung haben.

Heterosexuelle Allianzen bilden

Allen an Schule beteiligten Personen
muss deutlich werden, dass nicht nur
Betroffene aufgrund ihrer eigenen
Orientierung diesem Thema eine gro-
Re Bedeutung zumessen und es des-
halb in der Schulgemeinschaft im-
mer wieder aufgreifen. Aullerdem
darf nicht der Eindruck entstehen,
dass sowohl Jugendliche, Lehrkrifte
oder Eltern, die sich fiir die Etablie-
rung dieses Themas einsetzen, selbst
schwul, lesbisch, bisexuell und/oder
trans”* sind. Gerade heterosexuell le-
bende Menschen kénnen durch ihr
Agieren deutlich machen, wie wichtig
es ist, unabhingig von der Geschlech-
teridentitit und sexuellen Orientie-
rung gewaltfrei und wertschitzend
mit einander umzugehen.

Betroffenen Eltern
Unterstiitzung anbieten

In der Schulsffentlichkeit kann in
sehr unterschiedlicher Weise sicht-
bar gemacht werden, wie LGBTIQ*-
Jugendliche sowie deren Eltern
unterstiitzt werden. Dazu gehort,
dass Beratungslehrkrifte bzw. der
schulische Beratungsdienst tiiber
grundlegende Fachkenntnisse zur
Geschlechteridentitit und zur sexuel-
len Orientierung verfiigen sowie au-

Berschulische Angebote und Fach-
krifte kennen, um diese gegebenen-
falls einzubeziehen.

Zum Aufbau und zur Pflege ei-
ner schulischen Wertschitzungs-
kultur gehort, dass kritische Nach-
fragen zu Schwerpunktsetzungen
in der Schulentwicklung, zu Unter-
richtsinhalten, Materialien und Me-
thoden beantwortet werden. Gleich-
zeitig ist es sehr hilfreich, wenn ein
Beschwerdemanagement aufgebaut,
gepriift und laufend weiterentwi-
ckelt wird, mit dem sichergestellt
wird, dass niemand aus der Schul-
gemeinschaft aufgrund bestimmter
Identititsmerkmale abgewertet wird.
Zusammenfassend geht es darum,
dass eine Schulgemeinschaft auch
in ihrer AuRendarstellung deutlich
macht, dass hier alle Menschen ge-
waltfrei und ohne Diskriminierun-
gen erfolgreich miteinander lernen
und arbeiten konnen.
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