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Abb. 1:

Viele Lese-
karrieren begin-
nen mit einem
Frithe-Konzepte-
Buch.

Marlene Zéhrer

Motivation ist Trumpf

Das Sachbuch - ein unterschitztes Medium

Sachbiicher sind bei Kindern sehr beliebt. Studien belegen, dass das Medium fasziniert
und fiir Themen begeistert. Der Beitrag zeigt, warum Sachblcher eine motivierende
Lektiire fiir Grundschulkinder darstellen.

Sachbiicher sind fiir Lesebiografien
von zentraler Bedeutung - viele Le-
sekarrieren beginnen mit einem Fri-
he-Konzepte-Buch, jenen Biichern,
die Tiere, Pflanzen und Alltagsge-
genstande abbilden, eine erste Ver-
bindung zwischen Lebenswelt, visu-
eller Darstellung, Sprache und dem
Medium Buch schaffen (s. Abb. 1).
Die Faszination liegt im Erkennen
und Entdecken, dem Erleben und
Verstehen im und mit dem Buch,
dem Sachbilderbuch. Es ist diese
Faszination, gepaart mit Neugier
und Wissensdurst, die Kinder auch

spater gerne zu Sachbiichern grei-
fen lasst. Oft sogar lieber als zu er-
zihlender Literatur (Richter & Plath
2012); Studien belegen die Beliebt-
heit (insbesondere bei Jungen) so-
wie die Bedeutung von Sachlitera-
tur fiir die Lesemotivation (Nix 2010,
Philipp 2011).

Die Motivation ein Sachbuch
zu lesen, griindet auf dem Zusam-
menspiel aus Interesse an einem
bestimmten Thema und der Attrak-
tivitat des jeweiligen Buches. Hier-
bei spielen neben der Optik des Bu-
ches, allem voran das Cover, die

Bilder und deren Machart, die An-
zahl der visuellen Elemente sowie
herstellerische Besonderheiten wie
aufklappbare Elemente, Folien so-
wie das Format eine zentrale Rolle.
Hinzu kommen gattungsspezifische
Merkmale wie Sach- und Wirklich-
keitsbezug, Struktur, Textumfang,
Kombination unterschiedlicher
Textsorten.

Eine reflektierende Buchaus-
wahl und eine gezielte Heranfiih-
rung an diese Besonderheiten des
Sachbuches kénnen die Faszina-
tion Sachbuch noch verstarken. Da-
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rauf aufbauend kénnen Sachbiicher
neben dem Erwerb von Informa-
tionskompetenz zur Schulung von
Bild- und Text(sorten)kompetenz,
Wortschatzarbeit, Lesefahigkeit wie
auch zur Férderung der Lesemotiva-
tion eingesetzt werden.

Vielfalt in Text und Bild

Sachbiicher fiir Kinder im Vor- und
Grundschulalter vermitteln Infor-
mationen in Text und Bild. Um da-
bei gleichzeitig informativ und un-
terhaltsam zu sein, nutzen sie neben
vielfaltigen bildkiinstlerischen und
literardsthetischen Mitteln Darstel-
lungsmodi faktualer Literatur und
Medien. Haufig lassen sich gerade
in Autorentiteln (Blicher, die nicht
in umfangreichen, oft internatio-
nal produzierten Reihen erschei-
nen) Mischformen aus faktualem
und fiktionalem Erzédhlen finden.
So wird beispielsweise in fiktiven Er-
lebnisberichten (von Kindern, Tie-
ren oder auch Viren) liberpriifbares
Faktenwissen vermittelt. Meist sind
Sachbuchtexte dabei in kurze, liber-
schaubare Abschnitte unterteilt und
thematisch gruppiert. Ihnen stehen
narrative Bilder, schmiickende Illus-
trationen oder erklarende Grafiken
zur Seite, die den Rezeptionsprozess
unterstilitzen und entlasten sollen.
Das im Sachbuch gangige Dop-
pelseitenprinzip gliedert die in Text
und Bild vermittelten Inhalte zu-
satzlich: Einzelne Themenbereiche
werden Ubersichtlich und in sich
geschlossen auf einer Doppelsei-
te prasentiert. Diese Gliederung er-
moglicht ein lustvoll-schmdékerndes
Entdecken ebenso wie eine diskon-
tinuierliche oder selektiv-informie-
rende Lektiire. Haufig sind es Uber-
schriften, die Orientierung bieten
und zielgerichtet zum Thema hin-
flihren, und Bildelemente, die erste
Assoziationen provozieren und die
Aufmerksamkeit lenken. Im unter-
richtlichen Kontext konnen sowohl
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Uberschriften als auch Illustrationen
vor dem Lesen als Ausgangspunkt
zur Aktvierung von Vorwissen ge-
nutzt werden.

Textsortenkompetenz und
Fiktionsbewusstsein

All das - Bildelemente, die Neugier-
de wecken und iiberschaubare, gut
strukturierte Texte - ist in Verbin-
dung mit dem ,richtigen‘ Thema
motivierend und spornt zum Lesen
an. Gleichzeitig stellt es diverse An-
forderungen an die Lesenden und
verlangt nach Textsortenkenntnis
ebenso wie nach Lesekompetenz.
Allem voran gilt es, eine addquate
Rezeptionshaltung einzunehmen,
d. h. zu entscheiden, inwiefern oder
inwieweit es sich hierbei um fiktio-
nales oder faktuales Erzdhlen han-
delt, ob das Gelesene als frei erfun-
dene Geschichte oder Faktenwissen
eingestuft wird. Die Erwartungshal-
tung, die an die Lektiire herangetra-
gen wird, bestimmt nicht nur deren
Funktionszuschreibung (Unterhal-
tung/Information), sondern auch
die Wahrnehmung: ,,Die Rezeption
faktualer Erzahlungen geht [...] mit
einer anderen Leseerwartung ein-
her: lhr Leser erwartet nicht die
Schilderung eines moglichen (oder
gar fantastisch-unméglichen), son-
dern eines wirklichen Geschehens®
(Klein & Martinez 2009, S. 3). Diese
Haltung, die Fahigkeit zur Unter-
scheidung von Fakt und Fiktion gilt
esim Umgang mit unterschiedlichen
Textsorten zu erwerben.

Die Lektiire von Sachbiichern und
eine daran anschlieRende Thema-
tisierung von Urheberschaft (wer
erzahlt, Autorin/Autor oder Erzéhl-
instanz?), Realitatsbezug und Uber-
prifbarkeit von Erzdhlungen kann
die Schulung von Textsortenkom-
petenz und Fiktionsbewusstsein
férdern und so entscheidend zur
Reflexions-, Informations- und Me-
dienkompetenz der Schiilerinnen
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und Schiiler beitragen. Spannend
sind hier auch und gerade die oben
angesprochenen Mischformen faktu-
alen und fiktionalen Erzédhlens.

Bilder lesen lernen

Auch die Bildkompetenz der Schii-
lerinnen und Schiiler ist in diesem
Zusammenhang gefordert und wird
gefordert, wenn es darum geht, un-
terschiedliche Bildarten, ihre Funkti-
onen und Machart zu differenzieren.
So kann etwa der Umgang mit Tabel-
len und Grafiken, die Informationen
grafisch aufbereiten, eingelibt oder
die dokumentarische Funktion von
Fotografien, die im Text prasentier-
tes Faktenwissen abbilden, ken-
nengelernt werden. Illustrationen
kénnen neben ihrer veranschauli-
chenden, erkldarenden oder schmii-
ckenden Funktion auch auf ihre Ge-
staltung und Wirkung hin befragt,
wahrgenommen und erlebt werden.
Ein comichaft flotter Strich und eine
witzig stilisierende Darstellung bei-
spielsweise wirken nicht nur attrak-
tiv, sondern machen ernste oder
komplexe Themen leichter zugéng-
lich, indem sie ihnen ein wenig von
ihrem Schrecken nehmen.

Gerade wenn Sachbiicher nicht
zur Hand genommen werden, um
Informationen gezielt nachzuschla-
gen (mittels Inhaltverzeichnis, Glos-
sar, Register 0.A.), sondern um darin
zu schmakern, sich einzulesen und
in ein Thema einzutauchen, sind es
die Bildelemente, die die Aufmerk-
samkeit der Lesenden auf sich zie-
hen. Sie stechen auf den ersten Blick
ins Auge, sind Blickfang, faszinieren,
laden zum Verweilen, zum genauen
Schauen und Betrachten der Dop-
pelseite ein. Und: Die Bildelemen-
te fordern zum Lesen auf, indem
sie den Wunsch nach mehr Hinter-
grundinformation generieren, Fra-
gen aufwerfen oder gar irritieren.
Die Lektiire des Schrifttextes (Be-
schriftung, Bildunterschrift, Info-
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kasten, langere Textpassage) halt
hier Antworten bereit. Denn wie
im Bilderbuch ergédnzen und unter-
stiitzen sich Text- und Bildelemen-
te auch im Sachbuch und vermit-
teln die Information gemeinsam
(Staiger 2014), auf ihre jeweils spe-
zifische Weise von Zeigen und Be-
schreiben. Werden Leerstellen ge-
lassen oder verschrankend erzahlt,
gelingt Verstehen nur, wenn Bild und
Text gelesen und erfolgreich zuein-
ander in Beziehung gesetzt werden.
Lohnend ist in diesem Zusammen-
hang auch die Betrachtung der ty-
pografischen Gestaltung, die oftmals
auf unterschiedliche Erzahlebenen
oder Textsorten hinweist. Diese op-
tische Markierung kann das gemein-
same und verkniipfte Lesen von Text
und Bild nicht nur steuern, sondern
auch entscheidend erleichtern.

Herausforderungen
motiviert meistern

Immer wieder wird darauf hinge-
wiesen, dass Sachbuchtexte ,im
Vergleich zu erzdhlenden Texten
grundsatzlich schwieriger zu lesen
[sind]. Der erzdhlende Text ist na-
her an der Alltagssprache; das be-
trifft sowohl Wortschatz als auch die
syntaktisch-grammatische Struktur.”
(Wespel 2005, S. 50) Auch wenn der
deutschsprachige Sachbuchmarkt
aktuell zahlreiche Beispiele bietet,
die diese Feststellung widerlegen
und sich ausgewahlte Sachbiicher
hervorragend zur Wortschatzerwei-
terung und Schulung der Sprach-
kompetenz eignen, ist nicht von der
Hand zu weisen, dass Sachblicher
Lesende aufgrund von Fachvokabu-
lar und inhaltlicher wie sprachlicher
Verdichtung vor Herausforderungen
stellen (kdnnen).

Eine nachhaltig lesemotivieren-
de Funktion kann somit vorran-
ging bei Leserinnen und Lesern an-
genommen werden, die iber eine
ausreichende Lesefdhigkeit und

KASTEN

Das Lesen von Sachbiichern unterstiitzen

Vor dem Lesen:

* Interessen der Schiilerinnen und Schiiler aufgreifen

* Auswahl an Kompetenzen der Schiilerinnen und Schiiler anpassen
= Textumfang
= Typografie
= Struktur
— Bild-Text-Interdependenz
— sprachliche Gestaltung

* Fachwortschatz kldren

* Vorentlastung von Illustrationen, Grafiken, Tabellen, sachbuch-
spezifischen Elementen (Inhaltsverzeichnis, Glossar, Register)

= Vorwissen aktivieren

Wahrend und nach dem Lesen:
* Lesestrategien nutzen/anleiten
= analytische Arbeitstechniken
= produktive Arbeitstechniken
¢ Handlungs- und produktionsorientiertes Auswerten
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