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Sich sen €igenes Unuiversume..

Hingien Churelidl

PAE-AV

Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer

und

Verstandnis fiir Sinn und Notwendigkeit des Ubens wecken.

L3

o Systematisch Methoden des effizienten Lernenund Ubens vermitteln und einiiben.

L

BE Den Schiilern Gelegenheit zur Entdeckung der eigenen Stérken und Schwiéchen
U b e n beim Lernen geben und sie beraten, wie sie damit umgehen kdnnen.
 [Jbungenso organisieren, dass die Ergebnisse der eigenen Ubearbeit fiir die Schiiler
sichtbar werden und ...
o ... dass der eigene Fortschritt stets von den Schiilern erkannt werden kann.

In die Ubungen moglichst oft mehrere Sinneskanile einbeziehen.

Mbglichst hiufig ein aktives Sich-Erinnern herausfordern.

Lieber viele kiirzere, auf einen groReren Zeitraum verteilte Ubungen einplanen als

langes ununterbrochenes Uben an einem Stiick.

o (Ibungsformen variieren, um vorzeitiger Ermidung und dem Absinken des
Interesses vorzubeugen. :

Schiiler am Zusammenstelten und Entwickeln der Ubungen aktiv beteiligen.

o

Schiiler nEselsbriicken« finden lassen.

Schiiler an der Ergebniskontrolle beteiligen.

o Das (Jben in ganzheitliche Zusammenhénge einbetten: Schiiler sollten verstehen,
zu welchem Zweck die konkrete Ubung durchgefiihrt wird.

 {bungen so aufbauen, dass moglichst oft die Freude des »Etwas-gut-Konnens«
erlebt werden kann.

Prof. Dr. Hans Werner Heymann Abb. 2: Allgemeine Empfehlungen fiir das Uben und Wiederholen

(frei nach Heymann 1998, S. 11)

Wir behalten von unseren Studien am Ende doch nur das,

was wir praktisch anwenden.
Johann Wolfgang von Goethe
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BZ LERNEN LERNEN o .

" < Abb. 2: Schiiler, die sich .
im Angst-Teufelskreis
befinden, kommen im

Allgemeinen nicht wieder .

-heraus.

Emotionen: Angst

. Die Rolle der Emotionen beim Lernen ist kaum zu
iiberschtzen, sorgen sie doch dafiir, dass sowohl -
sehr positive als auch selir negative Erfahrungen

sehr rasch und nachhaltig abgespeichert werden:

Man legt die Hand nur einmal auf eine heiBe Herd-.

platte, um gelernt zu haben; dass man das nicht tut.
Und es gibt nur einen ersten Kuss, eine erste Nacht,
und man erinnert sich dennoch zeitlebens daran.
Besonders {ible oder besonders schéne Ereignisse
kénnen also durchaus als éinzelne abgespeichert
werden. Und ganz- allgemein gilt, dass Emotionen
das Lerhen stark dmmnEmE:mon. Warum ist dies s0?
Wie verhalten sich die Nﬁﬂuﬁﬁm liegenden Mecha-
nismen?

Unser Gehirn hat fiir die Omumzmucbm von Emo-
tionen eigens spezialisierte Module. Diese léisten
einerseits Prozesse der raschen Bewertung und
andererseits Veranderungen des Koérpers und des
Denkstils: Angst macht das Denken eng und genau,

* Freude macht es weit, und weniger genau. Die Me-

chanismen emotionaler Prozesse sowie die beteili:
gten neuronalen Strukturen sind also durchaus un-
terschiedlich und wurden erst in der jiingeren Zeit

‘Gegenstand intensiver snmmmumnwmn.&%mu Aufarbei-

Ebm
So konnte mmmemn werden, dass neutrales Ma-

- terial in-Abh#ngigkeit davon, in welchem emotio--
nalen Zustand es gelernt wird, in jeweils anderen '

Bereichen des Gehirris gespeichert wird. Wahrend
das erfolgreiche Einspeichern von Wortern in posi-
tivem emotionalem Kontext den Hippocampus ein-

" bezieht, greift das Einspeichern neutraler Worter in

negativem emotionalem Kontext vermehrt auf den
Mandelkern (Amygdala) zuriick.” Ohne Kenntnis
des Gehirns kénnte man hieraus folgern, dass bei-
spielsweise Englisch mit muwm.ﬁﬁ. Latein mit Angst
zu lernen sei, um auf diese Weise sowohl Hippocam-
pus und Mandelkern fiir das Lernen zu nutzen. Man
hitte mehr Platz und schaffe Ordnung. - Die Funkti-
onen von Hippocampus und Mandelkern entlarven
diese Schlussfolgerung jedoch eindeutig als falsch.

‘Wie bereits oben dirkutiert, speichert der Hippo- v

campus Einzelheiten ab und transferiert sie langfri-
stig in die Gehirnrinde. Die Funktion des Mandel-
kerns ist es hingegen, bei Abruf von-assoziativ'in

. fhm mmmvmm%mﬁms Em.ﬁmaw_ den Kérper und den

. mﬁucomhﬁ&v nicht jedoch, sich vor etwas zu fiirch- :

Geist auf Kampf Uikupdcht vorzubereiten. Wird bei

Ratten der Mandelkern beidseits operativ zerstort, -

karin die Ratte zwar noch lernen, sich in einem Irr-
garten zurechtzufinden (sie benutzt-hierfiir ihren

ten. Zum Fiirchten-Lernen braucht man den Mandel-
kern, bei der Ratte und auch beim Menschen.

Wird der Mandelkern aktiv, steigen Puls und
Blutdruck und. die Muskeln spannen sich an: Wir
haben Angst und sind auf Kampf oder Flucht vor-
bereitet, eine in Anbetracht von Gefahr sinnvolle
Reaktion. Die Auswirkungen betreffen jedoch nicht
nur den Kérper, sondern auch den Geist. Kommt
der Lowe von links, lauft man nach rechts. Wer in
dieser Situation lange {iberlegte oder gar ,kreative
wBEmEom:ummmqmﬁmmEn.. entwarf, mmrozm nicht
zu unseren Vorfahren, Angst produziert also einen

kognitiven Stil, der das rasche Ausfithren einfacher

m&muna_. Routinen erleichtert und das lockere As:

soziieren erschwert. Dies war wihrend der Steinzeit’

sinnvoll, filhrt jedoch heutzutage meist zu Proble-

men. Wer, Priffungsangst hat, der kommt nicht auf
die einfache, aber etwas Kreativitét erfordernde L&, -

sung, die er normalerweise leicht gefunden hatte.
Wer unter dauernder Angst lebt, der wird sich leicht

in seiner Situation ,festfahren”, ,verrennen”, der ist

. seingeengt” und kommt ,aus seinem gedanklichen
Kiafig nicht heraus”. Unsere Umgangssprache ist -

voller Metaphern, die den unfreien kognitiven Stil,
der sich unter Angst einstellt, beschreiben. Wenn
dagegen gerade keine ?mmﬂ da ist, werden die Ge-

' danken freier, 6ffener und weiter cﬁmmgma
Daraus folgt: Was immer an gelerntem. Ewﬁg& .

unter Mithilfe des Mandelkerns mmmcmpnrmz wird,
wird beim Abruf dafiir sorgen, dass eines genau
nicht méglich ist: der- -Kreative Umgang mit diesem
Emﬁd& Daraus wiederum folgt: Wenn sE. Eocmu.

dass unsere Kinder und Jugendlichen in der Schule
‘fiir das Leben lernen, dann muss eines in der Schule
- stimmen: Die emotionale Atmosphére beim Ler-
_ nen. Wir wissen damit.nicht-nur, dass Lernen bei

guter Laune am besten funktioniert, sondern sogar,

_warum Lernen nur bei guter Laune erfolgen sollte.
; Nur dann némlich kann das Gelernte spiter zum -
Probleml@sen iiberhaupt verwendet werden!

Diese Einsichten sind fiir den Emﬁmsmﬁw:u.

terricht besonderes Televant: Mathematik-ist das -

Angstfach schlechthin: Jeder dritte . Schiiler ab der
fiinften Klasse fiirchtet sich vor Emgmamnw Klas-

mmbmuvm:mu_ Warum gibt es sehr viele Menschen,-

die beim Anblick einer Formel in eine Art intellel-

tuellér Totenstarre verfallen? Warum gilt das Fach.
Mathematik ganz allgemein als ,schwer"? Wer in an- -

deren Fachern, beispielsweise in der Biologie, etwas
gelernt hat und dm néchsten Tag aufgerufen wird,
der kann'das auswendig Gelernte abspulen, selbst
dann wenn er dngstlich ist, Die Mégen der Kuh oder

die Anzahl der Blittenblétter einer Pflanze lassen .

sich memorieren. In der Mathematik ist das anders:
»Na Lisa, komm mal an.die Tafel, die binomischen
Formeln hast du doch gestern auch schon nicht ge-
konnt!" Nach ‘dieser Aufforderung geht Lisa nach

§Bm Ea En Mandelkernisti
sorgt dafiir, dass-ihr der Kniff, ‘mit dem man die vor-

liegende Gleichung 16st, gerade nicht einféllt. Dum-
" merweise lauten die Antworten. in der Mathema-

tik nie ,42" oder ;179" Es liegt gerade in der Natur

der Mathematik, dass Ewa praktisch keine Zahlen -

auswendig lernt bzw. auswendig gelernte Inhalte
wiedergibt. Man muss vielmehr Probleme kreativ
16sen. Damit liegt es such in der Natur der Mathe-

matik, dass sich Angst mnsummm_ﬁ:aw negativ auf-

die Performance auswirkt. Und wer sich einmal im
AngstTeufelskreis befindet, kommt im E_mmBmEmn

_nicht wieder heraus.

EwEmEmuEmEmv &m um die mmumuuﬁmp NammB.

Emuwwumm wissen, mc_.mmu dafiir, dass Angst im Un- -
terricht gar nicht-erst aufkommt. Wer meint,- dass

die Angst im Unterricht zuisammen mit dem Rohr-

i .mﬁoow vor Jahrzehnten doch verabschiedet wurde,

der iret: Sarkasmus, Zynismus und Ironie durch mmu

H.munmznmn sind im deutschen maE_mEmm weit ver-

breitet, haben dort aber nichts zu suchen, denn sie

- sind ..SEFE in der Hand von mzqmnrmmug (Bueb

2006, S. 30), weil sie Angst verbreiten und diese
Angst spéter! E.mmdém wuoEmB_omma verhindert. -

maomo__ma Gliick

S.mnb jetzt EB, ist, wie Lernen nicht vonstatten
wmwmu mo= dann erhebt sich'die mamwm. wie es denn

s aktiviert. Dies’

mmwmn kann oder soll. Wenn Emotiorien dazu da
sind, Lernprozesse zu beschleunigen und wenn ne-
gative Emotionen uns zwar rasch lernen lassen, das
Gelernte aber nicht mehr fiir kreative Zwecke einge-
setzt werden kanin, dann bleiben die positiven Emo-
tionien, das Gliick oder die Freude. Gibt es hierzu Ge:

hirnforschung, und was lernen wir amamnm mE. amm

Lernen an Schulen?
Bereits Mitte: der 50er Hmwﬁm hatte man zufallig

" gefunden, dass ZNWmnmnm die elektrische Stimula-

tion eines ganz bestimmten Gehirnareals ganz of-

fensichtlich -mdgen. Diese stellte man mit ‘einer

sehr cleveren <mau¢nam.w=.oamb=um fest: Ein Schal-
ter im Kifig der Tiere war mit einem Impulsgene-
rator verbunden, der ‘wiederum die elektrischen
Reize generierte, die &:.nr die Dréhtein dem Kopf
der Tiere mm_mumnmu. Die Tiere konnten also per

' Nbonm&dow ihre eigenen Neuronen selbst stimu-

lieren. Sie driickten den Knopf immer wieder - bis
zu 2.000 Mal in der Stunde. Sie afen und tranken

_nicht mehr, sondern driickten den Knopf - bis sie

tot waren. Weitere Stimulationsexperimente (auch

an.anderen Tieren) wurden durchgefithrt und man

glaubte- bald, das Lust-Zentrum schlechthin ge-
funden zu haben. Experimente mit ' Suchtstoffen

zeigten, dass’ diese Stoffe das Zentrum, in dem die )

Drihte steckten, aktivierte. Diese legte den Schluss
nahe, dass-es sich beim Lust-Zentrum Jeigentlich”
um das Sucht .NmEES handelte, Weitere. Experi-

m>nINm_._.mnI_~_m.~.mZ M Zm._.N

Hier finden Sie Emﬁm:m__ms fiir lhre c:ﬁm:_n:ﬁ%o&m_.m;c:m
und die Aus- und’ Em_*mqw__ac:m. _

: ?mm#mu_mﬁmn c:‘nm_inrgmm:m: und Fachbeitrige aus
den <<mﬂm..3m::.-mmn.st#mn::?m: als direkte Downloads —
schnell und zuverldssig in bewdhrter Qualitét.

www.westermarin-fin.de .

Die mcn:.ammn:m:m fu

rIhren Unterricht

- ... entdecke die Welt

ezl




I"Jbungspha‘s.en des Unterrichts sind intelligent gestaltet,
wenn

1) wenn oft geiibt richtigen im ‘ausreichendRhythmus
wird und. |

2) passgeliéiu wenn Ubungsaufgaben die Lernstand zum
werden formuliert. |

0000000000090000000000000000000020000000000000000000000000000000000000000000080

'3) Ubekompetenz wenn Schiiler entwickeln richtigen |

nutzen die undLernstratégien die.

.................................................................................................

0000000000000002000000002000000000C00000C00000020000000000000000000002000000000

geben. -
500000000000000000000000000000000000000006000000000000000000000000000000000000000000000020002200

2000000000000002000000000000000020C0000000000000000000000000000000000000080000020000000000000C0
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Indikatoren intelligent gestalteter I"Jbungsphasen

Aufgabe:' Findet die falschen Worter und ersetzt sie durch passende!

e FHswird sélten, aber lange geiibt. Dafiir steht ausreichend Zeit zur
Verfiigung. ,
e Es gibt vom Lehrer vereinbarte, vom Lehrer und 'den Schﬁlem nicht
| eingehaitene Regeln (z.B. zum Zu_griff auf knappe Materialien, Zur
Lautstéirke zum Herumlaufen usw.) '
e  Es herrscht eine .unangehehm<e laute und konzentrierte
Arbeitsatmosphare'.
e Es gibt viele Unterrichtsstﬁruhgén; dort, wo sie auftreten, werden sie ’
von Lehrern lautstark und auffillig behoben. |
o Die Schiiler wissen nicht, was sie iiben sollen; und wenn doch etwas
| klar ist, wenden sie sich an Mitschiiler oder den Léhrer.
e Es gibt keine personen#, ziel- und themen- oder
méthodendifferenzierte Ubungsauﬁfage.
e Es gibt unattraktive, sich selbst erklarende Ubungsmaterialien.
e Die Schiiler haben ihre Ubeutensilien (Materialien, Hefte, Lernmittel)
in der Schultasche. | o |
e Die Maferialien erlauben keine Kontrolle des Lernerfolgs — allein oder
im Tandem. o ‘ . _ |
o Der Lehrer beobachtet die Ubeversuche und gibt einzelnen Schiilern,
WO digs notwendig ist, keiné fachliche .
Hilfestellungen. | |
o Die Ubungsleistungen der Schiiler spielen
keine Rolle. |
e Die Hausaufgaben Werden‘m'e kontrolliert und

- gewiirdigt.

—-14-
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Ubungsformen

. direkter Abruf von Wissen

1. Kreuzwortritsel !

2. Silbenriitsel - Definitionen wie beim Kreuzwortratsel. Die gesuchten Worter werden aus
vorgegebenen Silben zusammengesetzt.

3. Anagramme - Verwiirfelte Worter

4. Wortsuchgitter - In einem Gitter mit Buchstaben miissen Worter zu einem bestimmten
Themengebiet gefunden werden.

5. Schiittelsiitze Bei Schiittelsatzen sind die Worter in einem Satz durcheinander geraten.

Daneben sind eine Fiille von weiteren Textmodifikationen moglich, die entschliisselt werden
miissen: Schiitteltexte (die Zeilen bzw. Absitze werden vertauscht), Schlangentexte
(Leerzeichen werden weggelassen), "kodierte" Texte (emzelne Buchstaben oder
Buchstabengruppen werden durch Platzhalter ersetzt) ..

6. Einzelquiz Z B. vier Schiiler werden ausgelost. Der Lehrer oder ein Schiiler liest die
Fragen vor. Derjenige, der als erstes auf eine Klingel (0.4.) driickt, darf antworten.

7. Gruppenquiz Gruppen bereiten Fragen mit Antwortvorgaben vor und befragen sich
gegenseitig.

8. Wer wird Millioniir? Ein Spieler versucht moglichst viele Punkte zu erlangen. Er wihlt
aus vier Antwortvorgaben eine aus. Fiir jede richtige Antwort steigt er auf der Punkteskala
hoher. Der Schwierigkeitsgrad der Fragen steigt an. .

Die Schiiler kénnen selbst auf kleinen Zetteln im Vorfeld Fragen mit versch1edenem
Schwierigkeitsgrad formulieren.

Moglichkeit zu Jokern (50:50-Joker: nur noch zwei Antwortmoglichkeiten bleiben ubrig,
Telefonjoker: der Kandidat kann einen Schiler aus der Klasse fragen, Publikumsjoker: die
Klasse stimmt tiber die Antworten ab) :

9. Spiel des Wissens (Ahnlich wie die Fernsehsendung "Der grofBe Preis"). Auf einer
Tafel/einem Spielplan werden in drei bis fiinf Spalten Wissensgebiete aufgelistet (z.B. Politik,
Wirtschaft, Soziales, Kultur), die Zeilen enthalten unterschiedliche Schwierigkeitsgrade (z.B.
von 10 bis 50). In den Tabellenzellen befinden sich verdeckt die Fragen. Zwei oder mehrere
Gruppen treten gegeneinander an. Jeder Kandidat kann sich Wissensgebiet und
Schwierigkeitsgrad aussuchen.

10. Wiirfelspiele Z.B. "Mensch drgere dich nicht" durchsetzt mit Fragefeldern (Fragekarte
wird von einem Stapel abgehoben.). Wird eine Frage nicht richtig beantwortet, muss die
Spielfigur wieder auf ihre Ausgangsposition gesetzt (oder nur um eine bestimmte Anzahl von
Feldern zuriickgesetzt) werden.

11. Hot Potatoes Ubungen > Mit dem Programm Hot Potatoes konnen die Schiiler interaktive
Ubungen (Multiple Choice, Schiittelsitze, Kreuzwortratsel, Lickentexte usw.) erstellen, die
am Computer (mit einem Internetbrowser) online oder offline bearbeitet werden kénnen.
Eignet sich sehr gut zur arbeitsteiligen Gruppenarbeit. Das Gesamtergebnis kann auf der
Schulhomepage allen Interessierten zur Verfligung gestellt werden.



II. indirekter Abruf von Wissen: Dem Gedéchtnis wird durch Impulse/Kontext "auf die
Spriinge" geholfen. I.d.R. ist eine Bandbreite von Lésungen vorstellbar.

1. bildgestutzte Wiederholung Karikaturen, Bilder, Photos, Diagramme
2. Liickentext Evtl. mit Losungsspeicher

3. Tiickentext In einen Text sind Fehler versteckt.

4. Richtig-Falsch-Aussagen S miissen entscheiden, ob eine Aussage richtig oder falsch ist.

5. Zuordnungen Ereignisse in Reihenfolge bringen, methodische Schritte in eines sinnvolle
Reihenfolge bringen (z.B. archéologische Arbeitsschritte), Bilder einem Zeitstrahl zuordnen,
Zitate einzelnen Personen zuordnen, eine "verschiittelte" Tabelle wieder in Ordnung bringen...

6. Ausfiillen eines Schemas mit Leerstellen’

7. Phantasiereise, Erziihlen einer Geschichte als wiederholender Einstieg oder Erweiterung
von Bekanntem

8. Pantomime Ein Schiiler muss einen Begriff in einer bestimmten Zeit (z.B. 1 Minute)

pantomimisch darstellen. Gut geeignet fiir Gruppenwettkampf, sehr lustig.

9. Tabu Ein Schiiler muss einen Begriff erkliren. Er darf dabei bestimmte Worter nicht
benutzen.

10. Begriffsassoziationen Z.B. Bingo: Der Lehrer fordert die Schiiler auf] in einer
bestimmten Zeit (z.B. zwei Minuten) zu einem Themenfeld moglichst viele Begriffe
aufzuschreiben. Er selbst schreibt eine begrenzte Anzahl (zB. fiinf) verdeckt auf. Danach liest
er diese Begriffe laut vor. Der Schiiler, der als efstes eine bestimmte Anzahl (z.B. vier)
Begriffe gleich hat, ruft laut "Bingo" und hat gewonnen.

11. Multiple-Choice-Fragen
12. Bilder erraten (Dalli-Klick) Ein Bild wird stufenweise aufgedeckt.

13. Personen- oder Ereignisriitsel S miissen die in einer Geschichte umschriebene
Person/das Ereignis nennen.

14. Jeopardy (umgedrehtes Quiz) Auf eine vorgegebene Antwort muss eine passende Frage
formuliert werden. (Er war ein echter Konservativer und meinte, dass die groBen Fragen
seiner Zeit nicht durch Majoritétsbeschliisse entschieden werden. => "Wer war Bismarck?")




ITL. Strukturieren: Wissen wird reduziert, strukturiert, hierarchisiert, klassifiziert, elaboriert
bzw. narrativ verkniipft. Der Zugriff muss sich nicht auf rein "sachlogische" Aspekte

beschrianken, sondern kann unterschiedliche Fragestellungen verfolgen.

1. Zusammenfassen nach Stichworten - Mit einem Geriist von Stichworten formulieren die
Schiiler (miindlich oder schriftlich) einen eigenen Text.

2. Zusammenfassen in Stichworten - Schiiler fassen das Wichtigste zusammen: (u.U.
vorgegebene Anzahl von) Stichwortern, Lernsatz, Quintessenz der Unterrichtsstunde,
"Spickzettel" fur die nichste Klassenarbeit.

3. inhaltlich strukturieren - unter bestimmten Gesichtspunkten zusammenfassen: Pro-
Contra-Listen erstellen und diskutieren, periodisieren, Zeitstrahl...

4. bildhaft strukturieren -‘Mind—Maps“, Schemata, Schaubilder, Collagen ...

e Mind-Maps:

° "Struktur—Lege Technik" (in Verdmdung mit "Netzwerk—Methode") Die Schiiler
erhalten eine Reihe von Begriffen auf Karten (z.B. jeweils ein Begriff fiir zwei bis vier
Schiiler). Eine Gruppe beginnt. Sie fixiert ihre Karte an der Tafel und erklért den
Begriff. Danach melden sich die Gruppen, die meinen, einen zu den schon fixierten
Karten passenden Begriff zu haben. Sie befestigen ihre Karte an der Tafel, erkliren
ihren Begriff und markieren mit Kreide die Beziehungen zu den Karten/Begriffen, die
schon an der Tafel stehen. So entsteht nach und nach ein Flussdiagramm. ’

5. Biography Organizer - Charakterisieren einer Person nach bestimmten Oberbegriffen
(historische Umsténde, Leistungen, Wirkungen, biographische Besonderheiten...)

6. als Text zusammenfassen/ erortern - Als Basis fiir den Text konnen auch bspw. zuvor
erarbeite Flussdiagramme verwendet werden.

IV. Modifizieren: Wissen wird in einer produkt-, rollen- oder adressaten-orientierten
Gestaltung/Simulation in eine andere Form ubergeﬁlhrt Gefordert wird dabei von den
Schiilern neben der Aktivierung von Sachwissen eine in der Regel nicht nur formale
Transferleistung, Methodenkompetenz und Kreativitdt. Gerade durch die Methoden, die eine
Perspektiventibernahme fordern, spielen Aspekte wie Fremdverstehen, Multiperspektivitét
und Kontroversitit eine grofe Rolle.

1. Tabellen in Diagramme umsetzen - Hier steht die formale Modifikation im Vbrdergrund.
2. Tabellen/ Diagramme verbalisieren

3. Bilder/ Karikaturen interprétieren




4. "kiinstlerische" Verarbeitungen - Karikaturen erstellen, Lieder schreiben, Gedichte
verfassen, Bilder malen...

5. Verfassen einer Flugschnﬁ einer Reportage, eines historischen Zeitungstextes, eines
Briefes

Hier kann die Produktorientierung, vor allem aber die Rollenorientierung
(Perspektiveniibernahme) einen Schwerpunkt darstellen.

6. Verfassen (oder Simulieren) eines Interviews, eines Dialogs

7. Rollenspiel/ szenische Darstellung

V. Transfer: Schiiler wenden bisher Gelerntes auf neue Sachverhalte, neue Quellen, neue
Fragestellungen, bei komplexeren Aufgabenstellungen an.

2. methodisch - Anwendung bestlmmter Methoden (zB Quelleninterpretation, Analy51eren
von Statistiken)’

3. inhaltlich

° "ereignisbezogen"' Ereignisse werden miteinander in Beziehung gesetzt. Vgl. =
Transfer: Kontinuitdtskonstrukt — Tag von Potsdam 1933

o "begrifflich-kategorial": Anhand von wiederkehrenden Leitkategorien
(Grundbegriffen/Dimensionen) werden Muster der ErschlieBung von Geschichte
eingeiibt. Bspw. in der vergleichenden Untersuchung von Kriegszielen und

~ Kiriegslegitimationen.

o weitergehende Fragestellungen: z B. zum Gegenwartsbezug und zur Orientierung
durch die Geschichte (Schiiler sammeln z.B. begleitend zur Unterrichtseinheit
Zeitungsausschnitte mit Bezug zum Thema).

Vgl. auch =T
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4. kombiniert
komplexere Wiederholungs- und Transferaufgaben

Plateauphasen: Beim Lernplateau stagniert der Lernzuwachs und es hat wenig Sinn,
"weiterzulernen". In dieser notwendigen Phase bildet das Gehirn Strukturen aus, die fiir das
weitere Lernen wichtig sind. Diesen Prozess kann man durch Ubungen unterstiitzen, die nicht
oder nur wenig Neues bringen, bei denen man sich aber mit dem bisher Gelernten nochmals
in einem komplexen Gesamtzusammenhang beschiftigt: vgl. Ubungen zum Strukturieren,
Zusammenfassungen, Gelerntes an literarischen Zeugnissen oder Einzelschicksalen nochmals
festmachen Fﬂm andere smnhche Zugiénge. ..




