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Abb. 1 Raus in die Natur: Ausgeriistet mit Becherlupen und Werkzeugen gehen die Kinder auf die

Suche nach Bodentieren.
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Jede Fragestellung und jedes Problem im Unter-
richt erfordert individuelle Lernwege, die zu-
nachst spontan und intuitiv gewahlt werden.
Im Sachunterricht wird dieses Alltagshandeln
allméhlich zu einem bewussten, reflektierten
Erkenntnishandeln, indem a) fachspezifische
Arbeitsweisen systematisch geschult werden
(vgl. Giest 2015, 97 f.) und b) durch die stetige
Selbstreflexion im Laufe der Zeit ein metakog-
nitives Methodenbewusstsein entsteht (vgl.
Reeken 2017, 13). Im vorliegenden Beitrag wird
anhand der naturwissenschaftlichen Methode
des Bestimmens der systematische Aufbau von
Methodenkompetenz vorgestellt.

Ein systematischer Aufbau der fachspezifischen Methode
,Bestimmen® im Sachunterricht
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Bestimmen — Grundlagen und
-
Anschlussfahigkeit

Die sachorientierte Untersuchung von Baumen,
Wasser- und Bodentieren fordert die Beobach-
tungsfahigkeit, das Beschreiben, das kriterien-
orientierte Vergleichen und das Erkennen von
bestimmungsrelevanten Merkmalen. Um sys-
tematisch mithilfe dieser Merkmale den Namen
der Pflanze bzw. des Tieres feststellen zu kon-
nen, lassen sich zwei Vorgehensweisen unter-
scheiden: Das Bestimmen mit Bestimmungs-
schlissel und das Bestimmen durch den Ver-
gleich mit Abbildungen. Bei der Arbeit mit dem
Bestimmungsschlussel erfolgen Entscheidungs-
prozesse, bei dem Ja-Nein-Fragen nach Merk-
malen beantwortet werden miissen und nach
zahlreichen Entscheidungen zum Namen fiih-
ren. Um die Fragen beantworten zu kénnen,
sind Kenntnisse erforderlich (z.B: Sind die Blat-
ter gegenstandig oder wechselstandig?). Dieses
Vorgehen ist daher fiir Grundschulkinder wenig
geeignet.

Das Bestimmen mithilfe von Bildvorlagen
dient dazu, mit den Kindern einzelne Klassifi-
zierungsmerkmale in den Blick zu nehmen und
diese zur Bestimmung zu nutzen. Voraussetzung
ist, dass die Abbildungen die charakteristischen
Merkmale auch zeigen und somit eine korrekte
Bestimmung ermoglichen.

Spater konnen dann ein systematischeres Vor-
gehen angebahnt und die gewonnenen Kennt-
nisse und Kompetenzen gefestigt werden. Dann
haben die Kinder eine Basis fiir weiterfiihrendes
Lernen und die Anschlussfahigkeit an das syste-
matische Arbeiten in der Biologie der Sekundar-
stufe ist gegeben.

Gemaf der Forderung, von Interessen, Fragen
und Erfahrungen der Kinder auszugehen und
kein isoliertes Methodentraining vorzunehmen
(vgl. Reeken 2017, 14), sind im Folgenden alle
methodischen Betrachtungen in einen Kontext
in Form einer handlungsleitenden Frage oder ei-
ner Projektidee eingebettet. Alle Bestimmungs-
hilfen missen den Gegebenheiten vor Ort ange-
passt werden.
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Bestimmen als Beitrag zur Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung

Uber die naturwissenschaftlichen Denk-, Ar-
beits- und Handlungsweisen hinaus entwickeln
die Schilerinnen und Schiiler durch die direkte
Naturerfahrung ein positives Naturverstandnis
(vgl. Weusmann 2015, 10), stellen Weichen fiir
die Wahrnehmung von biologischer Vielfalt (vgl.
Kahn 2002, zitiert nach Lehnert 2014, 18) und der
natiirlichen Zusammenhinge im Okosystem.
Die vorgestellten Einheiten leisten somit einen
Beitrag zur Umweltbildung und Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung.

3-stufiger Aufbau von Methodenkompe-
tenz am Beispiel des Bestimmens

Stufe 1 (Laubbdume): Genaues Betrachten,
Erkennen von einfachen Klassifizierungsmerk-
malen, erste Arbeit mit Bestimmungshilfen

In den ersten Jahrgangsstufen werden bei der
Baumbestimmung Basiskompetenzen in Bezug
auf das genaue Betrachten, das Erkennen von
Klassifizierungsmerkmalen und die Arbeit mit
einer Bestimmungshilfe grundgelegt. Laubbau-
me sind gut zugénglich und anhand der Blatter
und — je nach Jahreszeit — Friichte eindeutig zu
bestimmen. Wahrend in géngiger Bestimmungs-
literatur im Normalfall tiber das Merkmal Bliite
bestimmt wird, sollte fiir Grundschulkinder

der Fokus auf die Merkmale der Blatter gelegt
werden. In dieser Altersspanne kénnen einzelne
Blitenteile nur selten erkannt und beschriftet
werden, was eine wichtige Voraussetzung fiir die
Bestimmung liber die Bliite ware (vgl. Lehnert

et al. 2013, 277 f). Eindeutigere Klassifizierungs-
merkmale sind die Blattform und der Blattrand.

Laubbdume eignen sich in besonderer Weise

fiir den Aufbau von Basiskompetenzen beim Be-
stimmen, da sie mithilfe weniger, gut zu unter-
scheidender Merkmale klassifiziert werden kon-
nen. Hinzu kommt, dass die Kinder nicht durch
andere Reize abgelenkt werden (wie z.B. durch die
Bewegungen oder das Verhalten von Tieren) und
somit konzentriert und reflektiert arbeiten kon-
nen. Dabei muss auch die Methode selbst zum
Unterrichtsschwerpunkt gemacht werden. Sie
muss bewusst eingefiihrt, strukturiert angewandt
und im Unterrichtsgesprach reflektiert werden.
Dies kann in Form eines gestuften Vorgehens um-
gesetzt werden. Zundchst fertigen die Kinder eine
genaue Sachzeichnung an und bestimmen dann
die Form des Blattes (herzférmig, oval oder gefin-
gert?). Danach wenden sie sich dem Blattrand zu
(gekerbt, geségt, gebuchtet oder glatt?). Zeich-
nungen sind bei beiden Bestimmungsmerkmalen
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Abb. 2 In einer Sachzeichnung hilt eine Schiilerin die wesentlichen Merkmale des gefundenen

Blattes fest, um die spitere Baumbestimmung vorzubereiten.

bedeutsam, damit die Unterschiede klar erkenn-
bar werden (Abb. 2). Erst dann wird das Bestim-
mungsbuch (M1) zur Hilfe genommen, um den
Namen des Baumes bestimmen zu kénnen. /1/

Stufe 2 (Wassertiere): Genaues Beobachten,
Erkennen wesentlicher Kérpermerkmale, Ken-
nenlernen von Bioindikatoren

Lebende Tiere stellen Kinder bei der Bestim-

mung vor neue Herausforderungen: Die Tiere

miissen in ihrem Lebensraum gefangen, fachge-
recht behandelt und ihre wesentlichen Kérper-
merkmale trotz der Bewegung der Tiere erkannt
werden. Wassertiere eignen sich aus verschiede-
nen Griinden zur Erweiterung und Festigung der
in Stufe 1 erworbenen Kompetenzen:

» Die Tiere sind nicht allzu empfindlich, bei Ein-
haltung von wenigen Regeln bleiben die Tiere
unversehrt.

» |hre Bewegungen sind nicht allzu schnell.

» Da sie im Wasser leben, bleiben sie nach dem
Fang im Wasserbehalter und kdnnen nicht
weglaufen.

» Sie weisen sehr unterschiedliche morphologi-
sche Merkmale (Kdrperbau) auf, wodurch sie
gut zu unterscheiden sind.

» Die zentralen Klassifizierungsmerkmale (Kor-
perbau, GroRe, Anzahl der Beine u.A.) sind
eindeutig zu erkennen.

Viele der im Wasser lebenden Tiere sind Larven
und verandern ihr Aussehen z.T. recht stark im
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Anmerkungen

/1/ Eine Faltanleitung fiir das
Buch finden Sie z.B. unter www.
minibooks.ch/faltanleitung.cfm
(Letzter Zugriff: 12.09.2018)

/2/ Eine kostenlose Ubersicht der
Gewassergiiteklassen ist erhalt-
lich unter: www.nua.nrw.de/
themen/nachhaltige-entwick-
lung/wasser/gewaesserschutz/
(Poster: Wir zeigen die Gewasser-
glite in NRW; letzter Zugriff:
12.09.2018)

Autorin

Dr. Julia Menger,
Europa-Universitat Flensburg,
Abteilung flir Sachunterricht,
Auf dem Campus 1,

24943 Flensburg

Abb. 3

Wen haben wir denn da?" - Vor
dem Bestimmen steht das behut-
same Einfangen der kleinen Tiere.
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Laufe der Entwicklung zum Imago. Dadurch kon-
nen Kinder nur selten Parallelen zwischen dem
Aussehen der Larve und dem erwachsenen Tier
feststellen. Die Metamorphose sollte in jedem
Fall zusatzlich, z. B. mithilfe von Mehlwiirmern,
thematisiert werden.

Damit die Einheit in einen sinnstiftenden Kon-
text eingebettet ist, werden die Wassertiere als
Bioindikatoren fiir die Wasserqualitat eines ste-
henden oder flieRenden Gewassers gewahlt. Im
Sinne der Bildung fir nachhaltige Entwicklung
erleben die Kinder so Artenvielfalt als Indikator
fiir eine intakte Natur, die sie aktiv schiitzen
kénnen. /2/

Zur Bestimmung der Tiere festigen die Kinder
ihre in Stufe 1 erworbenen Kompetenzen und er-
weitern sie. Das gestufte Vorgehen beim Be-
stimmen aus Stufe 1 wird wieder aufgegriffen
und auf die Bestimmung der Wassertiere tiber-
tragen. Dazu erarbeiten die Kinder die wesentli-
chen Kérpermerkmale anhand des zweiten Be-
stimmungsbuches (V12), Jetzt ist die Ubersicht
am Anfang systematischer aufgebaut. Das we-
sentliche Bestimmungsmerkmal der Beinpaare
bildet hier die erste Entscheidungsebene und
bereitet so das spatere Arbeiten mit einem Be-
stimmungsschliissel vor. Zusatzlich ermdégli-
chen die Zeichnungen und kurzen Informations-
texte eine strukturierte Vorbereitung und ebnen
so den Weg flir eine korrekte Bestimmung.
Haben sich die Kinder in Stufe 1auf nur einen
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Baum beschrankt, so nehmen sie jetzt zur Er-
mittlung der Wasserqualitat mehrere Tiere auf
einmal in den Blick, untersuchen sie sehr genau,
beobachten und beschreiben sie, vergleichen
und begriinden ihre Ergebnisse und werten die
Haufigkeit ihres Vorkommens z.B. in Tabellen-
form aus.

Stufe 3 (Bodentiere): Erweiterung der Beobach-
tungs- und Klassifizierungskompetenzen, Er-
kennen der 6kologischen Zusammenhénge

im Okosystem Boden

Die genaue biologische Bestimmung von Boden-
tieren ist nicht immer einfach: Zum einen ist die
Vielfalt der Unterarten extrem groR und zum
anderen reichen optische Unterscheidungskri-
terien nicht immer aus, um die Tiere genau be-
stimmen zu kénnen (vgl. Blaseio 2017,123 f.).
Eine Festigung und Erweiterung der bisher auf-
gebauten Methodenkompetenz ist trotzdem
sehr gut moglich. Bodentiere sind sehr schnell
und es erfordert Geschick, sie in ihrem Lebens-
raum finden und fangen zu kénnen (Abb. 3). Die
Erfahrungen beim Fangen der Wassertiere hel-
fen, die nétige Ruhe und Geduld aufzubringen,
um die Tiere schlieBlich in einer Becherlupe oder
besser noch einer weiBen Schale mit durchsich-
tigem Deckel genau beobachten zu kénnen. Die
Kinder miissen bereits solide Beobachtungs-
kompetenzen entwickelt haben, um trotz der
schnellen Bewegungen der Tiere die wesentli-
chen Merkmale (z.B. Anzahl der Beine) erkennen
zu kdnnen. Dazu vergleichen sie immer wieder
Abbildungen und das lebende Tier, fokussieren
schnell ihren Blick und kénnen so wichtige In-
formationen filtern. Das Bestimmungsbuch ,Bo-
dentiere" (M3) ist genauso strukturiert und auf-
gebaut wie das Bestimmungsbuch ,Wassertiere".
Dies erméglicht es den Kindern, sich trotz des
groReren Umfangs gut zu orientieren, ihre Kom-
petenzen weiterzuentwickeln und somit die
Tiere sicher bestimmen zu kénnen.

Fazit

» Fachspezifische Methoden miissen schrittwei-
se durch die Lehrkraft angeleitet werden.

» Ein strukturierter Aufbau von Methodenkom-
petenz flihrt zu einer Verflechtung von Hand-
lungen, Wahrnehmungen und sinngebenden
Interpretationen, die tiefgreifende Verstehens-
prozesse initiieren.

» Bestimmungsrelevante Merkmale wie Blatt-
form, Blattrand, GréRe, Korperbau und Bein-
paare sind wesentliche Grundlagen, die die
Anschlussfahigkeit sichern.
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Der Ahorn

Ahornblatt Ahornfrucht

Die Birke

Birkenblatt Birkenfrucht

Die Kastanie

Kastanienblatt Kastanienfrucht:
die Kastanie

Die Buche

Buchenblatt Buchenfrucht
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Ubersicht

ohne Beine
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Grofe:
Lebensraum:

Nahrung:

1,5 bis 18 cm
Regenwiirmer leben

in feuchten Béden, Kom-
posten und verfaulten
Baumstammen. Da sie
sehr lichtemp[Hlich sind,
reichen ihre Génge bis
zu 2 m tief in die Erde.
verfaulte _u_nlmTNm:ﬂmmm.
Erde

1

Schnecken

Die Nacktschnecke
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Grofe: 3 bis5cm
Lebensraum: Schnecken leben in einer
feuchten und schattigen
Umgebung, meist unter
Laub oder in Seinhaufen.
Nahrung:  verfaulte Plghzenreste
2

GroRe:
Lebensraum: Laufkafer leben imWald
an Waldrandern und

in Garten. Meinst [nbet

man sie im und auf dem
Boden.

tote Bodentiere

1,5bis2,5cm

Nahrung:
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Ubersicht

ohne Beine

Der Strudelwurm

GroRe: bis 60 mm GroRe:

20 bis 25 mm : Grofe: 45 bis 60 mm
Lebensraum: Die Egel leben in ste- Lebensraum: Die Srudelwirmer leben Lebensraum: Die Schlammschnecken
henden und [i8Renden unter Seinen in sauberen leben in stehenden und
Gewassern. Se sind licht- Gewassern. Haulgl[mHet [G8Renden Gewassern.
Mehr als 3 Beinpaare scheu, weshalb sie sich : man sie in p(ahzenreichen ; Nahrung: verwesende Planzen,
unter Seinen verstecken. Graben. _ Algen, Laich, Aas
TR [ <y 2] Nahrung: Kleinkrebse, Insekten- Nahrung: Bachlidhkrebse, Insekten-
FREX ,)%.@A f%ﬁwﬂ% larven, Wirmer m larven

- : 2 m 3
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Die Feuerwanze Der SchnurfiiRer

(TausendfiiRer)

Die Bodenspinne

Bei Gefahr rollen sich die
SchnurfiiRer zusammen.

GroRe: 4 bis5mm
Lebensraum: Ameisen leben oft unter
Seinen, laufen aber auch

Grole: 10 bis 12 mm
Lebensraum: Feuerwanzen leben gern
in der Nahe von Linden.

Grole: 8 bis1,5cm
Lebensraum: Bodenspinnen leben am
Boden, unter Seinen und

Grofe: 2 bis4 cm
Lebensraum: SchnurfiiRer leben in
Waéldern und Garten

in offenem Gelénde. Man [aHet haulglviele unter Laub. unter der Rinde, im Laub
Nahrung: Insekien und kleine Tiere an einer Selle. Nahrung: lebende Bodentiere und unter Seinen an
(zB.L3use) Nahrung: Samen sonnigen Wegrandern.
Nahrung: vermoderte Plshzen-
teile, Reste toter Tiere
6 7 8 e



GroRe:
Lebensraum:

Nahrung:

HIER KLEBEN

3 bis25 mm

Die Bntagdidgenlarven
leben meist in Bachen
oder Aissen, die sauber
sind. Haul'gl[mHet man
sie unter Seinen.

Algen, zerfallene

Plahzenteile
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Die Ruderwanze

GrolRe:
Lebensraum:

Nahrung:

14 bis 16 mm

Die Ruderwanzen leben
vor allem in Teichen und
Tumpeln mit vielen
Pliahzen in der Nahe des
Ufers. Se halten sich unter
der Wasserober[&kche auf.
kleine PL2hzenteile aus
dem Boden

7

Die Kécher[Gdgenlarve

GroRe:
Lebensraum:

Nahrung:

30 bis40 mm

Die Kocher[idgenlarven
leben in Tumpeln, Seen,
Teichen und langsam
[idRenden Gewassern.
Kleintiere, kleinste
PlZhzentiere, Algen

Grofe:
Lebensraum:

15 bis 20 mm

Die Fohkrebse leben in
[GéRenden Gewassern.
Se halten sich gern unter
Seinen und zwischen
insWasser hangenden
Plahzen auf.
abgestorbene Plahzen-
teile, Aas

Nahrung:

9



