- eine Spannende'
~ Langzeitbeobachtung

Kinder des ersten und zweiten Schuljéhres erkunden und
dokumentieren jahreszeitliche Veranderungen in der Natur

Lenny etforscht
seine Hecke im Friihling.

Mit Bleistift, Forscherprotokoll, Becherlupe,
Fotoapparat und jeder Menge Tatendrang
geht es nach drauBRen, um die Hecke in allen
vier Jahreszeiten zu erforschen.

In diesem Beitrag wird die Langzeitheobach-
tung von jahreszeitlichen Verdnderungen der
Natur dargestellt (Abb. 1). Durch verschiedene
Arbeitsauftrige und Fragestellungen werden die
Schiilerinnen und Schiiler der Klasse 1 an das
selbststindige Entdecken herangefilhrt und
ktrnen so ihre Beobachtungen in der Klasse 2
erfolgreich fortsetzen.

fiig Heck

Hecken (von althochdeutsch ,hegga” = umzdu-
nen) sind hereits vor Jahrhunderten zur Umz3u-
nung des Ackerlandes und zum Schutz vor uner-
wiinschtem Wild oder Fremdvieh entstanden.

Dariiber hinaus bildeten sie schon in friihen

. Siedlungszeiten der Menschen erste Schutzein-

richtungen von Ansiedlungen.

Hecken sind zumeist 2 bis 15 m breite Ge-
holzstreifen zwischen Wiesen und Ackerflichen.
Sie kdnnen aus verschiedenen Strauchern und
Biumen aufgebaut sein wie z. B. WeiR- oder
Schwarzdorn, Hainbuche, Haselnuss, Holunder,
Johannisbeeren, Schneebeeren (Knallerbsen)
oder Flieder. Neben und unter ihnen wachsen
oft Kriuter- und Teepflanzen wie Brennnesseln
und Spitzwegerich (vgl. Mdll 2006).

Die Hecke ist ein Lebensraum fiir viele Végel,
Eidechsen, Schnecken und Kleinsduger {Hasel-
maus, Spitzmaus). Im Friihling und im Sommer
locken die Bliiten Insekten an. Vigel wie das
Rotkehlchen oder das Rebhuhn nutzen das
Pflanzendickicht der Hecke als Nist- bzw. Brut-
platz. Auch viele Kieinsduger finden in der He-
cke Schutz vor Witterung und Feinden. Dariiber

" hinaus profitieren vor allem Spinnen und Insek-

ten vom Totholz und den verschiedenen Kriu-
tern, die sich im Umfeld einer Hecke befinden.

Im Spitsommer und Herbst lassen sich auch
Friichte und Samen entdecken. Eine bevorzugte
Nahrungsquelle fiir den Eichelhdher sind bei-
spielsweise Haselniisse. Aber auch Holunder-
beeren dienen vielen Tieren als Nahrung.

Im Winter bietet die Hecke ein Uberwinte-
rungsquartier. Viele Amphibien wie z.B. die Erd-
krite nutzen dazu verrottetes Pflanzenmaterial.
AuRerdem benutzen viele Miuse alte Vogelnes-
ter als Fresspldtze und legen in thnen auch Vor-
ratsspeicher an, wenn es Nahrung im Uberfluss
gibt (vgl. Drgscher 1999). Die Hecke ist aul3er-
dem ein wichtiger Lieferant filr nachwachsende
Rohstoffe (Holz, Friichte, Heilkrauter) und stei-
gert die landschaftliche Vielfalt /1/.

Um die Hecke als auRerschulischen Lernort
im Sachunterricht zu nutzen, sind folgende As-
pekte zu beriicksichtigen:
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> Die Hecke sollte leicht erreichbar sein (z.B.
auf dem Schulhof oder im Schulgarten).

> Wichtig ist, dass eine wild gewachsene aus-
gesucht wird und keine reine Zierhecke.

= Verschiedene Striaucher sollten die Hecke bil-
den, damit die Kinder vielfiltige Beobach-
tungen zu den Blittern, Blilten und Asten
machen kénnen (vgl. M&ll 2006).

Die Kinder ...

= lernen wichtige Arbeitstechniken des Sach-
unterrichts kennen, u.a. das genaue Betrach-
ten, Skizzieren und Beschreiben.

nehmen die Natur und insbesondere die He-

W

cke in ihrem jahreszeitlichen Wandel bewusst

wahr.

= |lernen Tiere kennen, die in der Hecke leben.

= entwickeln einen persdnlichen Bezug zur
Natur,

# haben Freude am selbststdandigen Forschen
und Entdecken.

Der Lebensraum Hecke eignet sich besonders

gut zur Langzeitbeobachtung, da

= es viele Kleintiere zu entdecken gibt und

= jahreszeitliche Verdnderungen wie Entwick-
lung von Bliiten, Knospen und Friichten, -
_Blattfirbung oder Blitterdichte deutlich zu
erkennen sind.

Tagtéglich begegnen den Kindern Hecken auf
jhrem Schulweg, im Wohnumfeld, in Garten und
auf Wiesen. Sie bringen beteits ein beachtliches
Vaorwissen und viele Fragen zum Thema mit, die
sie beispielsweise in Unterrichisgespriche oder
bei Exkursionen in die Natur einbringen konnen
{Abb. 2): Was unterscheidet die Hecke denn
vom Baum und von der Wiese? Haben B3ume
und Hecken Gemeinsamkeiten? Wo finde ich
denn {iberall Hecken? Die Neugier der Kinder ist
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schnell geweckt, und sie erfahren einen persan-
lichen Zugang zum Thema (vgl. Liebig 2002}.

Anregungen und Tipps, die sich bei meinem
Vorgehen hewihrt haben:

1. Die Langzeitbeobachtung wird im zweiten
Halbjahr der Klasse 1 begonnen (Friihling, Som-
mer) und in der Klasse 2 (Herbst, Winter) weiter-
gefiihrt. Dies hat zwei Vorteile: Die Kinder kén-
nen ihre Besbachtungen bhereits eigensténdig
niederschreiben, und der Unterrichtsinhalt kann
iiber die Stufe hinaus thematisch fortgesetzt
werden,

2. Die Ziele der Langzeitbeobachtung sollten
den Kindern stets transparent sein: Was genau
wollen wir in den Jahreszeiten beobachten?
Wie halten wir unsere Arbeitsergebnisse fest,
sodass wir diese auf einem Abschiussfest aus-
stellen k&nnen? Wie verhalten wir uns an der
Hecke, damit wir keine Kleintiere stéren?

3. Bereits ab Klasse 1 fiihren die Kinder ein
JEntdeckerbuch” (A4, weiRe Seiten, Hardcover),
um alle wesentlichen Beobachtungen, Fragen
und Ideen zu dokumentieren. Darin wird ge-
klebt, gemalt oder geschrieben.

4. Wichtig ist es, sich wiederholende Aktivitd-
ten einzuptanen: gemeinsame Unterrichtsgénge
zur Hecke in der jeweiligen Jahreszeit, Erkun-
den in Partnerarbeit, Unterrichtsgespriiche iiber
die gewonnenen Erkenntnisse sowie Absprachen
iiber die weitere Vorgehensweise.

5. Um bewusst Lerntechniken wie das genaue
Betrachten und Skizzieren anzuregen und zu
trainieren, wird in jeder Jahreszeit ein For-
scherprotokoll angefertigt.
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AbS. 4 Die Kinder beobachten
Kieintiere mit der Becherlupe,

Al&. 5 Auch im Sommer gehen
die Kinder wieder auf die Spu-
rensuche nach kleinen Tieren in
threr Hecke.
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5. Bei Unterrichtsgdngen zur Hecke oder auch
bei einzelnen spontanen Besuchen sollten die
Kinder sich immer wieder klar machen: Wie na-

;. hern wir uns der Hecke, damit wir keine Klein-

tiere stéren? Wie behandeln wir Bldtter und
Zweige bei unseren Untersuchungen? Wie w1rd
der Beobachtungsort verlassen?

7. 7u bedenken 1st auch der Materialaufwand,
der allerdings relativ gering ist. Die Kinder be-
nitigen filr die Unterrichtsginge lediglich Blei-
stifte/Buntstifte, vorbereitete Forscherauftra-
ge/Fragezettel, Schreibunterlagen, (Becher-)
Lupen und einen bzw. mehrere Fotoapparate.

RifF : Erste Begegnung mit der Hecke,
Begmn der Dokumentationen

Bei einem Unterrichtsgang werden die Hecken
auf dem Schulhof und im Schulgarten das ersie

. Mal gemeinsam aufgesucht. Die Kinder arbeiten

in Partnerarbeit und wihlen sich zundchst ihre
Heicke aus. Doch wie kiinnen sie nun dazu ange-
regt werden, die Bescnderheiten genau
wahrzunehmen?

» Sie skizzieren jhre Hecke und notieren auf &i-
nem kleinen Forscherprotokoll, welche Beson-
derheiten sie im Frilhling aufweist: Wie sehen
die Blatter aus? Ist die Hecke schon sehr dicht?
Die Kinder arbeiten in Partnerarbeit und kénnen
sich so austauschen und ggf. ergdnzen (Abb. 3).

= Sie machen ein Foto van ihrer Hecke.

= Gemeinsam wird im Anschluss eine einzelne

; Hecke ausgewdhlt und genau ,unter die Lupe”

genommen {Abb. 4). Leben bereits Kieintiere in
der Hecke? Und wenn ja, welche? Wie sehen die
Knospen und Bliiten ganz genau aus? Die ge-
wonnenen Erkenntnisse miissen nun geordnet,
zusammengefasst und gegebenenfalls auch kor-
rigiert werden.

+ Im Klassenzimmer werden in einer darauffol-
genden Stunde zundchst die Arbeitsergebnisse
(Fotos, Skizzen, Protokolle) ins Entdeckerbuch
eingeklebt. Im Unterrichtsgesprich stellen die
Kinder dann ihre Arbeitsergebnisse vor. Sie wer-
den dabei auch dazu aufgefordert, ihre Skizzen
genau zu ertiutern (Was habe ich genau ge-
zeichnet? Was kann ich hei meiner niichsten
Skizze noch &ndern?).

- Mithilfe von Bestimmungsbiichern kbnnen
die Kinder sich zusdtzliche Informationen ver-
schaffen und beispielsweise die lateinischen
Namen der Hecken herausfinden.

= Dariiber hinaus kénnen die verschiedenen In-
sekten, die entdeckt wurden, ins Forscherproto-
koll geschrieben bzw. gezeichnet werden.

Um eine Fragekultur bei den Kindern zu entwi-
ckeln, werden sie dazu herausgefordert, eine fiir
sie bedeutsame Frage zu stellen. Einige Kinder
wollten zum Beispiel wissen, wie alt denn die
Hecke auf dem Schulhof iiberhaupt sei. Sie
fragten also beim Hausmeister und der Schullei-
terin nach, wann sie gepflanzt wurde und er-
fuhren, wie lange sie schon existiert. Andere
Kinder fragten sich, wie ihre Hecke wohl im
Spatsommer und Herbst aussehen wiirde und

- stellten Vermutungen dariiber an.

SRH

1£8; Verdnderungen dokumentieren,
Fragehaltung wecken

Die Hecken werden wieder aufgesucht. Einige
Kinder staunen sofort, wenn sie bemerken, wie
sehr sich ihre Hecke verindert hat. Andere Kin-
der bemerken die Verdnderungen erst, wenn sie
mit ihren Nachforschungen beginnen.

= Die Kinder zeichnen erneut eine Skizze und
notieren, welche Besonderheiten die Hecke im
Sommer aufweist. Damit sie die Verdnderungen
bewusst betrachten und anschlieRend doku-
mentieren, empfiehlt es sich, auf-dem Forscher-
protokoll Fragen bzw. Anweisungen zu formulie-
ren: Was ist anders? Was ist gleich geblieben?

& Die Kinder machen wieder ein Foto von sich
und der Hecke und werden wihrend ihrer Arbeit
von der Lehrerin fotografiert (Abb. 5). Sie diir-
fen dann entscheiden, welches Foto in ihr For-
scherprotokoll kommt.

#= Auch im Sommer gehen die Kinder wieder auf
die Spurensuche nach kleinen Tieren. In einer
Hecke des Schulgartens entdecken sie erfreut
ein Spinnennetz. Beim Ernten von Brombeeren
finden sie winzig kleine Schnecken.

= Im Anschluss daran werden alle Entdeckun-
gen wieder geordnet und zusammengefasst.
Beim direkten Vergleich der Fotos aus dem
Friihjahr, die mittlerweile im Entdeckerbuch kie-
ben, wird den Kindern die Verdnderung der He-
cke noch deutlicher- bewusst (Abb. 6).
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HEA2357 und ¥ixTE7: weitere Verdnderungen
dokumentieren, Abschluss der
Langzeitbeebachtung

Nach den Sommerferien (in der zweiten Klasse)
stiirmen einige Kinder sofort zu ihrer Hecke, um
zu sehen, inwieweit sie sich verdndert hat. In
gemeinsamen Unterrichtsgéngen werden die
bisherigen Dokumentationen fortgefilhrt und im
Entdeckerbuch in gleicher Weise festgehalten.
Auch die anfanglichen Fragen der Kinder wer-
den nochmals thematisiert. Daran schlie3t sich
eine Reihe weiterer Aktivitdten an:

= Es werden kleine Sachtexte gelesen und be-
arbeitet, in denen sich die Kinder {iber weitere
Heckentiere, Heckenarten und Heckenpflanzen
informieren.

= Das Herbstlaub der Hainbuchenhecke wird
gepresst, um daraus Schmuck fiir das Klassen-
zimmer anzufertigen.

= Die Kinder bauen Futterhduser fiir die Vigel
und stellen sie in der Ndhe der Hecke auf.

- = In Gruppenarbeit werden Plakate {iber die
Wintergiste der Hecke {z. B. der Winterschlaf
des Igels) angefertigt. Diese werden im Unter-
richtsgespréch prisentiert und anschlieRend im

Schulhaus aufgeh@ngt.

= Zum Abschluss der Langzeitbeobachtung wird
ein Fest gefeiert, bei dem alle Arbeitsergebnis-
se, Fotos und vor atlem die Entdeckerbiicher
ausgestellt werden. Zudem erhilt jedes Kind ei-
ne Urkunde und wird zum ,Heckenforscher des
Jahres” ermannt (Abb. 7).

notiert die Verdnderungen.
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heckenpflanzen.html
http://de.wikipedia.org /wiki/Hecke
bitp://www.aknaturschutz.de/service/hecken.pdf
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Stolz werden die Urkunden
am-Ende des Langzeitprojekts
prisentiert.
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