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Welche Lesestrategien entdecken Sie? Unterstreichen Sie im Text!

-ICh lese, hab aber gar nichts kapiert. Aber der Soyrad, der hat mit mir gelesen.

Ich hab also halt die Seite gelesen, und er sagte zu mir: ,OK, was hast du jetzt
kapiert?* Ich hab halt gesagt, was ich kapiert habe. Er hat mich gefragt: ,OK, und

was passiert dann?* Ich hab’s dann gesagt, und er hat gesagt: ,OK, jetzt lesen wir

noch mal die Seite zusammen." Ich habe mit ihm die Seiten noch mal zusammen

gelesen, und dann hat er es mir erklart. Ich hab das ganze Buch gelesen. Mit

Soyrad hat'’s eigentlich voll SpaB3 gemacht. Wir haben es so gemacht. Das Buch

hat rund 150 Seiten. Ich hatte einen Monat Zeit, es zu lesen. Ich habe jeden Tag

15 Seiten gelesen und Uber diese 15 Seiten eine Inhaltsangabe geschrieben.”

nach Rosebrock/Nix 2011, S.128

Lesestrategien
1
r 1 L
Kognitive Lesestrategien Metakognitive Lesestrategien Stiitzstrategien
{Informationen verarbeiten) ({Leseprozesse steuern und regulieren) (Lesen indirekt unterstiitzen)
1 1 1 1 1 1 1 T
Wieder- Organi- Elaborieren Planen Uberwachen | | Regulieren interne externe
holen sieren (Zweck: Text- (Zweck: (Zweck: (Zweck: Lese- | | (Zweck: (Zwedk:
(2weck: (Zweck: inhalte dau- Strategie- Leseprozess | | prozess und Lesemotiva- | |Leseumnge-
Textinhalte/ | [Inhalteund |(erhaftinsGe-| |elnsatzvor- |[und-erfolg | |Strategieein- | |tionund bung giinstig
Strateglen Textstruktur | [dachtnis in- adngig bewusst satz adaptiv -verhalten gestalten
memorieren) | |erkennen) tegrieren) planen) kontrollieren) | | anpassen) regulieren) und nutzen)
» mehrmali- | |+ Unter- + eigenes « Text baw. - Verstind- | |+ Auswah! + Anstren- - Leseort
ges Lesen streichen Wissen vor Aufgabe nisfragen elner ande- gung lber- optimal
von Texten | |- Notizen dem Lesen analysieren stellen ren Strate- wachen einrichten
- Strategien schreiben aktivieren « Planfar + elgene gie, falls " undanpas- [ [+ auf insti-
mehrfach - Text » unbekann- das Lesen Aufmerk- die bisheri- sen tutionelle
anwenden glledern te Worter erstellen samkelt ge(n) nicht | |+ Beloh- Ressourcen
« Textstruk- Kidren » angemes- belm Lesen || wirksam nungen {Bibliothe-
tur darstel | [« Fragen an sen wir- gezielt warlen) planen ken) zu-
len den Text kende Stra- aber- « Selbstbe- rickgreifen
« Schaubild stellen tegie aus- wachen kriftigung | 1+ Lerngrup-
erstellen + Weiteren wahien - Zeitmana- pen nutzen
Textinhait gement « andere um
prognosti- Hilfe bitten
zieren _J

(Quelle: Philipp, 2012, 5. 45)




Lesestrategien vermitteln

Machen Sie sich wahrend des Vortrags Notizen, um im Anschluss das Modell zur
Strategievermittlung selbst erlautern zu kénnen.

Abbildung: Die sechs Phasen von PROGRESS. Grafik: Peter Brunner.
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Aufgabe Lesestrategien

Kontext:
Ihre Schilerinnen und Schiiler sollen im Sachunterricht einen Kurzvortrag uber ihr Lieblingstier
erarbeiten. Damit sie die Aufgabe erfolgreich bewaltigen kénnen, trainieren Sie im Deutschunterricht

die Anwendung von Lesestrategien.

Zur Vermittlung der Strategie Zu Abschnitten passende Uberschriften finden entscheiden Sie sich
fur das Phasenmodell Progress. Die erste Phase des Modells (Hintergrundwissen entwickeln und

Diskutieren) haben die Schilerinnen und Schiiler bereits erfolgreich durchlaufen.

Aufgabe 1:
a) Entwickeln Sie in PA eine Modellierung zur Strategie zu Abschnitten passende

Uberschriften finden.

- Nutzen Sie fur Inre Modellierung die ersten beiden Absétze des beiliegenden
Sachtextes.

- Nutzen Sie die Checkliste: Modellieren zur Orientierung.

- Erstellen Sie eine Videoaufnahme, die eine Lerngruppe zur Entwicklung der Strategie
nutzen kann. Jeder sollte eine Aufnahme anfertigen (eine(r) filmt, eine(r) modelliert —
dann Wechsel).

- Uberprifen Sie mithilfe der Checkliste, inwiefern die Kriterien in lhrer Modellierung

sichtbar werden und Uberarbeiten Sie ggf.

b) Notieren Sie zwei Mdglichkeiten, um die Schilerinnen und Schuler bei der

Strategieanwendung zu unterstitzen.

Aufgabe 2 (Austausch):
a) Treffen Sie sich mit einem weiteren Team und stellen Sie sich gegenseitig Ihre Aufnahmen

vor.

- Was ist besonders gut gelungen?

- Inwiefern werden die Kriterien fur eine gelungene Modellierung umgesetzt?

- Sie sind Schilerin/ Schiler einer vierten Klasse. Inwieweit unterstiitzt Sie die
Aufnahme, um eine konkrete Vorstellung zur Anwendung der Lesestrategie zu

erhalten?

b) Wie unterstutzen Sie Ihre Schilerinnen und Schiler bei der Strategieanwendung? Stellen sie

sich gegenseitig Ihre Ideen vor und erganzen Sie um weitere Méglichkeiten.



[ AltersgemdBe Sachtexte sinnverstehend lesen

|

Delfine gehoren zu den Walen und sind Sdugetiere. Sie werden
zwischen eineinhalb und vier Meter lang Der Schwertwal als grépter
Delfin kann sogar acht Meter lang werden. Insgesamt gibt es 40
Delfinarten. Bei Menschen am beliebtesten und bekanntesten dirfte
der ,GroBe Timmler” sein. Delfine leben in Gruppen, die ,Schulen”

genannt werden.

Viele Menschen glauben, dass Delfine Fische sind. Drei Merkmale
zeigen jedoch besonders gut, dass Delfine Sdugetiere sind, wie alle
Wale: Sie missen auftauchen, um zu atmen. Sie haben keine
Schuppen, sondern eine glatte Haut. Die Jungtiere trinken Milch bei
der Mutter.

Delfine erndhren sich von Fischen und manchmal auch von Krebsen.
Sie sind schnelle Raubtiere. Sie haben ein spezielles Organ im Kopf:
die ,Melone”. Von dort wird ein Echo ausgesendet, das wieder
zuriickkommt, wenn es zum Beispiel auf eine Beute stopt. So wissen

Delfine immer, wann sich etwas in ithrer Ndahe befindet.

Delfine leben in Gruppen wie die ibrigen Wale. Diese Gruppen nennt
man auch Schulen. Untereinander verstindigen sie sich auch mit

dem Echo.

Beim Delfin schlaft immer nur die eine Hdlfte des Gehirns. Die
andere Hdlfte sorgt fur die Atmung Auch ein Auge bleibt offen und
beobachtet die Umgebung.

Der De[ﬁﬂ.@



Checkliste Modellieren

Kriterien:
Habe ich die Strategie benannt?

Habe ich erklart, inwieweit die Strategie
dem Leser dient, so dass die Lernenden
den Zweck der Strategie verstehen?

Habe ich den Zusammenhang der
Strategien und der Aufgabe verdeutlicht?

Habe ich die einzelnen Schritte der
Strategie explizit benannt?

Habe ich die einzelnen Schritte genau
beschrieben und durch Begriindungen
und Kommentare erlautert?

Habe ich die Ausfiihrungen auf die
darzustellende Strategie begrenzt (so viel
wie noétig, so wenig wie moglich)?

Habe ich mogliche Schwierigkeiten
antizipiert und benannt?

Habe ich Losungen fur die antizipierten
Schwierigkeiten angeboten?

Habe ich Selbstinstruktionen angeboten,
um sich bei motivationalen
Schwierigkeiten selbst regulieren zu
kénnen?

War meine Sprache dem Niveau der
Lerngruppe angepasst?



Sechs Arten von Selbstinstruktion, die unverzichtbarer Bestandteil
des Modellierens sind

Art der Selbstinstruktion

Probleme definieren, um Aufgaben und ihre
Anforderungen zu erkennen

Aufmerksamkeitssteuerung/ Planen, um Aufgaben
bewiéltigen zu kénnen

Strategieanwendung

Selbstiiberwachung, um Fehler und Leistung zu
erkennen

Bewaltigung, als Schwierigkeiten erkennen und
mit drohender Uberlastung produktiv umgehen

Selbstverstarkung

Beispiele

LAlso, was soll ich jetzt machen?” ,Ich will eine
spannende Geschichte schreiben.”

Jlch muss mich jetzt konzentrieren.”
.Mein erster Schritt ist...”

JAls Erstes plane ich, was ich schreiben will.”
.Was war noch mal der erste Schritt der Strategie?
Ach ja, ich sollte zuerst..."

,Hab ich schon alle Teile der Geschichte
beisammen? Ich Uberprife es mal.” ,Oh, da fehlt
noch was. ich ergénze es.”

JIch merke gerade, dass ich etwas Uberfordert bin.
Aber ich schaffe das.”

.Puh, ist das anstrengend, aber ich gebe jetzt nicht
auf”

.Das ist ein wirklich gut gelungener Anfang!”
.Hey, dieser Text ist langer und besser als der
letzte. Er geféllt mirl”



