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Gliederung

1. Sprachforderung im Fach

. Adressatengerecht formulieren

2. Kommunikationskompetenz (nach IQB)
2.1 Theorie und Modell

2.2 Methoden zur Férderung
. Informationen erschlieRen
. Informationen weitergeben
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Gliederung

3. Gesundheitserziehung

. Koharenzmodell

4. Sexualerziehung
* Zahlen, Daten Fakten
* Im Unterricht
. Rechtliche Vorgaben
. Umgang im Unterricht
. Rolle der Medien

. Medienangebote
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Sprachforderung im Fach




Sprachforderung im Fach
Adressatengerecht formulieren

, Hoher —dann
geht es schneller.”

, denda...dann
konnen wir noch

Wirden wir den Zug um
14:00h nehmen, konnten
wir davor noch essen.

Ware die Temperatur
hoher, wiirde das
Metall schneller flissig.

\
Wenn Dritte die Aussagen ohne Kontext verstehen:
* Nomen, Verben, Adjektive
* Haupt- und Nebensatze
K. Konjunktiv )
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Sprachforderung im Fach

,Ein Magnet ist ein Stuck Metall, das
von einem unsichtbaren Kraftfeld

umgeben ist, welches auf
magnetisches Material einwirkt...”

Bildungssprache
,das... nein, es geht nicht...
das nicht... das geht nicht, es
ist kein Metall... ja, es geht...
ein bisschen...”

Alltagssprache

IQSH?’*‘&‘
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Sprachforderung im Fach

1. Sprache beim Experimentieren:

»guck mal, das bewegt sie... diese haben nicht gehalten...” Alltagssprache
>

Situationsgebunden, bruchstiickhaft, mindlich

4. Leseaufgabe, Schulbuchtext:

»Magnetische Anziehung tritt nur zwischen eisenhaltigen
Metallen auf. Fachsprache
»  Fachsprache
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Sprachforderung im Fach

* situationsunabhangig
* Neben-, Hauptsatze

* schriftlich

* Fachbegriffe

* Fachsymbolik

* situationsunabhangig
* Neben-, Hauptsatze
* schriftlich

Bildungssprache

* situationsbedingt
* dialogisch
* arman Nomen

IQSH?’%‘
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Kommunikationskompetenz




Aufgabe
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Aufgabe

Kompetenzteilbereiche

Informationen erschlieen

Informationen weitergeben

Argumentieren

Sprache / Fachsprache

Adressatenbezug / Sachbezug

Darstellungsformen

Aspekte der Kommunikation
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Kommunikationskompetenz

Es gelten folgende Grundannahmen:

* Kommunikation dient der Verstandigung zwischen zwei
oder mehr Personen.

* Kommunikation kann miindlich und schriftlich
realisiert werden.

* In der schriftlichen Kommunikation tritt zwischen Sender
und Empfanger immer ein Medium, wie z.B. ein
geschriebener Text, Graphiken oder Bilder.
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Kommunikationskompetenz

Es gelten folgende Grundannahmen:

Kommunikation kann rezeptiv oder produktiv sein.
Diese Trennung wird durch die Kompetenzteilbereiche
yInformationen erschlieBen” und , Informationen weitergeben

aufgegriffen.

o

Kommunikation wird durch Zeichensysteme begleitet.
* Mindlich: nonverbale Mittel
* Schriftlich: Abbildungen, Diagramme, Modelle, Formeln

* Wird durch Aspekte Sprache / Fachsprache und
Darstellungsformen aufgegriffen
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Kommunikationskompetenz

Kompetenzbereiche und Aspekte der Kommunikation

Kompetenz- Informationen Informationen

bereiche erschlielsen weitergeben ATGATEREE

Sprache / Fachsprache
Aspekte Darstellungsformen

Adressatenbezug / Sachbezug
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Fachanforderungen:

Kommunikationskompetenz

FACHANFORDERUNGEN BIOLOGIE SEKUNDARSTUFE |

2 Kompetenzbereiche

Tabelle Il 2.1.2 Kompetenzbereich Kommunikation (Kk)

von im Bereich in der 1

Die Scl

ilerinnen und Schiiler kénnen ...

Informationen
erschlieBen
(Sek I-Kk1)

 vorhandene Informationen analysieren

- geeignete Informationsquellen auswahlen.

- Informationen auf Brauchbarkeit und Vollstandigkeit priifen.
- die Qualitét einer Informationsquelle beurteilen.

Informationen aus unterschiedlichen Quellen erschlieBen.

Informationen

 Informationen in eine geeignete Struktur und Darstellungsform bringen.
- Schwerpunkte setzen und dafiir geeignete Informationen auswhlen.

geeignete Darstellungs- und Présentationsformen ziel- und gerecht auswahlen.

Ergebnisse

- Ausstellungen planen und organisieren

sentliche In inang Fachsprache sach- und adressatengerecht vermitteln

(Sek I-Kk2)

‘g Daten in D. 1, Graphen oder Diagrammen darstellen (siehe Kompetenzbe-

+ mathematische Verfahren zur Aufbereitung der Daten und zum Erkennen von Trends nutzen (siehe

reich Erkenntnisgewinnung).

Kompetenzbereich Erkenntnisgewinnung).

- Argumente sammeln und ordnen
- passende Argumente auswahlen.
- eigene Argumente entwickeln.

(Sek I-Kk3)

- einen Arg sprozess strukturieren

- in Diskussionen iiber naturwissenschaftliche Fragestellungen auf Argumente anderer eingehen

die Qualitit von Argumenten beurteilen

und diese einordnen.

Fach- und
Symbolsprache
angemessen
verwenden
(Sek I-Kk4)

- naturwissenschaftliche F mithilfe der he beschreiben.
- zunehmend die Fachsprache verwenden.
- fachliche Darstellungsformen und Symbolsprache (Reaktionsschemata, Diagramme, Symbole,

Zeichnungen, Stammbiume etc.) zur Darstellung von Zusammenhéngen und Prozessen nutzen

FACHANFORDERUNGEN BIOLOGIE 17

IQ.SH =X

Institut fir Qualitdtsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein



Kompetenzbereich Kommunikation

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen ...

e vorhandene Informationen sichten.
e geeignete Informationsquellen auswahlen.
Informationen e Informationen aus unterschiedlichen Quellen erschlief3en.
erschliel3en e Informationen auf Brauchbarkeit und Vollstandigkeit prufen.
e Informationen in eine geeignete Struktur und Darstellungsform bringen.

e die Qualitat einer Informationsquelle beurteilen.

IQ.SH =& ¥

Institut fir Qualitdtsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein



Kompetenzbereich Kommunikation

Informationen
weitergeben/
Ergebnisse

prasentieren

Die Schilerinnen und Schler kdnnen ...

Schwerpunkte setzen und dafiir geeignete Informationen auswahlen.
geeignete Darstellungs- und Prasentationsformen ziel- und adressatengerecht
auswahlen.

wesentliche Informationen in angemessener Fachsprache sach- und
adressatengerecht vermitteln.

Ausstellungen planen und organisieren.

gewonnene Daten in Datentabellen, Grafen oder Diagrammen darstellen (siehe
Kompetenzbereich Erkenntnisgewinnung).

mathematischen Verfahren zur Aufbereitung der Daten und zum Erkennen von

Trends nutzen (siehe Kompetenzbereich Erkenntnisgewinnung).
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Kompetenzbereich Kommunikation

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen ...

e Argumente sammeln und ordnen.
e passende Argumente auswahlen.
e eigene Argumente entwickeln.
e einen Argumentationsprozess strukturieren.
e die Qualitat von Argumenten beurteilen.
argumentieren o in Diskussionen Uber naturwissenschaftliche Fragestellungen auf Argumente

anderer eingehen und diese bewerten.
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Kompetenzbereich Kommunikation

Die Schilerinnen und Schuler kbnnen ...

e naturwissenschaftliche Phanomene mithilfe der Alltagssprache angemessen

beschreiben.

Fach- und e zunehmend Anteile der Fachsprache verwenden.
Symbolsprache o  fachliche Darstellungsformen und Symbolsprache (Reaktionsschemata,
angemessen Diagramme, Symbole, Zeichnungen, ...) zur Darstellung von Zusammenhangen
verwenden und Prozessen nutzen.
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Kommunikationskompetenz

Schiilerinnen
und Schiler
sollen in der
Lage sein
Informationen

Kompetenz- Informationen | Informationen .
zu erschlieRen,

bereiche erschlieRen weitergeben ATICESTE :
sie
weiterzugeben
und mit den
Informationen
zu

argumentieren.

Sprache / Fachsprache

Aspekte Darstellungsformen

Adressatenbezug / Sachbezug
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Kommunikationskompetenz

Kompetenz-
bereiche

Informationen | Informationen

erschlieBen weitergeben Argumentieren

Sprache / Fachsprache

Darstellungsformen

Adressatenbezug / Sachbezug

Schiilerinnen
und Schiiler
sollen in der
Fachsprache
kommunizieren
und zwischen
Alltags- und
Fachsprache
,,ibersetzen”
konnen.
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Kommunikationskompetenz

Kompetenz-
bereiche

Aspekte

Informationen Informationen

erschlieBen weitergeben Argumentieren

Sprache / Fachsprache

Darstellungsformen

Adressatenbezug / Sachbezug

Schiilerinnen
und Schiler
sollen fachliche
Informationen
mit Hilfe von
Darstellungs-
formen
dargeboten
werden.
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Wechsel der Darstellungsform

Formalisierte / B
mathematische Ebene s=1gt | | NaCl

Symbolische Ebene = . 7= >
oocd S =
gt z

: £
Bp Tand b i Gliedarung cC
Sprachliche Ebene e g '8
— — &0
(V)
C
Bl Filmlmisa michnung |=l=c-T-;:: m o
Bildliche Eb ~ S k>
ildliche Ebene T Ul [ ©
o)
G ,._-.;1.\.. and Expe -"'.c.-'l Handlung <

Gegenstandliche Ebene fii = | |34

Quelle: verdndert nach Leisen (2015)
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Wechsel der Darstellungsform

Formalisierte /
mathematische Ebene

Hz50,

=
[ 8]
)

e

USYDI|NBYISURIDA ‘UDJDISLIDI¥UOY

uaJialsijeqJian

Symbolische Ebene

uaJaisi|ensip

3 I =

| |
Abstrahieren, Formalisieren, Modelliere

i<ﬁ

Sprachliche Ebene

I | 3
| g

| :':'
m

Bildliche Ebene

Verbalisieren

Gegenstandliche Ebene

Visualisieren

Quelle: verdnd«ilr%el'sjn ?2%2%
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Wechsel der Darstellungsform

Formalisierte /
mathematische Ebene
Und was ist mit
Symbolische Ebene 2 i der heutigen
/ Stunde?
Sprachliche Ebene a7 -
_ 55— o
Bildliche Ebene s /J j;
- —®—
= _
Gegenstandliche Ebene fi\ & || 3.

Quelle: verandﬁl%lj ﬁﬁ*
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Kommunikationskompetenz

Kompetenz-
bereiche

Informationen | Informationen

erschlieBen weitergeben Argumentieren

Sprache / Fachsprache

Darstellungsformen

Adressatenbezug / Sachbezug

Schiilerinnen und
Schiiler sollen
Sachbeaziige so

aufarbeiten, dass

eine Passung
zwischen
Vorwissen des
Empfangers und
dem neuen
Informations-
niveau gegeben
ist.
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Diskothek

Gesundheits-
erziehung

Quelle: Unterricht Biologie, Heft 330, Gesundheit
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Schwerpunkte der Gesundheitserziehung

Hygiene, Erndhrungserziehung
Zahngesundheltspﬂege - Verdauungssystem,
Keimtheorie der Krankheit, | Nahrungsqualitat
Infektionen, Immunsystem ? :

Sexualerziehung, - Suchtpravention
W AL R ~ Nervensystem,
Fortpflanzungssystem, Sexual- - Neuroblologle
biologie, Infektionen, Immun- '
system
: Sport und
Enstelilfe. . | Bewegungserziehung
Blutkreislauf, Atmung, Verletzungen ' Skelett, Muskulatur,
Verbrennungen, Vergiftungen - Nervensystem

Quelle: Gropengiefler, Kattmann & Kriiger (2010)
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Was assoziieren Jugendliche mit Gesundheit?

Jugendliche assoziieren Gesundheit oft mit der
Abwesenheit von Krankheit (Schaefer 1990) oder mit
Verzicht auf Genuss (BZgA 2016).

=» Diese Verstandnisse von Gesundheit sind negativ
orientiert; die Gesundheit selbst bleibt unbestimmt.

Demgegenlber assoziieren Befragte auf den Philippinen
und in Jordanien Gesundheit haufig mit Kraft, Nahrung,
Sport, Freude oder Schlaf.

Eine weitere Perspektive auf Gesundheit wird in der
Aussage einer Schiilerin der 13. Jahrgangsstufe deutlich:
,Gesundheit ist der Zustand der Richtigkeit (was richtig
ist, weilk ich nicht)“ (Kattmann 2015, 1)

Quelle, Gropengieler et al.

Quelle: Unterricht Biologie, Heﬁ 330, Gesundheit

2
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Das Koharenz*modell

Gesundheit Azttslglrl]zr i Aztt;:lr:zr Krankheit
il 4
iu
Individuelle Einflussgrof3en: I
* Allgemeine Grundhaltung zur Welt negativ

* Allgemeine Grundhaltung
zum eigenen Leben

Koharenzgefiihl

Je starker das Koharenzgefuhl eines Menschen ist, desto
gestinder wird er sein bzw. werden und bleiben.

* salutogenetischer Ansatz von ANTONOVSKY

Kohdrenz:= in sich schlissiger Gedankengang IQ S H ;‘.&i ¥
® g

QUE’//E" SpOI’hGSE’ & Ruppert (2004) Institut fir Qualitdtsentwicklung
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Das Koharenzmodell

Aktueller

Gesundheit Zustand

positiv

Koharenzgefiihl

1. Verstehbarkeit
Man muss das Vertrauen haben, dass die Erfahrungen
des Lebens strukturiert, vorhersagbar und erklarbar sind.

2. Handhabbarkeit

Es missen Ressourcen vorhanden sein, um den
Anforderungen des Lebens gerecht zu werden.

3. Sinnhaftigkeit

Aktueller

Zustand Krankheit

Das Koharenzgefiihl wird positiv beeinflusst:

Die Herausforderungen des Lebens lohnen eine Initiative.

Quelle: Spérhase & Ruppert (2004)
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Das Koharenzmodell

Aktueller

Gesundheit Zustand

OKAY! Das bedeutet fiir mich:
1. Verstehbarkeit:
Ich muss das Leben durchschauen!

2. Handhabbarkeit:
Ich fihle mich weder unter- noch tberfordert!

3. Sinnhaftigkeit:

positiv

Ich kann etwas erreichen, es lohnt sich!

Koharenzgefiihl

Quelle: Spérhase & Ruppert (2004)
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Das Koharenzmodell

Beispiel zum Thema Verhutung

Verhiitung

. Wie werde ich nicht schwanger?
LB L — Verhitungsmittel

Handhabbarkeit Welches Verhutungsmittel passt zu mir?

Sexualitat ausleben kénnen, ohne ungewollte
Schwangerschaft zu riskieren.

Sinnhaftigkeit

IQ.SH =& ¥
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Zahlen, Daten, Fakten...




Keine Verhutung beim ersten Geschlechtsverkehr
nach Herkunft e

ST02/#10Z LYLITYNX3ISANIDNC

um eine Schwangerschaft zu verhlten? - HIER: nichts unternommen

TNS Emnid Frage: Was haben Sie und/oder Ihr Partner/Ihre Partnerin beim ersten Geschlechtsverkehr unternommen,
TNS Basis: 14- bis 25-]3hrige mit heterosexueller GV-Erfahrung

+102-1°8 "qel

IQ.SH & ¥
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Keine Verhutung beim ersten Geschlechtsverkehr
Trend Jugendliche

e

ST0T/$T0T LVYLIIVNX3ISANIONC

in %
TNS Emnid Frage: Was haben Sie und/oder Ihr Partner/Ihre Partnerin beim ersten Geschlechtsverkehr unternommen,
um eine Schwangerschaft zu verhiten?
TNS

Basis: 14- bis 17-J&hrige mit heterosexueller GV-Erfahrung

+10C-1T'8 "qel
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Verhitungsberatung im Elternhaus
Jugendliche nach Herkunft

=2 0L

1

ST0Z/PT0Z LYLITYNX3ISANIDONC

Empfangnisverhiltung beraten?
Basis: 14- bis 17-]3hrige

¥102-T'S "qeL

TNS Emnid Frage: Haben Ihre Eltern/Erziehungsberechtigten Sie schon einmal ausfihrlich tiber Méglichkeiten der
LS

IQ.SH & ¥
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Verhutungsempfehlung der Eltern

. _R7c1f
Jugendliche nach Herkunft e —
:—-a-:h
Aufihrung
Madchen deutsche Herkunft Jungen deutsche Herkunft [l
Migrationshintergrund [l Migrationshintergrund i

Kondom
(ohne gleichzeitige
Nennung der Pille)

Pille 3

(ohne gleichzeitige
Nennung des

Kondoms) 3 =

(0]

m

=

s]

[

i Y,

beides, S

Kondom und Pille 5

genannt 50 5

(]

(=]

&

Mehrfachnennungen mdglich, in % §

1%

PT0Z-€'G "qel

TNS Emnid
Frage: Was haben Ihre Eltern Ihnen als die geeignetste Form der Verhitung empfohlen?
TNS Basis: 14- bis 17-]Jdhrige mit VerhUtungsberatung durch die Eltern

IQ.SH & ¥
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Genutzte Informationsquellen im Internet — im Detail
nach Geschlecht

51
48 48
41
23
19

TNS Emnid
Frage: Wo haben Sie etwas Uiber Sexualitat erfahren, das flir Sie wichtig war?
TNS

Basis: 14- bis 25-13hrige, die angeben, im Internet etwas Wichtiges liber Sexualitdt erfahren zu haben

weiblich Il
mannlich [l

$I0Z-#1°¢ “"qeL  ST0Z/PT0Z LYLIVNXASANIONC
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Verhitung beim ersten Geschlechtsverkehr 5

Burndeszentrade
o
gt
Aufelarung

Angewendete Verhltungsmittel Gesamt
Gummi, Kondom,
Praservativ /73

Sonstiges 7

Keine
Verhitungsmittel

Mehrfachnennungen méglich; in %

ST0Z/¢10T LYLITVNX3ISANIDONC

um eine Schwangerschaft zu verhiten?

TNS Emnid Frage: Was haben Sie und/oder Ihr Partner/Ihre Partnerin beim ersten Geschlechtsverkehr unternommen,
TNS Basis: 14- bis 25-]3hrige mit heterosexueller GV-Erfahrung

+10e-1'8 "qeL
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Verhidtung beim ersten Geschlechtsverkehr
nach Herkunft

= C1F

1

Angewendete Verhltungsmittel

Weiblich deutsche Herkunft i Mannlich deutsche Herkunft [l
Migrationshintergrund [l Migrationshintergrund [l

. 70
Gummi, Kondom, 77
Praservativ 71 68
o m
c
a2
Sonstiges 5
4
=
=
p -
keine n :
Verhttungsmittel <4
S
S
Mehrfachnennungen mdglich; in % ()

um eine Schwangerschaft zu verhiten?

TNS Emnid Frage: Was haben Sie und/oder Ihr Partner/Ihre Partnerin beim ersten Geschlechtsverkehr unternommen,
TNS Basis: 14- bis 25-]dhrige mit heterosexueller GV-Erfahrung

+102-1'8 'qel
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Grunde fur Nichtverhitung beim ersten Mal

= /1L

Bundeszantrais
o
g i
Auficlrung

weiblich [l ménnlich [l

57

26

i

'—l
N
| )|
~J [
o =
w [
N
(a]
(o))
~

[y
0]

alle Nennungen > 5 Prozent
Mehrfachnennungen mdglich; in %

ST0Z/#10Z LYLITYNX3ISAn3one

+102-11°8 "qeL

TNS Emnid
Frage: Was waren die Griinde dafiir, dass Sie bei Ihrem ersten Geschlechtsverkehr nicht verhitet haben?
TNS Basis: 14- bis 25-]3hrige mit heterosexueller GV-Erfahrung und keiner Verhlitung beim ersten Mal

IQ.SH & ¥
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Erfahrungen mit verschiedenen Verhttungsmitteln
nach Herkunft ——s

Anteile ,,schon verwendet"

Weiblich deutsche Herkunft [l Mannlich deutsche Herkunft [l
Migrationshintergrund |l Migrationshintergrund Il
94 94
Kondom 91 93
; 91 89
Pille &% 29

Coitus Interruptus

Ausnutzung der
unfruchtbaren Tage

chem. Verhitungsmittel

Spirale

—— D
NN
B g
W
[y
NS
=t
ST0Z/PT0T LylvnxX3asan3onc

Mehrfachnennungen maglich, in %

Partner/Partnerin es einmal verwendet haben.

. TNS Emnid Frage: Bitte geben Sie flr jedes der folgenden Verhitungsmittel an, ob Sie selbst bzw. Ihr
TNS Basis: 14- bis 25-Jdhrige mit mehrmaliger heterosexueller GV-Erfahrung

+102-9°8 "qel

IQ.SH & ¥

Institut fir Qualitdtsentwicklung
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Sexualerziehung

im Unterricht




Aufgabe
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Aufgabe
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Rechtliche Vorgaben

Schulgesetz Schleswig-Holstein
§ 4 Abs. 9: Bildungs- und Erziehungsziele

»(9) Auftrag der Schule ist es auch, die Sexualerziehung durch die Eltern in altersgemalier
Weise durch facherubergreifenden Sexualkundeunterricht zu erganzen.”

§ 69 Abs. 2: Elternversammlungen

»(2) Die Elternversammlung dient der Unterrichtung der Eltern Uber die geplante
Unterrichtsgestaltung, Schulblicher und andere Fragen von allgemeiner Bedeutung fir
die Schulerinnen und Schiler. Die Eltern erortern mit den Lehrkraften die padagogischen
Angelegenheiten, die die Schulerinnen und Schiiler gemeinsam betreffen, einschlieflich
Fragen des Sexualkundeunterrichts.”

http://www.gesetze-rechtsprechung.sh.juris.de
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Aktuelle rechtliche Situation

Urteile von Gerichten zur Sexualerziehung
Hochstrichterliche Urteile (aus KLUGE : Handbuch der Sexualpadagogik, S. 263 ff)

Europaischer Gerichtshof fir Menschenrechte in StraBburg hat am 7.12.1976 die Klage danischer Eltern gegen
schulische Sexualerziehung abgewiesen.

Bundesverfassungsgericht hat am 21.12.1977 die Klage von Eltern aus Weinheim und Hamburg zuriickgewiesen.
Diese Eltern klagten gegen Darstellungen aus Klett: Das Tier. In diesem Schulbuch wurde bildlich das Bespringen einer
Stute durch einen Hengst gezeigt und der menschliche Geschlechtsakt beschrieben. Eltern wollten Kind vom
Sexualunterricht befreien lassen und die Benutzung des Buches untersagen lassen.

In diesem Zusammenhang wurden Grundsatze zur schulischen Sexualerziehung formuliert:

1. Individuelle Sexualerziehung gehort in erster Linie zum natiirlichen Erziehungsrecht der Eltern.
Der Staat ist jedoch aufgrund seines Erziehungs- und Bildungsauftrags berechtigt, Sexualerziehung
durchfiihren zu lassen.

2. Sexualerziehung in Schulen muss fiir verschiedene Wertvorstellungen offen sein.
Jeder Versuch der Indoktrinierung ist zu unterlassen.

3. Sexualerziehung als fachertbergreifender Unterricht ist NICHT von der Zustimmung der Eltern
abhangig.

4. Eltern haben ein Recht (Anspruch) auf rechtzeitige Information tber Inhalt, methodisch-didaktischen

Weg und Unterrichtsmaterialien. 1Q.SH f@f*
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Aktuelle rechtliche Situation
Urteile von Gerichten zur Sexualerziehung

Bundesverwaltungsgericht Berlin 22.3.1979

* Ideologisierung der Schiiler ist verboten

* unzulassig ist, eine auf voreheliche Enthaltsamkeit ausgerichtete Erziehung als
nicht mehr zeitgerecht abzutun

* Vermittlung von Praktiken des Geschlechtsverkehrs im Sinne von
Liebestechniken sind nicht Gegenstand schulischer Sexualerziehung

* beim Unterricht ist Riicksicht auf Alter und Reife der Kinder zu nehmen

* Schamgefiihl des Kindes ist zu achten (behutsam in der Sprache, kein
Verbalexhibitionismus, Vorsicht bei Vulgarsprache)

* pornographisches Material darf nicht verwendet werden

* Ein Mitbestimmungsrecht bei der Ausgestaltung der schulischen
Sexualerziehung haben die Eltern nicht

1Q.5H ?’i}
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Kernaussagen

* Informationspflicht Gber Inhalte und Methoden
im Unterricht
(Vorlage fur einen Elternbrief liegt vor)

* Verpflichtend fir alle (Lehrkrafte und SuS)
* Offen fur alle Wertvorstellungen (Rechtssystem!)

* Intimitat aller Beteiligten achten

1Q.SH ?’i}
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Umgang im Unterricht

* Nicht nur reine Inhaltsvermittlung
* Reden Uber Sexualitat
* Verhaltenstraining muss Bestandteil sein

* Forderung der Bewertungskompetenz (C2 & C3)

1Q.SH ?’-’i}
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Umgang im Unterricht

Das Problem der Intimitat

Das Sexualverhalten umfasst Geheimnisse, die bewahrt
werden sollten.

Jeder entscheidet fur sich selbst, wo diese Privatsphare
beginnt — und akzeptiert die der anderen.

Losungsansatze
* Anonymer Zettelkasten

* Methoden, die es ermdglichen, in verschiedene Rollen zu
schlipfen, statt von sich selbst zu erzahlen.

1IQ.SH =¥
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Umgang im Unterricht

Das Problem der Beeinflussung durch Medien

* Das Sexualverhalten von Schilerinnen und Schulern wird
heute stark durch die Medien beeinflusst.

* Hier wird subtil vorgefiihrt, welches Verhalten in einer
bestimmten Altersstufe cool ist.

1Q.SH ?’-’i}
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Umgang im Unterricht

Das Problem der Beeinflussung durch Medien

* Schulerinnen und Schiler sollen im Unterricht lernen,
den ,versteckten Botschaften” auf die Spur zu kommen.

* Schulerinnen und Schiler sollten wissen, welche Quellen
ihnen verlassliche Antworten auf ihre Fragen liefern.

IQ.SH =& ¥
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Fazit

Themen aus dem Bereich Gesundheitserhaltung sind
kontext- und kompetenzorientiert, da sie die Lebenswelt
der Schulerinnen und Schuler unmittelbar betreffen.

Besonders die Bereiche Kommunikation und Bewertung
sind hier gefordert.

Langfristige Verhaltensanderungen sind schwer zu erreichen.

Diese Themen sind wichtig, aber schwer umzusetzen.

IQ.5H & ¥
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Fazit

Materialien und weitere Informationen fur den Unterricht:

* https://jugend-und-gesundheit.de/

* https://www.bzga.de/

* https://shop.bzga.de/

* https://www.liebesleben.de/

* https://www.zeitbild.de/endometriose/

* https://www.aufklaerungsstunde.de/

Verhiitungsmittelkoffer

IQ.SH =& ¥
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https://jugend-und-gesundheit.de/
https://shop.bzga.de/
https://www.liebesleben.de/
https://www.zeitbild.de/endometriose/
https://www.aufklaerungsstunde.de/

BzGA: Material fur Schulen

Kostenloses Material flir Schulen gibt es bei der
Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung BzGA
https://www.bzga.de/

z. B.:
Sexualaufklarung: https://www.bzga.de/infomaterialien/sexualaufklaerung/

Unterrichtsmaterialien: https://www.bzga.de/infomaterialien/unterrichtsmaterialien/

Suchtpravention: https://www.bzga.de/programme-und-aktivitaeten/suchtpraevention/

Kinder- und Jugendgesundheit: https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugend
gesundheit/
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https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/sexualaufklaerung/
https://www.bzga.de/infomaterialien/unterrichtsmaterialien/
https://www.bzga.de/programme-und-aktivitaeten/suchtpraevention/
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/

Fragen, Anmerkungen,
Kommentare?
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Aufgabe
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Suchen Sie sich aus den Informationsbroschtiren
,Bewegungsspiele Aidspravention”, ,Methodensammlung
Handlungsorientierte Methoden...“ und

y,Sexualkunde Mitmach-Aktionen” zwei Unterrichtsaktionen aus,
probieren Sie diese nach Moglichkeit in Ihrer Gruppe aus und
bewerten Sie diese hinsichtlich eines Einsatzes im Unterricht.
Bereiten Sie eine kurze Vorstellung dazu vor.

Skizzieren Sie eine Einheit zum Thema , Sexualkunde® in der
Jahrgangsstufe 6 und arbeiten Sie eine Stunde mit

yunfertigem” Stundenraster dazu aus (Bringen Sie eine Methode zur
Forderung der Kommunikationskompetenz mit ein).

Prasentieren Sie |hr Ergebnis.
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Aufgabe
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Aufgabe
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