
Sprechen und Zuhören I
(Schwerpunkt: Verstehend zuhören)

Björnhild Mechau, Abteilung Grundschule, IQSH



GEPLANTER ABLAUF
✓ 8.30 Ankommen/Technik-Check/Obenaufliegendes

✓ 8.45 Austausch: Die Perspektive verändern

✓ Frühstückspause

✓ 9.30 Unterricht und Aussprache

✓ 11.00 Übung: in den Rhythmus kommen/Geräusche 

mit Papier

✓ 10.45 Geräusche-Geschichte

✓ 11.20 Vorbereitende Aufgabe in Gruppenarbeit

✓ 11.45 Aspekte von Hörkompetenz

✓ 13.00 Mittagspause

✓ 13.45 Zurückspulen…

✓ 13.50 Übungen: Wimmelbild/Bild 

beschreiben/Mitmachgeschichte

✓ 14.30 Arbeit an gewählten fachdidaktischen 

Schwerpunkten

✓ 15.30 Ergebnisdiskussion

✓ 16.00 Vertonen Sie Ihre 

Erkenntnisse/Highlights/Ideen aus dem heutigen 

Modul

✓ 16.45  Rückmeldung und Schluss



Das Ziel für heute:

Stärkung des Kompetenzbereichs Sprechen und Zuhören im Unterricht

„Alles, was wir hören, ist eine Meinung, keine Tatsache. 

Alles, was wir sehen, ist eine Perspektive, nicht die Wahrheit.“

(Marc Aurelius)

Nasreddin Hodscha will auf dem Markt einen Truthahn 

verkaufen und stellt sich neben den Besitzer eines Papageis, 

der für sein Tier zehn Pfund verlangt. 

Der erste Interessent schreit: „Bist du wahnsinnig? Der 

Papagei dort kann sprechen und kostet zehn Pfund, und du 

verlangst zwanzig?" – „Mein Truthahn kann mehr als 

sprechen", erwidert der Hodscha. „Er kann zuhören."

(aus Persien)



Erinnern Sie sich: 

Wann haben Sie Ihre 

Perspektive verändert?

Wie war das für Sie?



Dieses Buch 

bietet 

Geschichten 

rund um 

wunderbare 

Geräusche☺



Unterricht und Aussprache

warme Dusche

Selbstreflexion der Unterrichtsstunde

Feedback zu den Beobachtungsschwerpunkten

Danke, dass Sie uns mit Ihren Ideen bereichern ☺



Bodypercussion



Übung: In den Rhythmus kommen

https://www.friedrich-verlag.de/friedrich-plus/grundschule/musik/warm-ups-rituale/bodypercussion-in-der-grundschule-musikunterricht/Aufruf 14.02.2024.  



Übung: Geräusche mit Papier

„Ein Blatt Papier (Druckerpapier, Butterbrotpapier, Zeitungsseite,…) soll 

durch die Klasse gegeben werden. Jede Person muss mit diesem Papier 

ein Geräusch machen, es soll aber keines der Geräusche zweimal 

vorkommen.“ 

(nach einer Idee von Volker Bernius)



Geräusche-Geschichte

Hören Sie genau hin! 

Notieren Sie: 

Was geht mir durch den Kopf? (Geräusche identifizieren und mit Assoziationen 

verknüpfen)



Was geräuschelt denn da?





• Schreiben Sie nun zu den gehörten Geräuschen eine Geschichte in drei Sätzen.

• Lesen Sie Ihre Geschichte vor und lassen Sie die Gruppe eine passende 

Überschrift finden.

✓ Tauglichkeit für den Unterricht?



Vorbereitende Aufgabe

1. Bringen Sie einen für den Einsatz in Ihrer Lerngruppe geeigneten Hörtext mit (digital).

2. Behrens, Ulrike und Krelle, Michael: Basisartikel Zuhören fördern. In: Praxis Deutsch, Heft

303/2024, S. 4-11.

➢ Erläutern Sie mit Hilfe der Informationen aus dem Basisartikel das didaktisch orientierte 

Modell der Zuhörkompetenz nach Gschwend.

Gehen Sie auch auf folgende Aspekte ein:

• „Zuhörförderung ist mehr als „Fit für Vera“.“

• Bedeutsamkeit von Zuhörstrategien

• Zusammenhänge zwischen den einzelnen Ebenen

• Möglichkeiten der Förderung des Zuhörens im Unterricht

Gruppenarbeit (ca. 20 Minuten):

• Gibt es einen digitalen Hörtext? Stellen 

Sie sich Ihre Ideen vor!

Placemat:

• Notieren Sie für sich Ihre Gedanken zu 

Ihrem zugewandten Feld!

• Drehen Sie das Placemat und lesen die 

anderen Felder. Ergänzen Sie bei 

Bedarf!

• Diskutieren Sie anschließend in Ihrer 

Gruppe und erläutern das Modell der 

Zuhörkompetenz nach Gschwend.



Abbildung aus: Behrens, Ulrike u. Krelle, Michael: Zuhören fördern. In: Praxis Deutsch, Heft 303/2024, S. 6.



Abbildung aus: Imhof, Margarete: Schlüsselkompetenz Zuhören. In: Grundschule Deutsch, 52/2016, S.11.



Abbildung aus: Düsing , Elke: Strategietipps für den Umgang mit Audiotexten. In: Praxis Deutsch, Heft 303/2024, S. 20-23,Material zum Beitrag.



Vorerfahrungen einbringen:
Hör mal hin!

• Was meinen wir, wenn wir von Hören/Hörverstehen sprechen? 

• Was sind individuelle Hörkompetenzen? (Was muss jemand leisten, der hört/zuhört/spricht?)

• Wie beeinflussen institutionelle/personale Hörsituationen die Lernenden?

• Welche Rolle spielen Hör-und Konzentrationsfähigkeit für den Unterricht?

• Hörstress: Wie sieht dieser in der Schule aus? Was können Sie dagegen tun?

• Notieren Sie jede/jeder für sich Ihre 

Gedanken.

• Gleichen Sie diese mit den 

Kompetenzen aus den 

Bildungsstandards und den 

„Rahmenbedingungen für 

Hörkompetenz“ ab.

• Diskutieren Sie anschließend in Ihrer 

Gruppe Ihren Erkenntnisgewinn.



aus: Becker, Susanne: Hörkompetenz. Deutsch 5-10, Heft 1/2004, S. 17.



Auszug aus den Bildungsstandards

aus: Bildungsstandards für das Fach Deutsch Primarbereich (Beschluss der Kultusministerkonferenz vom 15.10.2004, i.d.F. vom 23.06.2022), S.11f. 



Übung: Höralarm



Übung: Auf den Kontext kommt es an…



Exkurs: Zuhören beobachten, unterstützen, reflektieren

Diskutieren Sie mit einer Partnerin/einem Partner die Hinweise und Anregungen auf Ihrer Karteikarte:

• Praktikabilität für den Unterricht?

• Erkenntnisse?

• Tipps und Ergänzungen?

• …?

Zeit: 10 Minuten







 

 
A B C D E 

1 Jemand, der zuhört, 

muss… 

Das Zuhören in 

vielfältigen 

Situationen zum 

Thema zu machen ist 

wichtig, da… 

Mündliche 

Kompetenz ist ein 

komplexes Bündel 

unterschiedlicher 

Fähigkeiten, 

daher… 

Das Beobachten 

und Beurteilen der 

Zuhörfähigkeit ist 

wichtig, um… 

Die Leistung von 

Zuhörenden ist 

beachtlich, darum… 

2 Zuhören ist keine 

Sache allein der Ohren, 

denn… 

Monologisches 

Zuhören meint… 

 

Lesen und Zuhören 

unterscheiden sich 

bezüglich der 

Informationsentnah

me, da… 

Das Zuhören wird 

von verschiedenen 

Faktoren 

beeinflusst, z. B. … 

In meinem 

Unterricht habe ich 

bereits Methoden 

zum Zuhören 

ausprobiert, 

beispielsweise… 

3 Ich frage mich… Zuhörstrategien sind 

unter anderem… 

Gute 

Zuhöraufgaben 

sollen… 

Diskussionswürdig 

finde ich… 

Am Zuhören ist der 

ganze Mensch 

beteiligt, denn… 

4 Das Modell der 

Zuhörkompetenz nach 

Gschwend… 

Formulierungsflüssig

keit und 

Transkriptions-

flüssigkeit sind… 

Für gute Zuhören 

ist der Wortschatz 

wichtig, da… 

In das Training 

zum Zuhören kann 

man einsteigen, 

indem… 

Worüber denken Sie 

bezüglich des 

Themas gerade 

nach? 

5 Zuhörübungen sind 

wichtig, weil… 

DaZ-Lernend können 

unterstützt werden 

durch… 

Gute Zuhörtexte 

zeichnen sich aus 

durch… 

Kriterien für eine 

systematische 

Zuhörförderung 

sind… 

Die Lehrkraft sollte 

auch ihr eigenes 

Zuhören in den Blick 

nehmen, da… 

Sprechen und zuhören



Mittagspause



Zurückspulen und in die unmittelbare Vergangenheit 
hören…

Erinnern Sie sich an den heutigen Vormittag:

Was hat Sie zum Nachdenken gebracht?

Welche Fragen haben Sie?

Was sind Ihre wichtigsten Erkenntnisse?

…

(Erstellen Sie hierzu gerne eine Hörnotiz...)



Noch mehr Übungen zum Sprechen und Zuhören

Notieren Sie jeweils im Anschluss an die Übung: 

Welche Kompetenzen des Hörens/ Zuhörens und Sprechens werden durch diese Übung 

angesprochen?



Übung: Wimmelbild



Vorgehen

Schritt 1:

Die Klasse teilt sich in Kleingruppen zu jeweils drei bis vier Schülerinnen/Schüler auf. 

Jede Kleingruppe wählt aus dem Wimmelbild eine Szene aus und sieht sich genau an, was dort 
passiert.

Die Gruppe einigt sich auf fünf Details, an denen die Szene erkannt werden kann, und nimmt  ein 
Detail hinzu, das nicht in dieser Szene (aber an anderer Stelle auf dem Wimmelbild) vorkommt.

Schritt 2:

Im Plenum stellt jede Gruppe ihre sechs Details vor. 

Das falsche Detail sollte zwischen den anderen versteckt sein. 

Die übrigen Schülerinnen und Schüler müssen herausfinden, welche Szene beschrieben wurde und 
welche Information falsch war.



Übung: ein Bild beschreiben/ein Bild nach Vorgaben 
nachzeichnen



Übung Mitmachgeschichte



Vertiefende Aufgaben zu ausgewählten Schwerpunkten

➢ Beleuchten Sie alle Aufgaben immer unter dem Aspekt der Förderung und Unterstützung des verstehenden Zuhörens! 

Das gilt sowohl für die in den Aufsätzen angebotenen Inhalte als auch für Aufgaben und Material, das Sie erstellen.

SIE HABEN DIE WAHL:

1. Hörjournal (Fiegenbaum, Marie und Klatthaar, Jutta: Das Hörjournal. In: Deutsch differenziert, Heft 2/2023, S.12-18.) : 

Sichten Sie die Aufgaben und bewerten Sie diese! Wenden Sie ausgewählte Aufgaben ggf. auf einen konkreten Hörtext 

an!

2. Hörspurgeschichte (Hüttemann, Ronja: Wir werden Zuhörprofis. In: Praxis Deutsch, Heft 303/2024, S. 12ff. Plus 

Material.: Erproben und bewerten Sie die Methode der Hörspurgeschichte sowie das Material!

3. Aufgaben zu einem Hörtext entwickeln (von Siebenthal, Mita Rai und Nodari, Claudio: Aufgabenstellungen für 

monologisches Hörverstehen.  https://files.iik.ch/dl/Aufgaben_Hoerverstehen.pdf; Aufruf am 21.02.2024)                       

Entwickeln Sie anhand der Übersicht zu einem selbstgewählten Hörtext Aufgaben! 

4. Ein Bilderbuch vertonen (Unter folgendem Link finden sie Bilderbücher zum kostenlosen Download:

HTTPS://WWW.KUH-LIESELOTTE.DE/EXTRAS: Vertonen Sie ein textloses Bilderbuch (Text/Geräusche/…)!

5. Geräuschegeschichte für den Unterricht: Entwickeln Sie eine Geräuschesafari/eine Geräuschegeschichte/…, die Sie in 

eine Unterrichtsstunde/Unterrichtssequenz einbetten. (https://hoerspielbox.de) 

• Arbeitszeit: ca. 

60 Minuten

https://www.kuh-lieselotte.de/extras
https://www.kuh-lieselotte.de/extras
https://www.kuh-lieselotte.de/extras
https://hoerspielbox.de/


Ergebnispräsentation und Diskussion



Weiterführende Literatur und praxisorientierte Aufsätze

• Franken, Anna Ulrike und Pertzel, Eva: Ganz Ohr sein - Wissenswertes zum Zuhören. In: Deutsch differenziert, Heft 2/23, S. 10-11. 

• Honnef-Becker, Irmgard und Kühn, Peter (2019): Sprechen und Zuhören im Deutschunterricht. Narr Francke Attempto. Tübingen.

• Imhof, Margarete: Schlüsselkompetenz Zuhören. In: Grundschule Deutsch, Heft52/2016, S. 10-13.

• Knott Christina, und Steinert, Maria: Literarisches Lernen mit Hörtexten (Literarische (Hör-)Strategien am Beispiel „Viele Grüße, Deine 

Giraffe“). In: Praxis Grundschule 1/2020, S. 30ff. plus Downloadmaterial.

• Leßmann, Beate: Lese-Hör-Texte - Kompetenzen im Lesen, Schreiben, Sprechen und Hören integrativ erwerben. In: Deutsch differenziert, 

Heft 2/23, S. 24-31.

• Müller, Karla (2012): Hörtexte im Deutschunterricht: Poetische Texte hören und sprechen. Kallmeyer. (Das Downloadmaterial enthält u.a. 

diagnostische Hinweise, die sehr praxisorientiert sind.)

• Nell-Tuor, Nadine, Rippmann, Dominique u.a.: Zuhören im Gespräch Praxis Deutsch Heft 303/2024, S.30-33.

• Peter, Sarah Felicitas und Thiemann, Anna: Reziprokes Zuhören am Beispiel literarischer Hörtexte. In: Deutsch differenziert, Heft 2/23, S. 40-

46.

• Türck, Teresa: Zuhören unter erschwerten Bedingungen. In: Grundschule Deutsch, Heft 80/2023, S.30-31.



Dateien für den Ausbildungstag (LiV)

Vorbereitende Aufgabe: 

Behrens, Ulrike und Krelle, Michael: Basisartikel Zuhören fördern. In: Praxis Deutsch, Heft 

303/2024, S. 4-11.

Arbeit zu Schwerpunkten am Nachmittag:

• Fiegenbaum, Marie und Klatthaar, Jutta: Das Hörjournal. In: Deutsch differenziert, Heft 2/2023, 

S.12-18. 

• von Siebenthal, Mita Rai und Nodari, Claudio: Aufgabenstellungen für monologisches

Hörverstehen.  https://files.iik.ch/dl/Aufgaben_Hoerverstehen.pdf; Aufruf am 21.02.2024.

• Hüttemann, Ronja: Wir werden Zuhörprofis. In: Praxis Deutsch, Heft 303/2024, S. 12ff. Plus 

Material.

• Bilderbücher zum kostenlosen download: https://www.kuh-lieselotte.de/extras/bilderbuchkinos/

https://files.iik.ch/dl/Aufgaben_Hoerverstehen.pdf


Noch mehr Praxistipps
HTTPS://WWW.BETZOLD.DE/BLOG/ZUHOEREN-LERNEN/

HTTPS://WWW.STIFTUNG-ZUHOEREN.DE/

HTTP://WWW.AUDITORIX.DE/KINDER/

HTTPS://BILDUNGSSERVER.BERLIN-

BRANDENBURG.DE/FILEADMIN/BBB/THEMEN/SPRACHBILDUNG/LESECURRICULUM/LESEPROZESSE/ZUHOERHEFTE/ZUHOERHEFT_ARTIKEL_01

.PDF

HTTPS://BILDUNGSSERVER.BERLIN-BRANDENBURG.DE/ZUHOERHEFT

https://www.betzold.de/blog/zuhoeren-lernen/
https://www.betzold.de/blog/zuhoeren-lernen/
https://www.betzold.de/blog/zuhoeren-lernen/
https://www.stiftung-zuhoeren.de/
https://www.stiftung-zuhoeren.de/
https://www.stiftung-zuhoeren.de/
http://www.auditorix.de/kinder/
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/fileadmin/bbb/themen/sprachbildung/Lesecurriculum/Leseprozesse/zuhoerhefte/Zuhoerheft_Artikel_01.pdf
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/fileadmin/bbb/themen/sprachbildung/Lesecurriculum/Leseprozesse/zuhoerhefte/Zuhoerheft_Artikel_01.pdf
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/fileadmin/bbb/themen/sprachbildung/Lesecurriculum/Leseprozesse/zuhoerhefte/Zuhoerheft_Artikel_01.pdf
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/fileadmin/bbb/themen/sprachbildung/Lesecurriculum/Leseprozesse/zuhoerhefte/Zuhoerheft_Artikel_01.pdf
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/fileadmin/bbb/themen/sprachbildung/Lesecurriculum/Leseprozesse/zuhoerhefte/Zuhoerheft_Artikel_01.pdf
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/zuhoerheft
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/zuhoerheft
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/zuhoerheft


Feedback

Mögen Sie noch hören? – Ich hoffe, ja ☺
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