
Selbstreflexion der Unterrichtsstunde 

 

1. Schwerpunkte der Stunde waren ...  

 

 

 

5. Die unterschiedlichen Lernvoraussetzungen wurde 
berücksichtigt durch ... 

2. Besonders positiv und gelungen ... 

 

 

 

6. In folgenden Bereichen fand eine Kompetenzerweiterung statt 
... 

3. Schwierigkeiten ergaben sich ... 

 

 

 

7. Konsequenzen / Schlussfolgerungen für die Weiterarbeit  

sind ... 

4. Alternativen wären ... 

 

 

 

8. Ich wünsche mir ...  
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Vorschlag zur Selbstreflexion 
 

In der Stunde ist es mir gelungen/ im Ansatz gelungen/ in 
Teilen gelungen/ nicht gelungen mein didaktisches Konzept 
wie geplant umzusetzen.  
 
 

Dies beurteile ich als angemessen, da… 

Ziele konnte ich erreichen/ in Teilen erreichen/ nicht 
erreichen, weil … 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dies beurteile ich als fragwürdig, da…  

In folgenden unterrichtlichen Situationen … musste ich 
flexibel reagieren, weil… 
 
 
 
 
 
 
 

Die Konsequenz aus dieser Stunde ist … 


