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Unterrichtsstörungen

Definiere den Begriff Unterrichtsstörung!

In einem Satz!
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Definition Unterrichtsstörungen
„Unterrichtsstörungen sind Ereignisse, die den Lehr-Lernprozess beeinträchtigen,
unterbrechen oder unmöglich machen, indem sie die Voraussetzungen, unter
denen Lehren und Lernen erst stattfinden kann, teilweise oder ganz außer Kraft
setzen.” (Lohmann 2003)

„Eine konkrete oder potentielle Unterrichtsstörung umfasst alles, was dazu führt
oder führen kann, den Prozess oder die Beziehungsgefüge von
Unterrichtssituationen zu unterbrechen (Biller 1981). Auf das Verhalten eines
Schülers bezogen betrifft Stören des Unterrichts alle Aktionen und Reaktionen,
mit denen dieser sich bewusst über schulische Normen und Regeln hinwegsetzt.
Das Störverhalten richtet sich dabei gegen den Lehrer, die Mitschüler oder gegen
den Unterrichtsverlauf.” (Ortner 2000)

„Verhaltensweisen, die der Befriedigung der Bedürfnisse des Lehrers im Wege
stehen oder den Lehrer veranlassen, sich frustriert, besorgt, irritiert oder ärgerlich
zu fühlen. Ganz offenbar verursachen diese Verhaltensweisen den Lehrern ein
Problem. Damit der Unterricht fortgesetzt werden kann, muss der Lehrer jedes
dieser Probleme unmittelbar nach auftreten lösen.” (Gordon 1994)

„Eine Unterrichtsstörung liegt dann vor, wenn der Unterricht gestört ist, d.h.
wenn das Lehren und Lernen stockt, aufhört, pervertiert, unerträglich oder inhuman
wird.“ (Winkel 2005)
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Unterrichtsstörungen

1. Nenne eine erlebte Unterrichtsstörung.

2. Wenn du diese Störung auch schon erlebt hast,
hebe deine Hand
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ü Was eine Lehrkraft als Unterrichtsstörung empfindet, ist für eine andere
Lehrkraft möglicherweise keine Unterrichtsstörung.

ü Was heute als Störung empfunden wird, ist morgen vielleicht keine
Störung.
Ø Faktoren: Schlaf, Stimmung, Gesundheit, Tageszeit, Erfahrung, …

ü Was Lehrkraft X tut, funktioniert bei Lehrkraft Y nicht automatisch.

ü (…)

Unterrichtsstörungen – Ausnahme oder Alltag?
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Unterrichtsstörungen

Ø Ungestörter Unterricht ist Fiktion!

Ø Unterrichtsstörungen gehören zu den wesentlichsten
Stressfaktoren im Lehreralltag.

Ø Der Stresshormonspiegel durch Unterrichtsstörungen ist bei
Lehrerinnen besonders hoch.

Ø Unterrichtsstörungen beeinträchtigen die Gesundheit.
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Erscheinungsformen von Unterrichtsstörungen

Beispiele:
• Akustische Störungen
• Motorische Störungen
• Aggressionen
• geistige Abwesenheit
• Verweigerung
• Verstöße gegen die Schul- und Hausordnung
• Missachtung von Anweisungen
• fliegende Gegenstände
• Verlassen der Aufsichtspflicht (Unterricht, Klassenfahrt, …)
• …

Ø Verhaltenskreative Schüler*innen
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Ursachen von Unterrichtsstörungen

Beispiele:
• Aktuelle Entwicklungskrisen (Pubertät)
• Neurobiologische Störungen
• Aktuelle Familienprobleme
• Familiäre Erziehungsfehler
• Schulische Fehler
• Gesellschaftliche Einflüsse
• Grenzen testen (auch positiv möglich)
• …
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Formuliere eine Gedankenblase zu einem S*S.
Welches Signal sendet der S*S?
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Signale von Unterrichtsstörungen

Ø Unterrichtsstörungen sind (oft) Signale der S*S.
Ø Die Signale verfolgen eine Botschaft.
ü Unterricht ist langweilig und uninteressant
ü die Normen der LK sind fragwürdig
ü man möchte zwar lernen, aber eben anderes & auf andere Weise
ü einem der Sinn des schulischen Unterrichts fehlt
ü Lernprobleme, Über- & Unterforderung
ü Lebens- und Beziehungsprobleme
ü Hallo! Hier bin ich!
ü Sympathie & Antipathie - Verliebt in die Lehrkraft! ;-)
ü Austesten von Grenzen
ü …
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Pause
Ø Ruhepause (auch Erholungspause): Zeit, in der etwas nicht stattfindet oder nicht getan wird

Ø Schulpause/ Unterrichtspause: Zeit zwischen zwei Unterrichtsstunden

Ø Mittagspause: Zeit, in der andere Tätigkeiten unterbrochen werden, um ein Essen
einzunehmen.

Ø Sendepause: Zeit, in der S*S kein Programm ausstrahlen.

Ø Spielpause im Sport: Pause innerhalb eines Spieles

Ø Sprechpause: Beim Reden sind richtig platzierte Pausen wichtig für das Verständnis und
den Nachdruck des Gesagten… oder nach zu vielen Unterrichtsstörungen

Ø Arbeitspause: Die temporäre Erholung zwischen Arbeitsleistungen.

Ø Beziehungspause: Darunter versteht man den kurzzeitigen Kontaktabbruch oder das
vorläufige Beenden von intensiven Zuneigungen zwischen Partnern, mit dem Ziel eines
erfolgreicheren Neuanfangs oder mit der notwendigen Bedenkzeit, ob eine weitere
Partnerschaft sinnvoll wäre.
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