
Selbstreflexion 
Meine wichtigsten Anliegen in der Stunde waren… 
(Hauptintention, Kompetenzen) 
 

 

 
 

 
 

 

Beim Verhalten der S*S  ist mir aufgefallen… 

Besonders positiv und gelungen… 
(Aufgabenstellung, Aktivierung von Vorwissen, Scaffolding…) 

 

 
 

 
 

 

Lernzuwachs: Gelernt haben die S*S…, weil…. 

Schwierigkeiten ergaben sich…, weil… 
(Aufgabenstellung, Aktivierung von Vorwissen, Scaffolding,…) 

 
 

 
 

 
 

Konsequenzen für meine unterrichtliche 
Weiterarbeit (Bezug zur UE/USTD/Fachdidaktik)  

Aufgrund der Schwierigkeiten gäbe es folgende 
Alternativen: 

 

 
 

 
 

 
 

Ich nehme mir für die nächste Zeit konkret vor 
(Lehrerhandeln)… 

 

  



 

 

 

 

 

Selbstreflexion  

 

Schwerpunkte der Stunde waren… 

(Ziel der Stunde erreicht?) 

Probleme/ Schwierigkeiten ergaben sich… 

S*S-Verhalten…? 

Positiv gelungen waren… 

S*S-Verhalten (Motivation), Einstieg, Reflexion, 

Methode… 

Material (+/-) … Differenzierung… 

Sozialform, Material, Alternativziel ? 

Alternativen… 

Methoden, Sozialform, LiV-

Verhalten? 

Konsequenz für die Weiterarbeit (Selbstkritik/ Methode..) 

„Wenn ich diese Stunde noch einmal machen würde, würde ich…“ 


