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Warm Up: Gruppeninterview IQSH%*

an Schulen Schleswig-Holstein

Befragt euch in 3er Gruppen:

e Wie viele Sprachen werden in unserer LiV-Gruppe Schmunzelecke
insgesamt gesprochen?

e Wie viele Kinder hat die LiV-Gruppe insgesamt? 'WAS SITZT AUF DEM
BAUM UND WINKT?

® Wie viele E-Bikes gibt es in der LiV-Gruppe?

Wie viele Linkshander gibt es in unserer
LiV-Gruppe?

Wie alt sind alle LiVs zusammen?

Wie viele Geschwister haben alle LiV zusammen?

Wie viele LiVs hassen grine Gummibarchen?

Wie viele Haustiere hat die LiV-Gruppe N

insgesamt?



Stimmungsrunde |IQ.SH & ¥

Institut fur Qualitatsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein

Wie geht es euch? Was lauft gut, wo gibt es Herausforderungen?
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Institut fur Qualitatsentwicklung
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1) Stimmungsrunde

2) Unterrichtsbesuch und Reflexion

3) Grundlagen der Entwicklungspsychologie

4) Ich und meine Pubertat

5) Entwicklungsaufgaben von Heranwachsenden
6) Neurobiologische Entwicklung

7) Pubertat und Schule

8) Die Bedeutung der Peers

9) Abschluss



Vorbereitung
Unterrichtsbesuch

Vorbereitung:

1. Schauen Sie sich Ihren Beobachtungsauftrag
an.

2. Nehmen Sie den gelesenen
Unterrichtsentwurf und finden Sie sich im
Klassenraum ein.

3. Nach der Hospitation haben Sie ca. 15
Minuten flur eine Pause und einen Austausch
mit anderen LiVs, die denselben
Beobachtungsauftrag haben.

4. Schreiben Sie Lob auf die - Karten und
Fragen und Tipps auf die gelben Karten.

|IQ.SH =& ¥

Institut fur Qualitatsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein

Beobachtungswiinsche
Frederike:




Vorbereitung
Unterrichtsbesuch

Storungen
durch SuS

Strukturierte

: ——
Klassenfiihrung onitoring

Zeitnutzung

Namen: Paul, Yannick

|IQ.SH =& ¥

Institut fur Qualitatsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein

Klassenflihrung

In meinem Unterricht kdnnen Schilerinnen und
Schiler ungestort arbeiten.*

Ich sorge in meinem Unterricht dafur, dass
Regeln eingehalten werden.

In meinem Unterricht wird die Unterrichtszeit fir
das Lernen gut genutzt.

In meinem Unterricht geht wenig Lernzeit durch
andere Dinge verloren.

Ich bin mir stets dariber im Klaren, womit sich
meine Schilerinnen und Schiler gerade
beschaftigen.

Meine Schilerinnen und Schiiler wissen zu jedem
Zeitpunkt, was sie tun sollen.

In meinem Unterricht klare ich stets die
Lernziele.*



Vorbereitung
Unterrichtsbesuch

Verstandnis-
orientierung

Ermittlung

. Denkweisen
Kognitive
Aktivierun

g Heraus-

forderung

Engagement
der SuS

Namen: Lena, Hannah

|IQ.SH =& ¥

Institut fur Qualitatsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein

Kognitive Aktivierung

Die von mir gestellten Aufgaben werden den
unterschiedlichen Leistungsstanden der
Schilerinnen und Schiiler gerecht.

Ich stelle im Unterricht Aufgaben, die die

Schilerinnen und Schiler zum Denken anregen.*

Ich achte darauf, dass meine Schilerinnen und
Schiler lernen, Dinge genau erklaren zu kénnen.

In meinem Unterricht Gbe ich mit den
Schiilerinnen und Schiilern, die eigene Meinung
sachlich zu vertreten.

Ich rege meine Schilerinnen und Schiler an, ihr
Vorwissen im Unterricht einzubringen.

Ich bemihe mich, meinen Unterricht fur die
Schilerinnen und Schiler interessant zu
gestalten.*

Meine Schiilerinnen und Schiiler sollen das
Gelernte oft auch auf andere Dinge anwenden
(Transfer).

In meinem Unterricht stelle ich Zusammenhange
mit Lerninhalten anderer Facher her.

Die Schiilerinnen und Schiler kénnen beim
Bearbeiten von Aufgaben eigene Losungswege
einsetzen.

In meinem Unterricht bemihe ich mich um
Lebensweltbezug.

Ich rege meine Schilerinnen und Schiler an,
gemeinsam Losungswege zu erarbeiten.



Vorbereitung
Unterrichtsbesuch

Qualitat des
Feedbacks
Unterstltzung
Konstruktive
Unterstitzun
9 Wertschatzung
& Respekt

Klassenklima

Namen: Marina, Beate

|IQ.SH =& ¥

Institut fur Qualitatsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein

Konstruktive Unterstiitzung

In meinem Unterricht bemuhe ich mich, mehrere
Erklarungswege aufzuzeigen.

Ich gebe meinen Schilerinnen und Schilern
genugend Zeit zur Bearbeitung von Aufgaben.

Ich unterstitze meine Schiilerinnen und Schiler
dabei, aus Fehlern zu lernen.*

Ich bespreche mit meinen Schiilerinnen und
Schilern ihre Fehler in Klassenarbeiten oder
Tests.

Ich nehme die Ideen und Vorschlage meiner
Schilerinnen und Schiler respektvoll auf.

Ich leite meine Schilerinnen und Schaler an, sich
Hilfe zu suchen, wenn sie etwas nicht verstehen.

In meinem Unterricht bekommen die
Schiilerinnen und Schiler die nétige Hilfe.

In meinem Unterricht bewahre ich Geduld, wenn
Schilerinnen und Schiiler etwas nicht verstehen.

Im Unterricht sorge ich fir eine Atmosphére, in
der Schilerinnen und Schler sich trauen, Fragen
zu stellen.

In meinem Unterricht gebe ich den Schiilerinnen
und Schilern regelmaBig Rickmeldung dariber,
was sie gut kdnnen.

In meinem Unterricht zeige ich Interesse daran zu
erfahren, wie gut die Schilerinnen und Schiler
etwas verstanden haben.

Ich gebe meinen Schilerinnen und Schilern
Hinweise, was sie tun kénnen, um sich zu
verbessern.*

In meinem Unterricht erklare ich den
Schilerinnen und Schilern, woran ihre
Leistungen gemessen werden.



Reflexion
. |Q.SH & ¥
Unterrichtsbesuch e Qualssennicng

1. Frederike reflektiert ihre Stunde.
10 Min

2. Beobachtende LiVs geben
Feedback gemals ihres
Beobachtungsauftrags.

35 Min
- Kognitive Aktivierung (...)
- Konstruktive Unterstutzung (...)
- Klassenfiihrung (...)



. %
10 Minuten Pause IQSH%*

an Schulen Schleswig-Holstein

VectorStock® VectorStock.com/24121055




Lyrischer Einstieg mit dem Gedicht
. |Q.SH #& ¥
von Hermann Hesse: Stufen

an Schulen Schleswig-Holstein

Stufen

Wie jede Bliite welkt und jede Jugend
Dem Alter weicht, bliiht jede Lebensstufe,
Bliiht jede Weisheit auch und jede Tugend

Zu ihrer Zeit und darf nicht ewig dauern.
Es muss das Herz bei jedem Lebensrufe
Bereit zum Abschied sein und Neubeginne,
Um sich in Tapferkeit und ohne Trauern
Inandre, neue Bindungen zu geben.
Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne,

Der uns beschiitzt und der uns hilft, zu leben

Wir sollen heiter Raum um Raum durchschreiten,
An keinem wie an einer Heimat hdngen,

Der Weltgeist will nicht fesseln uns und engen ,
Er will uns Stuf’ um Stufe heben, weiten.
Kaum sind wir heimisch einem Lebenskreise
Und traulich eingewohnt, so droht Erschlaffen.
Nur wer bereit zu Aufbruch ist und Reise ,

Mag ldhmender Gewshnung sich entraffen

Es wird vielleicht auch noch die Todesstunde

Uns neuen Rdumen jung entgegensenden,

https://www.youtube.com/wa e
. Des Lebens Ruf an uns wird niemals enden ...
tC h ?V:TVO N | IVZ k 1 O Wohlan denn, Herz, nimm Abschied und gesunde!

Hermann Hesse


https://www.youtube.com/watch?v=Ty0Nijvzk1o
https://www.youtube.com/watch?v=Ty0Nijvzk1o
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Grundlagen der
alag , IQ.SH & ¥
Entwicklungspsychologie nacherikerikson s

Aufgaben:

1) Schauen Sie das Video https://www.youtube.com/watch?v=7nCCsB6BAHk (ca. 5

Min.) aufmerksam und lesen Sie den Text (M3): Phasen der psychosozialen

Entwicklung nach E. Erikson.

2) Notieren Sie die Chancen und Risiken der Entwicklungsphasen 1-5 nach Erikson mit

Hilfe der Tabelle in Partnerarbeit. (M2)

Kinderwager Kieinkind Kindergartenkind gréBeres Kind Erwachsener
(o-1 Jahr) am Krabbeln (1-3) {3-6) (6-12)


https://www.youtube.com/watch?v=7nCCsB6BAHk

Grundlagen der
Entwicklungspsychologie

|IQ.SH =& ¥

Institut fur Qualitatsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein

Alter’37 Stufe Angemessene Losung Unangemessene Losung
Ur-Vertrauen | Stabiles Sicherheitsbewuftsein; Unsicherheit; Angst;: emotionale
0-1 VS. Verwahrlosung; Gefiihl des Ver-
Ur-MiBtrauen lassenseins;
Antononle Sel!)stwahrnehmung als Handelnder, als | Zweifel an der eigenen Pjiihi.gkeit
1-3 i fihig zur Korperbeherrschung, als Ver- | zur Kontrolle von Ereignissen;
) Selbstzweifel ursacher von Geschehnissen; Angst vor Unzulinglichkeit und
drohender Schande;:
Initiative Vertrauen auf eigene Initiative und Kre- | Gefiihl fehlenden Selbstwertes;
3-5 VS. ativitat; Angst nicht liebenswert zu sein;
Schuld Angst vor Strafe;
Kompetenz Vertrauen auf angemessene grundlegen- | Mangelndes Selbstvertrauen; Ge-
6-11 VS. de soziale und intellektuelle Fihigkei- | fithle des Versagens; Entwicklung
Minderwertig- | ten; zum AuBenseiter;
Kkeit
Identitiit Festes Vertrauen in die eigene Person; Wahrnehmung des eigenen Selbst
12-18 =0 als bruchstiickhaft; schwankendes
- > - unsicheres SelbstbewuBtsein; Ge-
Rollendiffusion fithl, die Welt sei nicht gut genug;:
Fiahigkeit zur Nihe und zur Bindung an | Gefiihl der Einsamkeit, des Ab-
Initimitit jemand anderen; getrenntseins; Leugnung des Be-
19-40 VS. dirfnisses nach Nihe; Angst vor
Isolierung Spontaneitit; Vermeidung von
Konkurmrenz und Kooperation;
Generativitiit lpteresse an Familie. Gesellschaft, kiinf- | Selbstbezogene l.nter'essen: feh-
40-65 e ugen Generallonfen, das 'uber_ un- | lende Zukunftsor_'lenuerur-lg; Qe-
s don mittelbare personliche Belange hinaus- | fiihl, unkonstruktiv zu sein, sein
Beu oeht; Leben vergeudet zu haben;
Ich-Integritiit Gefiihl der Ganzheit; grundlegende Zu- | Gefiihl der Vergeblichkeit; Ent-
ab 65 VS. friedenheit mit dem Leben; tiduschung: Angst vor dem Tod;
Verzweiflung Resignation: Abscheu; Zynismus;

Quelle: Dr. Jutta Litjen Universitat Koblenz-Landau
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Die Pubertat 1Q.SH ﬁ¥

UND WAS IST MIT DEINEN SCHICK MIR
HAUSAUFGABEN?2/ NE WHATSAPP/
d

 BEWEGUNGSMANGEL BEI JUGENDLICHEN
LASST SICH SCHNELL BEHEBEN, WENN WIR DEN
LADESTROM FUR SMARTPHONES SO ERZEUGEN.

SOLANGE DU DEINE BEINE

NOCH UNTER
UNSEREN TISCH €52 TU ICH DOCH
STECKST... \_ @) \ GAR NICHT...2

@ Catprint Media GmbH



Ich und meine Pubertit |Q.SH & ¥
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Aufgabe 1: Uberlegen Sie, welcher Gegenstand oder
welches Verhalten fur lhre Pubertat war. Tauschen
Sie sich in Kleingruppen aus.



Ich und meine Pubertit |Q.SH & ¥
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Aufgabe 2: Vertiefen Sie in einer 2. Gesprachsrunde einige der

folgenden Frage:

]

OO 0O0Oo0O0O@CO0OoOdOd

Wie war ich in meiner Pubertat?

Habe ich mich wohl in einer Gruppe gefihlt?
Habe ich mich wohl in meinem Korper gefihlt?
Wausste ich, wohin ich gehore?

Wie habe ich mich mit meinen Eltern verstanden?
Was haben meine Lehrkrafte tUber mich gesagt?
Passten die Schule und ich zusammen?

Was war das Schlimme in dieser Zeit?

Womit kam ich gut klar?



Themen der Pubertit IQ.5H & ¥

Institut fur Qualitatsentwicklung
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Themen meiner Pubertat Weitere Themen heute
Freiheit Sicherheit (familiar und politisch)

Schuldzuweisung an die altere Generation /
Generationskonflikt

Umweltschutz allgemein Klimawandel

Social Media, Kosum
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Entwicklungsaufgaben
gsaulg IQ.SH sk ¥
vo n H e ra nwa c h se n d e n Institut fiir Qualitdtsentwicklung

an Schulen Schleswig-Holstein

Aufgabe: Uberlegen Sie,
welche Herausforderungen
und Entwicklungsaufgaben

in der Jugendphase (13-19)
zu bewaltigen sind.




Entwicklungsaufgaben
§5aulg IQ.SH & ¥
von Hera nwachsenden e

 Neue und reifere Beziehungen zu Altersgenossen beiderlei Geschlechts
aufbauen

« Ubernahme der mannlichen, weiblichen o.a Geschlechtsrolle

« Akzeptieren der eigenen korperlichen Erscheinung

 Emotionale Unabhangigkeit von den Eltern und von anderen
Erwachsenen

« Vorbereitung auf eine eigenstandige Lebens- und Familienform

» Vorbereitung auf einen beruflichen Weg

 Werte und ein ethisches System erlangen, das als Leitfaden fur das
Verhalten dient

e Sozial verantwortliches Verhalten erstreben und erreichen

« Aufbau eines angemessenen Selbstkonzepts /einer eigenen Identitat

Verwendete Literatur
Stangl, W. (2021). Entwicklungsaufgaben im Jugendalter. [werner stangl]s arbeitsblatter.
WWW: https://arbeitsblaetter.stangl-taller.at/PSYCHOLOGIEENTWICKLUNG/EntwicklungsaufgabeJugend.shtml (2021-12-21

).



https://arbeitsblaetter.stangl-taller.at/PSYCHOLOGIEENTWICKLUNG/EntwicklungsaufgabeJugend.shtml

Rahmenbedingungen bei der IQ.SH & ¥
Bewadltigung von Entwicklungsaufgaben  Suiissdius

Organische Faktoren geben Aufschluss Uber den koérperlichen
Zustand des Kindes wie z.B. duBeres Erscheinungsbild, kérperliche
Aktivitaten,... Anomalien und Defekte des physischen Organismus
(korperliche Behinderungen wie z.B. Sprachbehinderungen) kdnnen
die Bewaltigung von Entwicklungsaufgaben erschweren oder
verhindern. Wichtig fir die Entwicklung des Kinds ist die Beziehung
der Familienmitglieder untereinander, d.h. entscheidende Indikatoren
sind hierbei Liebe, Geborgenheit und Anerkennung. Belastend flir das
Verhalten des Kindes wirken sich Konflikte zwischen den Eltern,

Uneinigkeiten in Erziehungsfragen (Lob und Strafe, Liebesentzug) aus.

Verwendete Literatur
Stangl, W. (2023, 4. Juli). Entwicklungsaufgaben im Jugendalter. [werner stangl]s arbeitsblatter.
https://arbeitsblaetter.stangl-taller.at/PSYCHOLOGIEENTWICKLUNG/EntwicklungsaufgabeJugend.shtml



https://arbeitsblaetter.stangl-taller.at/PSYCHOLOGIEENTWICKLUNG/EntwicklungsaufgabeJugend.shtml

Rahmenbedingungen bei der IQ.SH k¥
Bewaltigung von Entwicklungsaufgaben Si{

an Schulen Schleswig-Holstein

Eine wichtige Rolle spielt auch das soziale Umfeld des
Jugendlichen, zu welchen Gruppen das Kind Kontakt hat,
welche Verhaltensnormen in der Gruppen Anerkennung
finden, welchen Status das Jugendliche innerhalb der
Gruppe einnimmt. Dies wirkt sich wiederum auf das
Selbstwertgefihl des Kindes aus. Anerkennung, Liebe und das
Gefluhl von Geborgenheit unter Gleichaltrigen sind far das Kind
von besonderer Bedeutung.

Verwendete Literatur
Stangl, W. (2023, 4. Juli). Entwicklungsaufgaben im Jugendalter. [werner stangl]s arbeitsblatter.
https://arbeitsblaetter.stangl-taller.at/PSYCHOLOGIEENTWICKLUNG/EntwicklungsaufgabeJugend.shtml



https://arbeitsblaetter.stangl-taller.at/PSYCHOLOGIEENTWICKLUNG/EntwicklungsaufgabeJugend.shtml

Rahmenbedingungen bei der |IQ.SH & ¥
Bewaltigung von Entwicklungsaufgaben o

Schulische Faktoren wie Zeugnisse, Prufungsergebnisse
oder Abschlisse hangen mit den intellektuellen Fahigkeiten
und Fertigkeiten zusammen, die in der Schule, im Beruf und
im sozialen Umfeld aktualisiert werden kdnnen.
Behinderungen wie z.B. Krankheit konnen die Bewaltigung
neuer Aufgaben erschweren, was zu Misserfolgserlebnissen
fUhren kann, was wiederum die Personlichkeitsentwicklung

beeintrachtigen kann.

Verwendete Literatur
Stangl, W. (2023, 4. Juli). Entwicklungsaufgaben im Jugendalter. [werner stangl]s arbeitsblatter.
https://arbeitsblaetter.stangl-taller.at/PSYCHOLOGIEENTWICKLUNG/EntwicklungsaufgabeJugend.shtml



https://arbeitsblaetter.stangl-taller.at/PSYCHOLOGIEENTWICKLUNG/EntwicklungsaufgabeJugend.shtml

Rahmenbedingungen bei der |IQ.SH & ¥
Bewaltigung von Entwicklungsaufgaben o

Uberzogene Leistungserwartungen der Eltern stellen
besondere Ausgangsrisiken fur das Auftreten von
Stresssymptomen bei Jugendlichen dar, bedeuten ein besonderes
Konfliktpotential innerhalb der Familien. Viele Jugendliche fuhlen
sich einer stdndigen Uberforderung ausgesetzt und befinden sich

im Dauerkonflikt mit ihren Eltern.

Verwendete Literatur
Stangl, W. (2023, 4. Juli). Entwicklungsaufgaben im Jugendalter. [werner stangl]s arbeitsblatter.
https://arbeitsblaetter.stangl-taller.at/PSYCHOLOGIEENTWICKLUNG/EntwicklungsaufgabeJugend.shtml



https://arbeitsblaetter.stangl-taller.at/PSYCHOLOGIEENTWICKLUNG/EntwicklungsaufgabeJugend.shtml

Hurrelmann:

|IQ.SH =& ¥

Entwicklungsaufgaben in drei Lebensphasen

Entwicklungsaufgaben
des
Kindesalters:

— Aufbau von emotio-
nalem Grundver-
trauen

— Entwicklung der
Intelligenz

— Entwicklung von motor.
u. sprachl. Fahigkeiten

— Entwicklung von
grundlegenden
sozialen Kompetenzen

Selbststandige

Leistungserbringung

Selbststandige
Gestaltung der
Sozialkontakte

Entwicklungsaufgaben
des
Jugendalters:

— intellekt. und soziale
Kompetenz

— eigene Geschlechtsrolle
u. Partnerfahigkeit

— Fahigkeit zur Nutzung
des Warenmarktes

— Entwicklung eines
Norm- und Wertesys-
tems

Berufsrolle

Partner- und \|

Familienrolle

Kultur- und Kon-
sumentenrolle

Politische
Birgerrolle

Entwicklungsaufgaben
des
Erwachsenenalters:

— okonomische
Selbstversorgung

— Familiengriindung u.
Kinderbetreuung

— Teilnahme am Kultur-
u. Konsumleben

— Politische Partizipation

Institut fur Qualitatsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein
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Neurobiologische Entwicklung: IO.SH <¥
Pubertat — Die Phase des Umbaus ot

an Schulen Schleswig-Holstein

Aufgabe: Sammeln Sie typische
Verhaltensweisen von SuS in der
Pubertat auf dem Schulhof, im
Klassenraum, auf der
Klassenfahrt...

Der Umbau des Gehirns (siehe Text M8 : Vorsicht Umbauarbeiten)



Neurobiologische Entwicklung: IQ.SH X ¥
Pubertat — Die Phase des Umbaus s

Aufgabe: Was passiert in dieser Entwicklungsphase? Wie verandern sich Kérper
und Gehirn?



https://www.youtube.com/watch?v=s4EpoS5qjiA

Neurobiologische Entwicklung: IQ.SH X ¥
Pubertat — Die Phase des Umbaus e Qe

Aufgabe: Was passiert in dieser Entwicklungsphase? Wie verandern sich Kérper und Gehirn?
Fassen Sie die Aussagen des Videos noch einmal zusammen.

Zellkorper

Myelinscheide \

Dendriten

| N\

Endknépfchen




optional |Q.SH & ¥

Institut fur Qualitatsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein

Aufgabe: Lesen Sie zur Vertiefung das Material
M8 , Hirnforschung: Vorsicht Umbauarbeiten”
Geowissen.



. %
10 Minuten Pause IQSH%*

an Schulen Schleswig-Holstein

VectorStock® VectorStock.com/24121055
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Pubertat und Schule IQ.SH =¥

Institut fur Qualitatsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein

Aufgabe (Gruppenpuzzle): Lesen Sie den Basisartikel M5 ,,Pubertat und
Schule”. Bearbeiten Sie in 4 Teams die Aufgaben zu einem der vier Bereiche.

Vier Bereiche von Entwicklungsaufgaben Pubertat und Schule

S

Wie lassen sie sich versohnen?

Bilden und Qualifizieren

Eigentlich erkennt jeder, der mit Schule zu tun hat, dass der

Blnden und BeZIehungen traditionelle Schulbetrieb sich nicht vereinbaren ldsst mit
den Problemen, vor die die Pubertat immer friiher unsere Kin-
Konsum|eren Und regenel’leren der und ihre Erwachsenen stellt. Muss Schule nicht auf die
Bediirfnisse von Jugendlichen wahrend ihrer »radikalsten
Werte entW|Cke|n und Part|Z|p|eren Personlichkeitsumstellung« mit entsprechenden Angeboten

eingehen — was soviel heif3t wie: sich dafiir neu erfinden?

Worin liegen die besonderen Herausforderungen in diesem Bereich?
Was heiRt das eigentlich konkret? (Uberlegen Sie konkrete Beispiele)
Was kann Schule leisten?

Was kann ich als Lehrkraft leisten?

O O O O O&8

Wie lassen sich Pubertat und Schule versohnen?



Pubertit und Schule Q. SH ¥

ut fiir Qualits
I Schulen Sehles 9H|

Aufgabe: Tauschen Sie sich nun in gemischten
Gruppen uber lhre Ergebnisse der
Expertengruppen aus.
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Institut fur Qualitatsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein

1) Stimmungsrunde

2) Unterrichtsbesuch und Reflexion

3) Grundlagen der Entwicklungspsychologie

4) Ich und meine Pubertat

5) Entwicklungsaufgaben von Heranwachsenden
6) Neurobiologische Entwicklung

7) Pubertat und Schule

8) Die Bedeutung der Peers

9) Abschluss



Die Bedeutung der Peers fiir |Q.SH 7& ¥

Institut fur Qualitatsentwicklung

die individuelle schulische Entwicklung  »swescvstosn

Aufgaben:

a) Definieren Sie den Begriff Peers.

b) Schildern Sie eigene Erfahrungen mit
Peergruppen als Schiiler/in und
Lehrkraft.

c) Welche Funktionen haben Peergruppen?

d) Wie konnen sich Peergruppen auf das
Lernen auswirken?




Herausforderungen durch die soziale
Umwelt fiir Jugendliche in der Pubertat - |Q.SH 7 ¥

Institut fur Qualitatsentwicklung

U nte rStutzu ngsm 6g| ich ke ite N an Schulen Schleswig-Holstein

Aufgabe: Erinnern Sie sich an schwierige Situationen aus lhrer
Unterrichtserfahrung, stellen Sie sie vor und diskutieren Sie
gemeinsam, welche Reaktion der Lehrkraft hier angemessen ware.




Was brauchen unsere
Jugendlichen?

|IQ.SH =& ¥

an Schulen Schleswig-Holstein

Vorbilder
Vertrauen in eigene Fahigkeiten und Maoglichkeiten
Vertrauen in die Losbarkeit von schwierigen Situationen

Vertrauen in die Sinnhaftigkeit der Welt und das eigene Geborgen-
und Gehaltensein in der Welt

motivierte und glaubhafte Lehrkrafte
Lernbereitschaft
angemessene Lehr- und Lernkontexte

die Fahigkeit, gemeinsam mit anderen Menschen nach tragfahigen
Losungen fir die Bewaltigung gegenwartiger und zukinftiger
Herausforderungen zu suchen
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Hausaufgabe




Die Bedeutung der Peers flir |IQ.SH & ¥

Institut fur Qualitatsentwicklung

die individuelle schulische Entwicklung =i

Aufgabe: Wahlen Sie eine |hrer Lerngruppen in der Sek | aus. Beschreiben Sie
die Peernetzwerke in lhrer Lerngruppe.

Welche Rolle kdnnen Sie als
Lehrkraft bei der Gestaltung von
Peer-Beziehungen uibernehmen?
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Institut fur Qualitatsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein

1) Stimmungsrunde

2) Unterrichtsbesuch und Reflexion

3) Grundlagen der Entwicklungspsychologie

4) Ich und meine Pubertat

5) Entwicklungsaufgaben von Heranwachsenden
6) Neurobiologische Entwicklung

7) Pubertat und Schule

8) Die Bedeutung der Peers

9) Abschluss



Abschluss Q. SH 7@5
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Aufgabe: Uberlegen Sie, welche Bedeutung die
erworbenen Erkenntnisse fur Sie als Lehrkraft im
Umgang mit pubertierenden Jugendlichen haben.
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Institut fur Qualitatsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein

Ich winsche Ihnen schone kommende Wochen!




